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در سال های گذشته همراه داشتن موبایل در مدارس 
با محدودیت های جدی مواجه بود و استفاده از آن در 
کلاس درس مغایر با مقررات انضباطی تلقی می شد، اما 
ابزار های دیجیتال و  گسترش آموزش مجازی، توسعه 
تجربه دوران کرونا ضرورت بازنگری در این رویکرد 

را مطرح کرد.
 اکنون در جریان بازنگری آیین نامه اجرایی مدارس، 
با  دانش آموزان  توسط  همراه  تلفن  از  استفاده  موضوع 
است  قرار  و  گرفته  قرار  توجه  مورد  متفاوت  رویکرد 
شورای  به  موبایل  داشتن  همراه  درباره  تصمیم گیری 

مدرسه واگذار شود.
علیرضا کربلایی، عضو شورای عالی آموزش وپرورش 
اظهار  مدارس  جدید  اجرایی  آیین نامه  تغییرات  درباره 
کرد: تدوین و بازنگری این آیین نامه طی چند سال در 
دستور کار بوده و متناسب با شرایط و مراحل مختلف، 
بررسی ها و صحت سنجی های گسترده ای روی آن انجام 
شده است. علاوه بر مدیران مدارس در سراسر کشور 
از جامعه ذی نفعان از جمله دانش آموزان نیز نظرخواهی 

شده است.

دارد  اصلی  محور  چند  جدید  آیین نامه  افزود:  وی 
که تکمیل کننده آیین نامه قبلی است. یکی از مهم ترین 
به تحولات زیست بوم  بازنگری، توجه  این  محور های 
فرایند  به  نوین  فناوری های  ورود  و  مدارس  جدید 
آموزش است. در زمان تدوین آیین نامه قبلی، مدارس 

به اندازه امروز با فناوری های جدید، تلفن همراه، فضای 
مجازی و آموزش آنلاین درگیر نبودند، اما پس از شیوع 
کرونا، آموزش مجازی و ترکیبی به یکی از بخش های 
مهم نظام آموزشی تبدیل شد و استفاده از فناوری های 
روز، فیلم های آموزشی، آموزش آنلاین و شبکه شاد در 

فرایند آموزش دانش آموزان جایگاه ویژه یافت.
و  مدارس  اختیارات  افزایش  ضرورت  بر  کربلایی 
دانش آموزان در چارچوب ضوابط آموزشی تأکید و اظهار 
کرد: بر همین اساس در بازنگری آیین نامه اجرایی مدارس 
تلاش شد تصمیم گیری درباره همراه داشتن موبایل در 
مدرسه به شورای مدرسه واگذار شود تا متناسب با شرایط 
و نیاز های آموزشی هر مدرسه درباره آن تصمیم گیری 
شود. در شرایطی که مدرسه به دلایل آموزشی به استفاده 
از تلفن همراه نیاز داشته باشد برای مثال زمانی که معلم 
قصد دارد از روش های خاص آموزشی مانند آموزش 
معکوس استفاده کند، شورای مدرسه می تواند با تعیین 
ضوابط مشخص اجازه همراه داشتن تلفن همراه را برای 

دانش آموزان در طول سال تحصیلی صادر کند.
عضو شورای عالی آموزش وپرورش تأکید کرد: البته 
روند  در  اختلال  موجب  نباید  همراه  تلفن  از  استفاده 
یادگیری دانش آموزان شود و مدارس  تدریس معلم و 

باید آن را به دانش آموزان گوشزد کنند.
ارتباط  درباره  به دغدغه خانواده ها  اشاره  با  کربلایی 
با فرزندانشان در ساعات حضور در مدرسه بیان کرد: 
یکی دیگر از موضوعاتی که در این زمینه مورد توجه 
قرار گرفته، آرامش خاطر والدین و دانش آموزان است. 
ممکن است خانواده ها به دلیل مسافت خانه تا مدرسه 
باشند  داشته  تمایل  دانش آموزان  رفت وآمد  شرایط  یا 
فرزندشان تلفن همراه به همراه داشته باشد. در چنین 
شرایطی، مدرسه می تواند سازوکاری پیش بینی کند که 
دانش آموز هنگام ورود به مدرسه تلفن همراه خود را 
به دفتر یا محل مشخصی تحویل دهد و هنگام خروج 
آن را دریافت کند. همچنین اگر در جریان کلاس درس 
از تلفن همراه برای یک  با تشخیص معلم، استفاده  و 
فعالیت آموزشی ضرورت داشته باشد دانش آموز می تواند 

با هماهنگی مدرسه از آن استفاده کند.

آیا‌موبایل‌در‌مدرسه‌مجاز‌می‌شود؟

مجمع عمومی شرکت سلفون پرتو)بامسئولیت محدود( برای انتخاب 
هیئت مدیره در ساعت  نه صبح روز سه شنبه مورخ ۱۴۰۵/۹/۳ در 
محل قانونی شرکت به آدرس هشتگرد حسن اباد کوشک زر- ینگه 
از  گردد  می  تشکیل   ۲۴۷ پلاک  پرستو  کوچه  چمران  خیابان  امام 

سهامداران محترم دعوت می گردد در جلسه حضور بهم رسانند.

آگهی دعوت مجمع عمومی فوق العاده شرکت سلفون پرتو 
)بامسئولیت محدود( به شماره ثبت ۱۶۸

 و شناسه ۱۰۱۰۱۵۹۷۷۸۸

 هیئت مدیره شرکت

آقای جمشید همتی گشتاسب فرزند حسین به نشانی مجهول المکان، باستناد ماده 73 قانون 
مدنی ابلاغ می گردد سند طلاق بائن خلعی تحت شماره 13974 مورخ 1405/08/09 فی مابین شما و 
خانم سارا فولادی وندا در این دفترخانه به نشانی تبریز ولیعصر فلکه بزرگ ط اول ساختمان مروارید 

به شماره تلفن 04133271444 ثبت گردید.
 جعفر جعفریان اسکوئی  سردفتر ازدواج و طلاق 2 تبریز 

آگهی تحدید حدود اختصاصی)روستای بیگلو(
نظر به اینکه ششدانگ یک قطعه باغ تحت پلاک 783 فرعی از سنگ 2045 اصلـی  بخش 10 تبریز واقع در بیگلو به 
مساحت 57650/20 متر مربع که در اجرای رای شماره 140560304020001975مورخه 1405/06/25 موضوع قانون 
تعیین تکلیف به نام ایوب امن اله زاده تائید مالکیت شده و تا کنون تحدید حدود أن بعمل نیامده علیهذا تحدید حدود 
اختصاصی پلاک مزبور روز دوشنبه مورخه 1405/09/23 راس ساعت 10 صبح در محل ملک مذکور انجام خواهد یافت 
بدینوسیله به مالکین املاک مجاور اخطار می گردد در موعد مقرر در محل حاضر و بر عملیات تحدید حدود نظارت 
نمایند بدیهی است اعتراض مجاورین از تاریخ تنظیم صورتجلسه تحدیدی به مدت 30 روز پذیرف رفته خواهد شد. 

تاریخ انتشار: 08/23/ 1405 روز شنبه شناسه آگهی: 2325359
بهرام قاصدی -رییس ثبت اسناد و املاک ایلخچی

تغذیه‌پدر‌پیش‌از‌فرزندآوری
بر‌سلامت‌نوزاد‌اثر‌دارد

وقتی صحبت از سلامت نوزاد پیش از تولد می شود، 
توجه  مرکز  مادر در  زندگی  تغذیه و سبک  معمولاً 
قرار می گیرد؛ اما پژوهشی جدید نشان می دهد پدر 
هم ممکن است پیش از لقاح نقش مهمی در سلامت 

فرزند آینده داشته باشد.
پژوهشگران  از  مطالعه ای  خبرآنلاین،  گزارش  به 
غذاهای  بیشتر  مصرف  که  است  داده  نشان  برزیلی 
فوق فرآوری شده توسط پدران، پیش از فرزندآوری، 
با وزن بالاتر نوزاد هنگام تولد و افزایش چربی در 
مطالعه،  این  در  دارد.  ارتباط  او  بدن  نواحی  برخی 
بررسی کردند  را  پدر  پژوهشگران رژیم غذایی 43 
و دریافتند هرچه سهم غذاهای فوق فرآوری شده در 
شاخص های  برخی  باشد،  بیشتر  پدر  غذایی  رژیم 
مربوط به اندازه و ترکیب بدن نوزاد نیز متفاوت است. 
گوشت های  شیرین،  نوشیدنی های  مانند  غذاهایی 
بخش  بسته بندی شده  خوراکی های  و  فرآوری شده 
قابل توجهی از این رژیم غذایی را تشکیل می دادند.
این  از توضیحات  دانشمندان احتمال می دهند یکی 
ارتباط، تأثیر رژیم غذایی بر کیفیت اسپرم و تغییرات 
نحوه  می توانند  که  تغییراتی  یعنی  باشد؛  اپی ژنتیکی 
 DNA در خود  تغییر  بدون  را  ژن ها  برخی  فعالیت 
در  هنوز  موضوع  این  البته  دهند.  قرار  تأثیر  تحت 
حد یک فرضیه علمی است و به تحقیقات بیشتری 
با  مطالعه  که  می کنند  تأکید  پژوهشگران  دارد.  نیاز 
تعداد نسبتاً کمی از خانواده ها انجام شده و نمی تواند 
فوق فرآوری شده  غذاهای  مصرف  که  کند  ثابت 
توسط پدر مستقیماً باعث افزایش وزن یا چربی بدن 
نوزاد می شود. نتایج فعلی بیشتر یک ارتباط را نشان 
شوند.  تأیید  بزرگ تر  مطالعات  در  باید  و  می دهند 
بر اهمیت سلامت هر دو والد  یافته ها  این حال،  با 
تأکید می کنند. پژوهش های جدید  بارداری  از  پیش 
نیز به طور فزاینده ای نشان می دهند وضعیت سلامت 
و سبک زندگی پدر می تواند در کنار عوامل مادری، 

در سلامت فرزند آینده نقش داشته باشد.
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