
*ایمان گودرزی:
مهم  ساختاری  تغییر  یک  آستانه  در  آسیا  فوتبال   
قرار گرفته است. کنفدراسیون فوتبال آسیا طرحی را 
بررسی می کند که در صورت نهایی شدن، می تواند 
نحوه برگزاری بخش قابل توجهی از مسابقات ملی 
عنوان  با  طرحی  کند؛  تغییر  دستخوش  را  قاره  در 
»لیگ ملت های آسیا« که هدف آن ایجاد یک ساختار 
منظم و چندسطحی برای رقابت تیم های ملی است.

از  بخشی  کردن  جایگزین  طرح،  این  اصلی  ایده 
بازی های دوستانه با مسابقات رسمی و رقابتی است؛ 
به شکلی که تیم ها بیشتر مقابل حریفانی با سطح فنی 
نزدیک به خود قرار بگیرند و نتایج این مسابقات نیز 
در مسیر رسیدن به تورنمنت های مهمی مانند جام 

جهانی و جام ملت های آسیا اثرگذار باشد.
ایران‌در‌سطح‌اول‌لیگ‌ملت‌ها؟

بر اساس ساختار پیشنهادی، ۴۷ عضو AFC در سه 
سطح قرار خواهند گرفت؛ ۱۸ تیم در سطح اول، ۱۸ 
تیم در سطح دوم و ۱۱ تیم در سطح سوم. نکته مهم 
این است که تقسیم بندی تیم ها قرار نیست صرفاً بر 
مبنای جغرافیا و شرق و غرب آسیا انجام شود، بلکه 
سطح فنی تیم ها نیز در تعیین دسته آنها نقش خواهد 
داشت. در نتیجه، ایران با توجه به جایگاه خود در 
که در صورت  است  تیم هایی  از  یکی  قاره،  فوتبال 
اول  در سطح  احتمال حضورش  این طرح،  اجرای 
مطرح خواهد بود. در این ساختار، تیم ها می توانند 
میان سه سطح جابه جا شوند. تیم های برتر هر سطح 
شانس صعود خواهند داشت و تیم های پایین تر نیز 
سقوط می کنند. بنابراین اهمیت لیگ ملت ها فقط به 
تیم های مدعی جام جهانی محدود نخواهد شد و حتی 
تیم هایی که در سطح پایین تر قرار می گیرند نیز برای 

ارتقای جایگاه خود انگیزه رقابتی خواهند داشت.
مقدماتی جام جهانی؛ از گروه به لیگ

انتخابی  به   AFC پیشنهادی  طرح  بخش  مهم ترین 
جام جهانی مربوط می شود؛ ساختاری که گفته شده 
انتخابی جام جهانی ۲۰۳۴ مورد  از چرخه  احتمالاً 
پیشنهادی،  نسخه  در  گرفت.  خواهد  قرار  استفاده 
لیگ مانند  رقابت  یک  وارد  اول  سطح  تیم های 
می شوند و هر تیم ۱۲ مسابقه، شامل ۶ بازی خانگی 
و ۶ بازی خارج از خانه، انجام خواهد داد. در پایان، 

تیم های بالای جدول سهمیه مستقیم جام جهانی را به 
دست می آورند و تیم های بعدی وارد مرحله پلی آف 
می شوند. به این ترتیب، مسیر صعود دیگر صرفاً به 
عملکرد یک تیم در چند مسابقه محدود نخواهد شد 
و ثبات عملکرد در طول یک فصل می تواند نقش 
تعیین کننده ای در سرنوشت تیم ها داشته باشد. البته 
تعداد سهمیه های  نیست و  این بخش هنوز قطعی 
آسیا در جام جهانی و مقررات نهایی فیفا می تواند 
روی شکل اجرای آن تأثیر بگذارد. بنابراین جزئیات 
پیشنهادی  طرح  از  بخشی  عنوان  به  باید  را  فعلی 

AFC در نظر گرفت، نه فرمت نهایی مسابقات.
جام‌ملت‌های‌آسیا‌هم‌تغییر‌می‌کند

لیگ ملت ها قرار است در صورت تصویب، در مسیر 
قرار  استفاده  مورد  نیز  آسیا  ملت های  جام  انتخابی 
بگیرد. بر اساس طرح فعلی، تیم های سطح اول در 
مجموعه ای از مسابقات رفت وبرگشت مقابل یکدیگر 
قرار می گیرند و بخشی از سهمیه های جام ملت های 
 AFC .تعیین خواهد شد رقابت  از دل همین  آسیا 
با این مدل عملًا دو هدف را دنبال می کند؛ کاهش 
مسابقات رسمی  ایجاد  و  کم اهمیت  ملی  بازی های 
قرار  پایین تر  تیم هایی که در سطح های  برای  بیشتر 
دارند. در چنین شرایطی، تیم های سطح دوم و سوم نیز 
صرفاً برای پر کردن تقویم مسابقات به میدان نمی روند 

و امکان صعود به سطوح بالاتر را خواهند داشت.

لیگ‌ملت‌ها‌برای‌ایران؛‌فرصت‌یا‌چالش؟
اجرای چنین ساختاری می تواند شرایط متفاوتی را 
برای تیم ملی ایران ایجاد کند. ایران طی سال های 
گذشته یکی از تیم های ثابت مراحل نهایی جام جهانی 
و جام ملت های آسیا بوده و قرار گرفتن احتمالی در 
قدرت های  با  مستمر  مواجهه  معنای  به  اول  سطح 
اصلی فوتبال آسیا خواهد بود. از منظر فنی، افزایش 
می تواند  قدرتمند  تیم های  مقابل  رسمی  مسابقات 
ساختن  و  بازیکنان  ارزیابی  برای  بیشتری  فرصت 
تیم ملی فراهم کند. در چنین فرمی، کادر فنی ناچار 
خواهد بود تیمی با عمق بیشتر در اختیار داشته باشد 
و برای یک فصل طولانی، روی ترکیبی از بازیکنان 
باتجربه و نیروهای جوان برنامه ریزی کند. از طرف 
افزایش تعداد مسابقات ملی می تواند  دیگر، همین 
فشار بیشتری به بازیکنان وارد کند. لژیونرهای ایرانی 
و بازیکنان شاغل در لیگ داخلی در صورت افزایش 
بازی های ملی، با تقویم فشرده تری مواجه خواهند 
شد. به همین دلیل، یکی از چالش های اصلی اجرای 
چنین طرحی، هماهنگی میان AFC، فدراسیون ها و 
باشگاه ها خواهد بود. افزایش مسابقات ملی بدون 
تبعاتی  می تواند  باشگاهی  تقویم  مناسب  مدیریت 
روی  مسابقات  فشار  و  خستگی  افزایش  مانند 

بازیکنان ایجاد کند.
آغاز‌تغییرات‌از‌۲۰۲۸

طبق طرح فعلی، دوره انتقالی این ساختار از سال های 
۲۰۲۸ و ۲۰۲۹ آغاز خواهد شد و نسخه مرتبط با جام 
ملت های آسیا نیز از حوالی سال ۲۰۳۰ وارد چرخه 
می شود. نسخه مربوط به انتخابی جام جهانی نیز برای 
و  جهانی ۲۰۳۴  جام  مقدماتی  یعنی  بعدی،  چرخه 
حوالی سال های ۲۰۳۲ و ۲۰۳۳ در نظر گرفته شده 
است. با این حال، هنوز تا تصویب نهایی و اجرای 
است  ممکن  و  دارد  وجود  فاصله  طرح  این  کامل 
جزئیات آن در روند بررسی تغییر کند. آنچه در شرایط 
فعلی روشن به نظر می رسد، تلاش AFC برای تغییر 
مدل مسابقات ملی در آسیاست؛ مدلی که می خواهد 
بخشی از بازی های دوستانه و انتخابی های پراکنده را 
به یک ساختار منظم، چندسطحی و رقابتی تبدیل کند.
اگر این طرح به شکل فعلی به اجرا برسد، تیم ملی 
ایران نیز وارد دوره ای متفاوت خواهد شد؛ دوره ای 
که در آن نه تنها صعود به جام جهانی و جام ملت های 
آسیا، بلکه جایگاه ایران در ساختار رقابت های ملی 
آسیا نیز به نتایج مستمر تیم ملی وابسته خواهد بود.

لیگ‌ملت‌های‌آسیا‌در‌راه‌است
دردسر جدید ایران برای رسیدن به جام جهانی در آسیا
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امام‌علی‌علیه‌السلام
عامِ‌وهُوَ‌ ‌عَنِ‌الطَّ هُ‌طَعامٌ‌فَلا‌یَأکُل‌حَتّی‌یَجوعَ‌..‌.‌وَلیَكُفَّ مَن‌أرادَ‌ألّ‌یَضُرَّ

یَشتَهیهِ‌،‌وَلیَدَعهُ‌وهُوَ‌یَحتاجُ‌إلیَهِ.
هر‌کس‌می‌خواهد‌غذا‌او‌را‌اذیّت‌نكند‌،‌تا‌گرسنه‌نشده‌است،

‌غذا‌نخورد‌...‌و‌زمانی‌که‌هنوز‌اشتها‌دارد‌،‌دست‌از‌خوردن‌بكشد،‌
و‌تا‌هنوز‌به‌آن‌نیاز‌دارد،‌رهایش‌کند.

داستان‌دنباله‌دار‌
ساغر‌ ‌‌‌قسمت بیست ونهم  سعیده پیرایش

  ... ساغر نفسی تازه کرد تا بر ترسی که در دلش ریشه دوانده 
بود غلبه کند. با خودش فکر کرد: »نکنه اگر این را بگویم، بعداً 
از همین اعترافم علیه خودم استفاده کند؟« اما ترس را پس زد 
و گفت: »چون می خواستم ببینم اگه یه چیزِ گرون بخوام، تو 

چه کار می کنی؟«
یا  می خرم،  یا  می کنم؟ خب  »چه کار  گفت:  تعجب  با  کمال   
می گم “ساغر، الان نمی تونم، یه چیزِ دیگه بردار”… چه کارِ 

دیگه ای می تونم بکنم؟«
باشی و نخوای بخری   ساغر دوباره پرسید: »اگه پول داشته 

چی؟«
 کمال که گیج شده بود، گفت: »خب… معلومه دیگه! می گم نه.«

 ساغر لجبازانه پرسید: »خب، چطور می گی نه؟«
 کمال مات و مبهوت به او نگاه کرد: »من که نمی فهمم چی 

می گی… یعنی چی، چطور؟ خب می گم نه دیگه!«
باغ نیست و منظورش را   ساغر که می دید کمال اصلًا توی 
بگوید  و  کند  را ول  ناامید شد. خواست همه چیز  نمی فهمد، 
از  تکه ای  تمام،  اکراهِ  با  شد.  منصرف  اما  هیچی«،  »اصلًا 
گذشته اش را بیرون ریخت: »منظورم اینه… خب همین جوری 
مغازه  از  یا  می شی؟  عصبانی  مثلًا  یا  یا…  نه؟  می گی  ساده 

می زنی بیرون؟ یا…«
 کمال، مات و مبهوت مانده بود. انگار داشت به یک موجودِ 
عجیب نگاه می کرد: »کدوم آدمِ عاقلی اون کارها رو می کنه؟ 
ساغر، اگه قرار بود اون کارها رو بکنم که اصلًا نمی آوردمت 

بازار که بخوام برات پارچه بخرم!«
 در همین لحظه، مغزِ ساغر داشت مثلِ فیلمی که روی دورِ 
تند رفته باشد، همه ی آن صحنه ها را مرور می کرد. همه این 
»یک  فقط  کمال،  برای  اما  بود؛  »خاطره«  ساغر   برای   چیزها 
احتمالِ مسخره« حتی شاید احتمال هم نبود. تفاوتِ دنیای این 
دو، همین جا بود: آن چه برای کمال محال و غیرممکن به نظر 

می رسید، برای ساغر »زندگیِ روزمره اش« بود.
چنان  سینه اش  نشست؛  ساغر  گلوی  روی  سنگین  بغضی   
فشرده شد که نفس کشیدن هم برایش سخت به نظر می رسید 

و کلمه ای برای گفتن پیدا نمی کرد.
 کمال با دیدن چشم های نم دار و حال منقلبِ همسرش، بیشتر 
از قبل سردرگم شده بود. با عقلش جور در نمی آمد که چرا 
مجسم  ذهنش  در  را  تندی  واکنش های  چنین  باید  زن  یک 
کند؛ تا این که ناگهان، تصویر و سایه ی شهاب در ذهنش جان 
گرفت. تازه مثل جرقه ای در تاریکی فهمید چه ماجراهایی در 

سر همسرش می گذرد و این ترس ها از کجا آب می خورد.
                                                                    ادامه دارد

انتشار‌ رضازاده‌ خان‌ صادق‌ میرزا‌ مدیریت‌ به‌ شفق‌ روزنامه‌ تبریز‌ در‌
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آغاز‌بنای‌شهر‌بغداد‌در‌زمان‌خلافت‌خاندان‌بنی‌‌عباس‌)‌145ق(

درگذشت‌»ادگار‌آلن‌‌پو«‌ادیب‌و‌داستان‌‌سراي‌امریكایي‌)1۸49م(

امضاي‌متمم‌قانون‌اساسي‌توسط‌محمدعلي‌شاه‌قاجار‌)‌1۲۸6ش(

تعیین‌رنگ‌پرچم‌کشور‌ایران‌)‌1۲۸6ش(

اگر‌تمام‌بدن‌خیس‌باشد،‌در‌صورتی
‌که‌قسمتی‌از‌یكی‌از‌اعضای‌بدن‌نجس‌شود؛

آیا‌شستن‌همه‌بدن‌لزم‌است؟
شستن‌همان‌قسمتی‌که‌نجس‌شده،‌کافی‌است.
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تیم ملی تنیس روی میز ایران در بازی های آسیایی 
ناگویا در حالی با شاهکار نوشاد عالمیان و کسب 
دیگر  که  کرد  ترک  را  رقابت ها  این  برنز  یک 

ملی پوشان دست خالی به کشور بازگشتند.
از  دوره  این  در  ایران  میز  روی  تنیس  ملی  تیم   
اشتری،  مهشید  ترکیب  با  آسیایی  بازی های 
عالمیان،  نیما  عالمیان،  نوشاد  ایلوخانی،  ستایش 
بنیامین فرجی، آرین غفاری و محمدحسن حبیبی 
نمایندگان راهی بازی های آسیایی ناگویا شد. نیما 
عالمیان در این ترکیب پیش از این حضور نداشت 
و حتی قرار نبود به بازی ها اعزام شود اما با تصمیم 
کمیته ملی المپیک او هم راهی ژاپن شد تا شانس 

مدال دوبل ایران باشد.
موفق  عالمیان  نوشاد  تنها  بازی ها  از  دوره  این  در 
شد با کسب برنز در مسابقات انفرادی و شکست 
مقابل وانگ چوکین چینی نفر اول جهان در نیمه 
نهایی به مدال برنز برسد. اما در بخش های تیمی، 
مردان  و  زنان  بخش  در  انفرادی  و  دوبل  میکس 
متاسفانه ایران نتوانست به مقامی برسد و در نهایت 

ملی پوشان با یک مدال برنز به کشور بازگشتند.
در این دور توقع می رفت تا تیم دوبل ایران همانند 

دور گذشته به مدال دست یابد اما این مهم تحقق 
مسابقات  در  که  فرجی  بنیامین  همچنین  نیافت. 
بزرگ  قدرت های  بود  توانسته  جهانی  و  آسیایی 
به  نتوانست  دور  این  در  دهد  شکست  را  جهان 

موفقیت دست یابد.
تیم ملی تنیس روی میز ایران با برد برابر بحرین، 
هنگ کنگ و مغولستان در دور گروهی و با برتری 
و شکست  دور حذفی  در  تایلند  و  بحرین  مقابل 
نخستین  و  رسید  برنز  مدال  به  جنوبی  کره  برابر 

بازی های  در  ایران  میز  روی  تنیس  تیمی  مدال 
آسیایی را پس از ۶۵ سال کسب شد.

با  عالمیان  نیما  و  نوشاد  نیز  دوبل  بخش  در  اما 
نیمه  به  ژاپن  و  تایپه  چین  تایلند،  برابر  پیروزی 
به  مقابل چین  با شکست  اما  کردند  نهایی صعود 

برنز رسیدند.
در این دور توقع می رفت تا تیم دوبل ایران همانند 
دور گذشته به مدال دست یابد اما این مهم تحقق 
مسابقات  در  که  فرجی  بنیامین  همچنین  نیافت. 
بزرگ  قدرت های  بود  توانسته  جهانی  و  آسیایی 
به  نتوانست  دور  این  در  دهد  شکست  را  جهان 

موفقیت دست یابد.
تیم ملی تنیس روی میز ایران از سال ۱۹۵۸ تاکنون 
و در پنج دوره بازی های آسیای با کسب ۶ مدال 
برنز به کار خود پایان داد و حاصل هر دوره یک 
مدال بود و تنها در هانگژو توانست دو مدال برنز 

در تیمی و دوبل بعد از ۶۵ سال کسب کند.
نوشاد عالمیان تاکنون در سه دوره بازی های آسیایی 
شرکت کرده که چهار مدال برنز را در کارنامه دارد 
تیمی و  انفرادی و دو مدال در بخش  و دو مدال 

دوبل را در تاریخ بازی های خود ثبت کرده است.

تنیس روی میز بازی های آسیایی با شاهکار نوشاد و دستان خالی بنیامین فرجی
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