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نخستین جنگِ رسانه ایِ تاریخ اسلام در آینه یِ 
صلحِ امام حسن )ع(

اجتماعی

مراکز  جای  به  خانواده ها  به  کودکان  سپردن 
اما  است؛  بهزیستی  جدید  سیاست  نگهداری، 
نحوه  درباره  پرسش هایی  رویکرد،  این  اجرای 
انتخاب خانواده ها و نظارت بر آنها ایجاد کرده 
است. ابراهیم غفاری، مدیرکل دفتر امور کودکان 
و نوجوانان سازمان بهزیستی در این گزارش به 

این پرسش ها پاسخ داده است.
خانواده محوری  اینکه  بر  تأکید  با  غفاری 
»مفهوم  گفت:  دارد،  اجتماعی  و  علمی  مبنای 
کشور  بهزیستی  سازمان  در  خانواده محوری 
برخاسته از مبانی علمی در حوزه علوم اجتماعی، 
شناختی  علوم  و  رفتاری  علوم  جامعه شناسی، 
تحت  را  کودک  بتواند  که  فضایی  هر  است. 
بهداشت  امنیت،  و  دهد  قرار  تربیت  و  مراقبت 
روانی و سلامت جسمانی او را فراهم کند، یک 

فضای خانواده محور محسوب می شود.«
خانواده  الزاماً  خانواده  این  که  داد  توضیح  او 
خانواده ای  می تواند  و  نیست  کودک  زیستی 
جایگزین باشد؛ خانواده ای که ممکن است نسبت 
نسبی یا سببی با کودک داشته باشد یا حتی هیچ 

ارتباط خانوادگی قبلی با او نداشته باشد.
به گفته غفاری، متخصصان حوزه های مختلف 
معتقدند خانواده بهترین بستر برای رشد کودک 
است؛ چرا که کودک در خانواده علاوه بر مراقبت 
جسمی، ارتباط عاطفی، احساس تعلق و تجربه 
او  می کند.  دریافت  نیز  را  اجتماعی  نقش های 
افزود: »هم مبانی علمی و هم فرهنگ ایرانی و 
اسلامی بر این موضوع تأکید دارند که خانواده 
انتقال  و  کودکان  پرورش  برای  محیط  بهترین 

ارزش ها، هنجارها و سنت های اجتماعی است.«
تحت  کودکان  درصد   ۸۷ از  »بیش  گفت:  او 
سرپرستی سازمان بهزیستی، بدسرپرست هستند 
محسوب  بی سرپرست  آنها  درصد   ۱۳ تنها  و 

می شوند.«
به گفته او، طبق قوانین موجود، فرزندخواندگی 
پدر  که  است  امکان پذیر  کودکانی  برای  عمدتاً 
و جد پدری آنها در قید حیات نباشند. بنابراین 
فرزندخواندگی نمی تواند پاسخگوی همه کودکان 

تحت پوشش سازمان باشد.

 ۸۷ برای  بخواهیم  »اگر  داد:  توضیح  غفاری 
درصد کودکان بدسرپرست برنامه خانواده محور 
کافی  تنهایی  به  فرزندخواندگی  کنیم،  طراحی 
نیست.« به همین دلیل، قانون حمایت از کودکان 

و نوجوانان بی سرپرست و بدسرپرست مصوب 
»خانواده  مانند  دیگری  مدل های   ،۱۳۹۲ سال 
امین« و »خانواده میزبان« را پیش بینی کرده است 
که بر اساس آن، کودک با حفظ هویت خانوادگی 
مشخصی  مدت  برای  دادگاه،  حکم  با  و  خود 
تحت حضانت، سرپرستی و تربیت خانواده های 

واجد شرایط قرار می گیرد.
 ۱۱۸۷ ماده  استناد  به  موقت«  »امین  طرح  در 
غیرمالی  امور  و  اموال  سرپرستی  مدنی  قانون 
متقاضی  خانواده  به  تربیت،  جمله  از  کودک، 

سپرده می شود.
با  میزبان  خانواده  تفاوت  درباره  غفاری 
فرزندخواندگی گفت: »در خانواده میزبان، هویت 
برای  کودک  و  می شود  کودک حفظ  خانوادگی 
مدت مشخصی تحت مراقبت و تربیت خانواده 

قرار می گیرد.«
به گفته او، این طرح با دوره های سه تا شش 
شرایط  تأیید  صورت  در  و  می شود  آغاز  ماهه 
تأکید  او  دارد.  تمدید  امکان  خانواده،  و  کودک 
یک  ایجاد  اصلی  هدف  مدل،  این  در  که  کرد 
هویت  تغییر  نه  است،  کودک  برای  امن  محیط 

خانوادگی او.
مدیرکل دفتر امور کودکان و نوجوانان بهزیستی 
همچنین به اجرای این طرح در دوران جنگ اشاره 
خانواده  طرح  که   ۱۴۰۲ سال  »از  گفت:  و  کرد 
 ۵۵۰ حدود  جنگ،  از  پیش  تا  شد  آغاز  میزبان 
کودک به خانواده های میزبان سپرده شده بودند؛ 
از ۵۵۰  بیش  تنها در حدود ۴۰ روز جنگ،  اما 
کودک دیگر به میزبانی خانواده ها واگذار شدند.« 
ظرفیت  که  داد  نشان  موضوع  این  او،  گفته  به 
در  برای مشارکت  ایرانی  اجتماعی خانواده های 

این حوزه بسیار بالاست.
از  یکی  خانوادگی،  مراقبت  مزایای  وجود  با 
خانواده های  بر  نظارت  چالش ها،  اصلی ترین 
موضوع  این  به  اشاره  با  غفاری  است.  میزبان 
گفت: »ممکن است تصور شود نگهداری کودک 
در خانواده ساده تر است، اما واقعیت این است که 
نظارت بر ۲۰ کودک در یک مرکز بسیار آسان تر 
خانواده   ۲۰ در  کودک   ۲۰ همان  بر  نظارت  از 
همین  به  که  داد  توضیح  او  است.«  مختلف 
دوره های  باید  ابتدا  متقاضی  خانواده های  دلیل، 
این  کنند.  را طی  آموزشی عمومی و تخصصی 
آموزش ها شامل نحوه ارتباط با کودک، مدیریت 
رابطه عاطفی، شناخت ویژگی های کودکان تحت 
غفاری  آنهاست.  با حقوق  آشنایی  و  سرپرستی 
تأکید کرد که پس از آموزش و صدور گواهی، 
تنها  و  می شود  آغاز  خانواده  بررسی صلاحیت 
سپرده  خانواده  به  کودک  کامل،  تأیید  از  پس 

خواهد شد.

اسکرول کردن بی پایان 
در فضای مجازی و تاثیر 

آن بر سلامت روان
طـور  بـه  کاربـران  کـه  مجـازی  دنیـای  در 
مـداوم در معـرض اطلاعـات فـراوان، تعاملات 
طراحـی  الگوریتم هـای  و  پیچیـده  اجتماعـی 
شـده بـرای جلـب توجـه هسـتند، خودتنظیمی 
مهارتـی ضـروری بـرای حفـظ سـلامت روانی 
و بهـره وری اسـت؛ در غیر این صـورت،  حجم 
بـالای محتـوا و محرک هـای دائمـی می توانـد 

بـه اسـترس و فرسـودگی منجـر شـود.
بـه گـزارش ایسـنا،  خودتنظیمـی بـه کاربران 
زمـان  محتـوا،   مصـرف  تـا  می دهـد  امـکان 
آنلایـن و واکنش هـای هیجانی خـود را آگاهانه 
چرخه هـای  در  افتـادن  از  و  کـرده  مدیریـت 
رفتـاری منفـی جلوگیـری کننـد. ایـن مهـارت 
همچنیـن برای مواجهـه با چالش هـای ارتباطی 
مقایسـه های  و  سـوءتفاهم ها  )ماننـد  آنلایـن 
اجتماعـی( حیاتـی اسـت و به برقـراری روابط 
سـالم تر، کاهـش وابسـتگی به فنـاوری و ایجاد 
تعـادل بیـن زندگـی مجـازی و واقعـی کمـک 

می کنـد.
دنیـای  از  اسـتفاده  خودتنظیمـی،  بـدون 
مجـازی می توانـد بـه سـرعت آسـیب زا شـود. 
کاربـران، به ویـژه نوجوانان ممکن اسـت زمان 
زیـادی را صـرف فعالیت هـای بی هـدف ماننـد 
وابسـتگی،  دچـار  و  کـرده  بی پایـان  اسـکرول 
احساسـی  واکنش هـای  و  تکانشـی  رفتارهـای 

نامناسـب شـوند. 

اگر بخواهیم صلحِ امام حسن )ع( را فقط با زبانِ 
نظامی یا صرفاً سیاسی تحلیل کنیم، بخشِ مهمی از 
واقعیت را از دست داده ایم. آنچه در سال های ۴۰ 
و ۴۱ هجری رخ داد، فقط یک کشمکشِ قدرت 
میانِ دو حکومت نبود؛ صحنه ی آغازِ نوعی جنگِ 
رسانه ای و روانی بود که در آن، معاویه تلاش کرد 
حقیقت را نه با استدلال، بلکه با مهندسیِ ادراک 
عمومی شکست دهد. او به خوبی می دانست که 
اگر بتواند تصویرِ امام حسن )ع( را در ذهنِ مردم 
مخدوش کند، حتی پیش از درگیریِ نظامی، بخشی 
از میدان را برده است. این همان جایی است که 
»دروغ« به تیترِ اول تبدیل می شود و حقیقت، در 

حاشیه می ماند.
به  باید  نبرد،  این  فهمِ  برای  مبلغ،  گزارش  به 
ابزارهای ارتباطیِ آن روزگار توجه کرد. در عصرِ 
اموی، رسانه به معنای امروزی وجود نداشت، اما 
شبکه ای از ابزارهای اثرگذار وجود داشت: منبرهای 
غیررسمی،  و  رسمی  نامه های  خطبه ها،  مسجد، 
راویانِ دربار، کارگزارانِ محلی،  قاریان، شاعران، 
پیک ها و مهم تر از همه، شایعه. معاویه این شبکه 
را خوب می شناخت و به صورت سازمان یافته از 
آن بهره برد. او در شام حکومتی ساخته بود که 
در آن، روایتِ رسمی به طور دائم تکرار می شد: 
معاویه خود را پاسدارِ نظم، ثبات و »وحدت« نشان 
می داد و در مقابل، جبهه ی امام علی و سپس امام 
حسن )ع( را عاملِ فتنه و ناامنی معرفی می کرد. این 
نخستین لایه ی جنگِ روایت ها بود: وارونه سازیِ 
بود،  حق  جبهه ی  در  که  کسی  مفاهیم.  معنای 
که  و کسی  تصویر می شد  امنیت  مخلّ  به عنوان 
برای تثبیتِ قدرتِ نامشروع می جنگید، به عنوان 

منجیِ آرامش جا زده می شد.
منابعِ تاریخی، از جمله گزارش های موجود در 
تاریخ طبری،  الارشاد شیخ مفید و الکامل ابن اثیر، 
نشان می دهند که معاویه تنها به جنگِ نظامی تکیه 
نکرد؛ او به طور هم زمان، شبکه ای از نامه نگاری های 
پنهان و آشکار را فعال کرد تا در سپاهِ امام حسن 
)ع( تزلزل ایجاد کند. نامه ها فقط برای انتقالِ پیام 
نبودند؛ خودِ نامه یک ابزارِ سیاسی بود. معاویه با 
ارسالِ نامه به سرانِ قبایل و فرماندهان، آنان را میانِ 
ترس و طمع قرار می داد. وعده ی پول، مقام، امنیتِ 
قبیله ای و حتی حفظِ جان، بخشی از این بسته ی 
امروز شبیه خریدنِ یک  این روش،  بود.  تطمیع 
روایت با بودجه ی بالا است؛ یعنی به جای آنکه 
حقیقت را نقض کنی، حاملانِ حقیقت را می خری.
یکی از مشهورترین نمونه ها، ماجرای عبیدالله بن 
عباس است؛ فرمانده ای که در برخی گزارش ها، 
با وعده و تطمیعِ مالی از جبهه ی امام جدا شد. 

معاویه  که  است  آمده  تاریخی  روایت های  در 
برای او پول و وعده ی قدرت فرستاد و او را از 
اختلافیِ  جزئیات  از  فارغ  کشید.  بیرون  صحنه 
منابع، اصلِ ماجرا روشن است: جنگِ روانی وقتی 
موفق می شود که ستون های اعتماد را هدف بگیرد. 
معاویه لازم نبود همه ی سپاه امام را بشکند؛ کافی 
بود چند چهره ی کلیدی را از پای درآورد تا موجِ 
بی اعتمادی، بدنه ی جامعه را فرا بگیرد. این همان 
منطقِ رسانه ایِ مدرن است: با ضربه به چند نقطه ی 

مرجع، روایتِ کلی را فروبریز.
در کنارِ تطمیع، معاویه از ترس نیز بهره می برد. 
تبلیغاتیِ او تصویری از قدرتِ مطلقِ شام  دستگاهِ 
شبکه ای  پر،  خزانه ای  منظم،  سپاهی  می ساخت: 
مطیع و آینده ای روشن. در مقابل، کوفه را شهری 
آشفته، پر از تردید و فاقدِ اراده ی جمعی نشان می داد. 
وقتی افکار عمومی مدام با این تصویر تغذیه شود، 
بخشی از مردم به این نتیجه می رسند که مقاومت 
بی فایده است. در علوم ارتباطات امروز، به این فرایند 
»ساختنِ اجماعِ ظاهری« می گویند؛ یعنی مردم تصور 
کنند همه به سمتِ خاصی می روند، پس آنها هم 
انتخاب کنند. معاویه دقیقاً  ناچارند همان مسیر را 

چنین فشاری را روی جامعه ی کوفه وارد کرد.
نکته ی مهم دیگر، دست کاریِ معناهای دینی بود. 
معاویه نمی توانست آشکارا بگوید که برای قدرت 
می جنگد؛ بنابراین باید زبانِ دین را مصادره می کرد. 
او خود را مدافعِ »وحدتِ امت« معرفی می کرد و هر 
مقاومتی را موجبِ تفرقه می خواند. در ظاهر، سخن 
از آرامش و جلوگیری از خون ریزی بود، اما در باطن، 
هدف چیزی جز تثبیتِ سلطه نبود. این همان نقطه ای 
است که تحریفِ مفهومی آغاز می شود: وقتی عدالت 
را با آشوب، و باطل را با ثبات یکی کنند، جامعه در 
تشخیصِ حق دچار لغزش می شود. امام حسن )ع( 
در چنین فضایی مجبور بود نه فقط با سپاهِ دشمن، 

بلکه با تفسیری جعلی از دین نیز مقابله کند.
یکی از ابزارهای مؤثرِ معاویه، شایعه سازی بود. 
می شود  منتشر  رسمی  خبرِ  از  سریع تر  شایعه، 
عبور  غیررسمی  اعتمادهای  مجرای  از  چون  و 
می کند، اثرگذاریِ بیشتری دارد. در فضایِ کوفه، 
قصدِ  )ع(  حسن  امام  که  می شد  پخش  شایعاتی 
به زودی  حق  جبهه ی  فرماندهانِ  یا  دارد،  صلح 
شکست ناپذیر  توانِ  معاویه  یا  شد،  خواهند  جدا 
فرسایشِ  روانی،  بمبارانِ  چنین  نتیجه ی  دارد. 
امید بود. وقتی امید فرومی ریزد، بسیاری از مردم 
قبل از آنکه در میدان شکست بخورند، در ذهن 
از بزرگ ترین  شکست خورده اند. در واقع، یکی 
پیروزی های معاویه، شکستنِ اراده ی جمعی از راهِ 

شایعه بود.

دین و اندیشه جزییات سیاست جدید بهزیستی برای فرزندخواندگی 
در جنگ ۴۰ روزه بیش از ۵۵۰ کودک بی  سرپرست شد
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