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)Orion and the Dark( اوریون و تاریکی

من یک اسب می خواهم اثر میلجا براگمن

انیمیشن اوریون و تاریکی یکی از جدیدترین آثار 
استودیو Dreamworks Animation است. 
کارگردان این اثر شان چارماتز است که برای اولین 
بار کارگردانی یک فیلم بلند را برعهده داشته است. 
را  آن  و  است  داستان  نویسنده  نیز  کافمن  چارلی 
براساس یک کتاب کودکان به همین نام، به قلم اما 
اوریون  انیمیشن  اکران  تاریخ  یارلت نوشته است. 
و تاریکی 2 فوریه 2024 )13 بهمن 1402( اعلام 
استودیو  از  کار  دومین  انیمیشن  این  است.  شده 
از شبکه  به طور اختصاصی  دریم ورکز است که 
نتفلیکس منتشر خواهد شد. ژانر انیمیشن اوریون 
و تاریکی ماجراجویی و کمدی است. مدت زمان 

انیمیشن Orion and the Dark حدود 1 ساعت و 30 دقیقه اعلام شده است. داستان انیمیشن 
اوریون و تاریکی پیرامون پسر جوانی به نام اوریون روایت می شود. اوریون بسیار شبیه به بچه های 
بار  اما زیر این ظاهر، اوریون  دبستانی است، پسری خجالتی و بی ادعا که یک دوست خیالی دارد. 
سنگینی از اضطراب های نوجوانی را دارد و سرشار از ترس است، ترس از زنبورها، سگ ها، اقیانوس، 
امواج تلفن همراه، دلقک های قاتل و حتی سقوط از صخره. ولی چیزی که بیش از همه از آن می ترسد، 
همان چیزی است که هرشب با آن روبرو می شود: تاریکی. بنابراین تجسم تاریکی می  آید، اوریون را 

سوار بر یک ترن هوایی به سفری شبانه می برد تا ثابت کند تاریکی ترس ندارد.

داستانی  می خواهم«  اسب  یک  »من  کتاب 
دنیایی  است؛  خیال پردازی  قدرت  درباره ی 
فانتزی که در آن همه چیز ممکن و مجاز است. 
داستان می گوید اگر بخواهی و بتوانی تصورش 
همان طور  درست،  می آوری؛  دست اش  به  کنی، 

که بوبی به آرزوی اش می رسد. 
بوبی دختری است که رؤیای داشتن یک اسب 
را در سر می پروراند. او برای کادوی تولدش یک 
اسب می خواهد. روز تولدش فرا می رسد و مادر 
و پدر می خواهند که بوبی سوار هدیه اش شود. آیا 
بوبی یک اسب هدیه گرفته است؟ او شاد است، 
اما هدیه ی بوبی اسب نیست... البته که می تواند 
سوار آن شود، سوار بر زین آن... بله، بوبی اسبی 
او یک دوچرخه هدیه گرفته است!  فلزی دارد. 
پس رؤیای داشتن اسب چه می شود؟ آیا بوبی به 
با داشتن دوچرخه، اسب  یا  آرزوی اش می رسد 

را فراموش می کند؟
با  او  می شود.  آغاز  بوبی  ماجراجویی 
دوچرخه اش در شهر به گردش می رود. او یک 
موتورسوار را می بیند و دوچرخه اش را با موتور 
را  ماشین  یک  موتورسوار  بوبیِ  می زند!  تاخت 
را  ماشین  و  می دهد  را  موتور  این بار  و  می بیند 
می گیرد. داستان به زیبایی در تصویرهای ساده و 
تکه چسبانی اش )کلاژ(، شهر، مردم و وسایل نقلیه 
را به کودکان نشان می دهد. بوبی به سفرش ادامه 
عوض  قایق  یک  با  را  ماشین  این بار  و  می دهد 
به سادگی  نقلیه  وسایل  با  همراه  فضاها  می کند. 
بوبی صاحب  ادامه،  در  تغییر می کنند.  زیبایی  و 
بالگرد  یک  آن،  از  بعد  و  می شود  جرثقیل  یک 
بوبی صاحب یک  این ها،  از همه ی  و عجیب تر 
فیل می شود! او راندن دوچرخه، موتور، ماشین، 
را  فیل  با  بالگرد و حتی سواری  قایق، جرثقیل، 
قدرت  یا  است  واقعی  ماجراها  این  است.  بلد 
خیال بوبی است که همه را واقعی کرده است؟ 

و بالاخره بوبی به آرزوی اش می رسد. او اسب 
رؤیای هایش را می بیند و فیل را با اسب عوض 
هنگامی که  شب،  آمدن  و  روز  پایان  در  می کند. 
پنجره ی  از  بوبی  مادر در خواب هستند،  پدر و 
یک  که  جایی  می کند:  نگاه  طویله  به  اتاق اش 

اسب از آنجا به بوبی خیره شده است!

»من یک اسب می خواهم« داستانی خیال انگیز 
و رؤیایی است. متن کوتاه، شعرگونه و قافیه دار 
داستان، خواندن آن را برای کودکان لذت بخش تر 
می کند. متن هر صفحه، در سطرهای کوتاه نوشته 
شده است . داستان سریع پیش می رود و سرعت 
تا به آسانی  روایت و سادگی متن سبب می شود 
سواد  و  دانش  با  نیز  کتاب  فونت  شود.  خوانده 

خردسالان و کودکان همسان است.
و  روشن  رنگ های  با  کتاب  تصویرهای 

تکه چسبانی ها )کلاژ(، فضایی زیبا از واقعیت و 
خیال پردازی را برای کودکان می سازند. 

این کتاب را با کودکان و برای کودکان بخوانید 
و با هم به سفری خیال انگیز بروید و رؤیا ببافید. 
شادتر،  کودکانی  خیال پرداز،  و  رؤیابین  کودکانِ 
صلح طلب تر و توانمندتر هستند. به آن ها بگویید 
که راه رسیدن به آرزوهای شان از باور به خودشان 
و رؤیاهای شان آغاز می شود! بی شک انسان های 
در  که  جهانی  می سازند؛  بهتری  جهان  رؤیابین، 
آن برای همه و آرزوهای شان جای کافی هست!

گزیده هایی از کتاب
پر شده دل ام از هیجان...
این اسب من در آسمان

چرخ می زند به هر دو سو.
شادی کنان پایین و بالا

به این سو به آن سو.
وای مال تو چه تندرو

مال من اما کندرو.
شیرین و دوست داشتنی
تو می گیری این کندرو؟

تا بدهی آن تندرو

معرفی انیمیشن

معرفی کتاب

یارانه یک میلیونی برای کودکان دارای اختلال رشد

شیرمادر مهمترین منبع تغذیه کودک در ماههای 
نخست تولد است که حاوی مواد مغذی برای نوزاد 
بوده و نه تنها نیاز غذایی کودک را تامین می کند، او 
را در برای عفونت و بیماری ها نیز حفظ می کند. 
درباره اهمیت تغذیه با شیر مادر همین بس که بر 
اساس گزارش های سازمان ملل احتمال مرگ قبل 
تغذیه  مادر  از شیر  که  نوزادانی  در  از یک سالگی 
نمی کنند 14 بار بیشتر از نوزادانی که با شیر مادر 

تغذیه می شوند.
باورهای  این وجود هنوز در جوامع مختلف  با 
غلط فراوانی وجود دارند که مانع تلاش زنان برای 
صندوق  که  می شوند  خود  فرزندان  به  دادن  شیر 
حمایت از کودکان سازمان ملل متحد )یونیسف( 
به برخی از آنها اشاره کرده است که در ادامه آنها 

را مرور می کنیم:
1. تغذیه با شیر مادر آسان  است

کودکان به صورت غریزی پس از تولد سینه های 
مادر را جست وجو می کنند. با این حال،  بسیاری 
نحوه  تا  دارند  نیاز  عملی  حمایت  به  مادرها  از 
انجام  قرارگیری کودک برای شیردهی را درست 
صورت  به  کودکان  که  شوند  مطمئن  و  دهند 
صحیح به سینه وصل شده اند. هم مادر و هم نوزاد 
تمرین  و  زمان  نیازمند  مادر  شیر  با  تغذیه  برای 
بنابراین  می طلبد،  بسیاری  زمان  شیردهی  هستند. 
نیازمند  کار  محل  در  چه  و  خانه  در  چه  مادرها 

فضا و حمایت هستند.
2. احساس درد در زمان شیردهی عادی است 

تولد،  از  پس  اول  روزهای  در  بسیاری  مادران 
زمانی که در حال یادگیری شیردهی هستند، دچار 
نحوه  از  درست  حمایت  با  اما  می شوند.  مشکل 
از  اطمینان  با  و  تغذیه  زمان  در  کودک  قرارگیری 
اینکه کودک به روش درست به سینه وصل شده 
از سوزش سینه ها جلوگیری کرد.  است،  می توان 
سوزش  مانند  شیردهی  چالش های  با  مادر  اگر 
سینه ها مواجه است،  یک مشاور شیردهی یا مراقبین 
سلامت می توانند به وی در فایق آمدن بر این مساله 

یاری رسانند.
3. قبل از شیردهی باید سینه ها را بشویید

ضروری  شیردهی  از  پیش  سینه ها  شستشوی 
نیست. زمانی  که کودکان متولد می شوند، از قبل با 
بو و صدای مادر خودشان آشنا هستند. نوک سینه ها 

ماده ای را ترشح می کنند که کودک استنشاق می کند 
ایجاد  به  که  است  مفید«  »باکتری های  حاوی  و 

سیستم ایمنی سالم در کودکان کمک می کند.
4. باید نوزاد را از مادر جدا کرد تا مادر بتواند 

استراحت کند
پزشک ها،  پرستارها و ماماها اغلب مادران را به 
تماس »پوست به پوست« بلافاصله بعد از تولد- 
که با عنوان مراقبت مادرانه کانگرویی نیز شناخته 
می شود - تشویق می کنند. ارتباط مستقیم با کودک 
به گونه ای که بدن آنها پوست شما را لمس کند،  
آنها کمک می کند  به  که  بسیار مهمی است  اقدام 
اگر  به آن وصل شوند.  پیدا کرده و  را  تا سینه ها 
تولد  از  پس  ساعت  یک  تا  را  کار  این  می توانید 
و بعدها به صورت مکرر انجام دهید،  به برقراری 
فرآیند شیردهی کمک خواهید کرد. اگر مادر نتواند 
خانواده  اعضای  از  یکی  دهد،   انجام  را  کار  این 

می تواند به او کمک کند.
ساده  غذاهای  فقط  باید  شیردهی  زمان  در   .۵

بخورید
رژیم  یک  افراد  سایر  مانند  باید  شیرده  مادران 
به  نیازی  کلی،   بطور  باشند.  داشته  متعادل  غذایی 
تغییر عادات غذایی نیست. کودکان از زمانی که در 
رحم هستند در معرض ترجیحات غذایی مادرشان 
قرار می گیرند. اگر مادری فکر می کند که کودکش 
به یکی از غذاهایی که او می خورد واکنش نشان 
می دهد، بهتر است با یک متخصص مشورت کند.
۶. ورزش بر طعم شیر مادر  اثر خواهد گذاشت

ورزش باعث تندرستی می شود و این مورد برای 
مادران شیرده هم صادق است. هیچ مدرکی دال بر 
این که ورزش طعم شیر را تغییر می دهد، وجود 

ندارد.
۷. اگر فورا شیردهی را شروع نکنید بعدا قادر به 

انجام این کار نخواهید بود
تولد  از  پس  اول  ساعت  در  شیردهی  شروع 
آسان تر است، زیرا واکنش کودک در آن زمان بسیار 
قوی است. آنها آماده یادگیری تغذیه با شیر مادر 
هستند. اگر بلافاصله پس از تولد نتوانستید کودک 
را در سریع ترین  کار  این  کنید،   به سینه وصل  را 
قراردادن  برای  اگر  دهید.  انجام  ممکن  فرصت 

کودک روی سینه نیاز به کمک دارید از مشاوران 
شیردهی یا مراقبین بهداشتی دیگر، کمک بگیرید. 
تماس مداوم پوست به پوست و قراردادن کودک 
بر روی سینه به تداوم شیردهی کمک خواهد کرد.

تغذیه  مادر  با شیر  را  اگر می خواهید کودک   .۸
کنید هیچگاه نباید از شیر خشک استفاده نمایید

گاهی  که  بگیرند  تصمیم  است  ممکن  مادرها 
شیر  با  کودک  تغذیه  ادامه  با  باید همزمان  اوقات 
خودشان،  از شیر خشک نیز استفاده کنند. در این 
صحیح  اطلاعات  آنها   که  است  لازم  خصوص 
درباره شیر خشک و دیگر محصولاتی که جایگزین 
شیر مادر می شوند،  کسب کنند. برای تداوم تولید 
شیر مادر،  هر گاه که مقدور بود سینه خود را در 

اختیار کودک تان قرار دهید. 
۹. بسیاری از مادرها نمی توانند شیر کافی تولید 

کنند
تقریبا تمام مادرها شیر کافی برای کودکان شان را 
تولید می کنند. تولید شیر بر اساس عواملی از جمله 
چگونگی سینه گرفتن کودک، دفعات شیردهی و 
چگونگی تخلیه شیر از سینه در هر بار شیردهی، 
تعیین می شود. شیردهی صرفا کار »یک زن« نیست 
و مادران نیاز به حمایت دارند. حمایت هایی مانند 
کارکنان  توسط  شیردهی  تداوم  برای  راهنمایی 
حفظ  یا  و  خانه  در  کمک  بهداشتی،   مراقبت های 

تندرستی از طریق خوردن و آشامیدن مناسب.
10. اگر بیمار هستید نباید به کودک شیر بدهید

مادرها زمانی که بیمار هستند معمولا بسته به نوع 
بیماری هنوز می توانند به شیردهی ادامه دهند. باید 
برخوردارید،   مناسب  درمان  از  که  شوید  مطمئن 
می کنید  تغذیه  خوب  و  دارید  کافی  استراحت 
که  آنتی بادی هایی  موارد،  بسیاری  در  می آشامید. 
بدن تان برای درمان بیماری تولید می کند به کودک 

منتقل شده و لایه های دفاعی او را می سازند.
دارویی  هیچ گونه  نباید  شیردهی  دوران  در   .11

مصرف شود
آنچه اهمیت دارد این است که باید به پزشک تان 
اطلاع دهید که در حال شیردهی هستید و همچنین 
دستورالعمل های مصرف داروهایی که بدون نسخه 

تهیه می کنید، را مطالعه کنید. 

عمادالدین 
نسیمی

هیـچ مـی دانـی که عـالـم از کجـاست؟
یـا ظـهــور نــقـش آدم از کجــاست؟
یـا حـــــروفِ اسم اعـظــم، در عــدد
چنـد بـاشد یـا خـودِ اعظم از کجاست؟
گنـــجِ دانـش را طـلـسمِ محــکم است
ایـن طـلـسم گــنج محکم از کجاست؟
آن دمـــی کـز وی مسیـحــا مــرده را
زنـده گـردانـیــد آن دم از کــجـاست؟
خـاتـم مـلـک سلـیـمـانی ز چیــست؟
حـکـم تسخیـر است خاتم از کجاست؟
چیـست اصـل فـکـرهــای مـخـتـلـف
ویــن خیـالات دمــادم از کجـــاست؟
آن یـکــی انـدوهـگین دانی ز چیست؟
ویـن یکـی پیـوستـه خـرم از کجاست؟
ای نسیـمـی ز آنچـه مـیـدانـی بـگـوی
کاین یکی بیش آن یکی کم از کجاست؟

جامعه  تغذیه  بهبود  دفتر  مدیرکل 
وزارت بهداشت با تشریح جزئیات 
و  غذایی  امنیت  طرح  اجرای 
هدف گذاری کاهش آمار سوء تغذیه 
رشد  اختلال  گفت:  سال،  پنج  طی 
طرح  این  به  ورود  معیار  مهم ترین 
است و در صورتی که کودک جزو 
۵ دهک اول باشد ماهانه یک میلیون 
و   ۶ درآمدی  دهک  برای  و  تومان 
در  اعتبار  هزارتومان   ۶00 ماهانه   ۷
احمد  دکتر  است.  شده  گرفته  نظر 
ایسنا،  با  گفت وگو  در  اسمعیل زاده 
امنیت  طرح  اجرای  جزئیات  درباره 
مهرماه  از  برنامه  این  گفت:  غذایی، 
سال جاری با همکاری وزارت رفاه 
آغاز شده است. روند به این صورت 
سالی   ۵ تا  ماه   ۶ کودکان  که  است 
درمانی   _ بهداشتی  مراکز  به  که 
سراسر کشور مراجعه می کنند توسط 
کارشناسان  و  مراقبین  بهورزان،   
ارزیابی می شوند و اگر حائز  تغذیه 
شرایط باشند، کد ملی آنها توسط ما 
به وزارت رفاه ارائه می شود تا مورد 

حمایت قرار گیرند.
»اختلال  اینکه  به  اشاره  با  وی 
ورود  معیار  و  مبنا  مهم ترین  رشد« 
افراد به این طرح است، تصریح کرد: 
در واقع اگر کودکی در این بازه سنی 
بر اساس معیارهای ما دچار اختلال 
باید مورد  رشد تشخیص داده شود 

حمایت این طرح قرار گیرد.
تغذیه  بهبود  دفتر  مدیرکل 
افزود:  بهداشت  وزارت  جامعه 
بر  کودک  اینکه  یعنی  رشد  اختلال 
جنسی،  و  سنی  منحنی های  اساس 
یا  و  قد  به  نسبت  وزن گیری خوبی 
سن خود ندارد و یا قدش نسبت به 
سنش کوتاه تر است. وزارت رفاه این 
کودکان را از نظر اقتصادی در سامانه 
که  می کند  ارزیابی  خود  معیشتی 
مشخص شود آیا این کودک به دلیل 
اختلال  دچار  اقتصادی  مشکلات 

رشد شده یا خیر؟ اگر خانواده این 
 ۷ تا  یک  درآمدی  در دهک  کودک 
در  قرارگیری  حائز  کودک  باشند، 
پوشش این برنامه است. در صورتی 
که خانواده کودک در دهک درآمدی 
۸ به بعد باشند، کودک تحت پوشش 
و  بود  نخواهد  غذایی  امنیت  طرح 
تنها کارشناسان ما به والدین آموزش 

می دهند که چه تغذیه ای مناسب وی 
است.

او با اشاره به اینکه همان ۷ دهک 
می شوند،  بندی  تقسیم  نیز  اول 
کودک  که  صورتی  در  داد:  توضیح 
باشد ماهانه یک  جزو ۵ دهک اول 
میلیون تومان و برای دهک درآمدی 
۶ و ۷ ماهانه ۶00 هزارتومان اعتبار 
در نظر گرفته شده است. این اعتبار 
شارژ  الکترونیکی  کارت  در  ماهانه 
کودکان  این  خانواده  و  می شود 
ما  که  غذایی  اقلام  توانند  می  تنها 

مشخص کردیم را خریداری کنند.

تعیین  غذایی  اقلام  وی،  گفته  به 
برای  بهداشت  وزارت  توسط  شده 
اقلام  بر  مبتنی  غذایی  امنیت  طرح 
غذایی تامین کننده کالری و پروتئین 
برنج،  گوشت،  انواع  لبنیات،  مانند 
است.   ... و  مرغ  تخم  ماکارونی، 
بسته  این  مشمول  که  کودکانی 
یکبار  ماه  سه  هر  شوند  حمایتی 

ما  بهداشت  کارشناسان  توسط 
مثبتی  اگر روند  ارزیابی می شوند و 
در تغذیه آنها مشاهده نشود در طی 
برنامه خارج می شوند  این  از  ماه   ۶
است  این  برنامه  این  هدف  زیرا 
تغذیه  بهبود  برای  غذایی  اقلام  که 
وضعیت  تا  شود  مصرف  کودک 

تغذیه او به شرایط مطلوب برسد.
تاکنون  اینکه  بیان  با  اسمعیل زاده 
13۵ هزار کودک تحت این حمایت 
تغذیه ای قرار گرفتند، بیان کرد: الان 
بیش از ۸۵ درصد کسانی که واجد 
قرار  پوشش  تحت  هستند  شرایط 

تحت  هنوز  که  درصدی  گرفتند؛ 
پوشش نیستند احتمالا هنوز به مراکز 
طرح  این  در  نکردند.  مراجعه  ما 
حتی کودکان با سوء تغذیه خفیف و 
متوسط هم تحت پوشش رفته اند. از 
نظر اجرایی برخی مشکلات کوچک 
و  مردم  برخی  هنوز  و  دارد  وجود 
اطلاع  طرح  این  از  فروشگاه ها 
کافی ندارند، اما به طور کلی برنامه 

رضایت بخش است.
است  قرار  اینکه  به  اشاره  با  وی 
یکبار  ماه   ۶ هر  بهداشت  وزارت 
سازمان  به  برنامه  این  اجرای  بابت 
عملکرد  گزارش  بودجه  و  برنامه 
اگر  کرد:  تصریح  دهد،  ارائه 
باشد  رضایت بخش  شاخص ها 
دولت سال های بعد حمایت خود از 
کرد.  دوچندان خواهد  را  طرح  این 
پنج  در  بتواند  طرح  این  امیدواریم 
به  را  ما  تغذیه  سوء  آمار  آتی  سال 

شکل چشمگیری کاهش دهد.
جامعه  تغذیه  بهبود  دفتر  مدیرکل 
علت  درباره  بهداشت  وزارت 
تا ۵ سال  انتخاب گروه سنی ۶ ماه 
برای تحت حمایت قرار گرفتن در 
بازه  این  در  داد:  توضیح  این طرح، 
سنی سرعت رشد بسیار سریع است 
اتفاق  مغزی  و  جسمی  تکامل  و 
سنین  این  در  تغذیه  نوع  و  می افتد 
هم  زندگی  بعدی  سال های  برای 

بسیار حائز اهمیت است.
او در عین حال نیز گفت: در گروه 
اختلال  مدرسه ای،  کودکان  سنی 
رشد مشکل جدی ما نیست و آنجا 
بیشتر مشکل اضافه وزن و چاقی را 
داریم که در این زمینه هم برنامه های 
و  آموزش  وزارت  با  را  متعددی 
پرورش دنبال می کنیم. به گفته وی، 
حمایت  برای  »یسنا«  طرح  اجرای 
شیرده  و  باردار  مادران  از  غذایی 
وزارت  و  رفاه  وزارت  با کمک  نیز 

بهداشت در حال اجرا است.

باورهای نادرستی که نوزاد را از شیرمادر محروم می کند

تب جراحی زیبایی 
در ایران به نوجوانان 

سرایت کرد
جامعه  هیات مدیره  عضو  نوشت:  ایسنا 
به  تمایل  ایران گفت: در حال حاضر  جراحان 
عمل جراحی زیبایی در بین نوجوانان سنین 14 
تا 1۸ سال که والدین خود را وادار به پذیرش 

این کار می کنند، در حال افزایش است.
افزایش  خصوص  در  زمانی  غلامرضا  دکتر 
تمایل مردم به عمل های جراحی زیبایی اظهار 
ایران  در  زیبایی  جراحی  عمل  به  میل  کرد: 
جراحی های  و  داشته  توجهی  قابل  افزایش 
زیبایی در همه زمینه ها افزایش پیدا کرده است. 
در  بلکه  نیست،  ایران  مخصوص  افزایش  این 
گذشته  دهه  دو  در  و  بوده  اینگونه  نیز  آمریکا 
عمل های جراحی زیبایی در این کشور افرایش 
بزرگ،  جراحی های  بین  در  است.  کرده  پیدا 
عمل بینی در راس قرار داشته و بعد از آن عمل 
مانند  کوچک  عمل های  است.  شکم  و  پستان 
تزریق بوتاکس و ژل نیز به وفور انجام می شود 
و کسی نمی تواند آماری از آن تهیه کند؛ زیرا به 

صورت سرپایی در مطب ها اتفاق می افتد.
 دبیر جامعه جراحان خراسان بیان کرد: تمایل 
افزایش  مردان  در  زیبایی  به عمل های جراحی 
شکم  و  بینی  جراحی  عمدتاً  که  کرده  پیدا 
بوده و تزریق ژل و بوتاکس نیز در آن ها دیده 
زیبایی  عمل های جراحی  درصد  البته  می شود. 
در مردان پایین تر از زنان است اما جراحی بینی 
افرایش  حال  در  نیز  مردان  بین  در  تدریج  به 
بوده و پا به پای خانم ها حرکت می کنند. بیشتر 
مراجعه کنندگان برای عمل جراحی زیبایی بین 
سنین 30 تا ۵0 سالگی هستند. در حال حاضر 
تمایل به عمل جراحی زیبایی در بین نوجوانان 
سنین 14 تا 1۸ سال که والدین خود را وادار به 
پذیرش این کار می کنند، در حال افزایش است.
با  ایران  جراحان  جامعه  هیات مدیره  عضو   
بیان اینکه این غیر ممکن است اعمال جراحی 
مراکز  در  و  بیمارستانی  مراکز  از  بزرگ خارج 
در  مگر  کرد:  عنوان  شود،  انجام  مداخله گر 
فاقد  یک مورد که عمل جراحی توسط فردی 
متخصص  یا  عمومی  پزشک  مانند  صلاحیت 
بستری  را  مراجعه کننده  که  شود  انجام  پوست 
به  نیست  صلاحیت  دارای  که  فردی  یا  کند، 
تکنیسین کار متصل شود و همه عمل را انجام 
دهد اما به نام متخصص باشد، البته این موضوع 

در مشهد بسیار نادر است.
عمل های  در  مداخله گری  داد:  ادامه  وی 
این  است.  فراوان  کوچک  زیبایی  جراحی 
عمل ها در مراکز پوستی که خود پزشک حضور 
همچنین  و  آرایشگاه ها  در  یا  باشد  نداشته 
و  می شود  انجام  ندارند،  مجوز  که  مراکزی 
عوارض آن ها نیز قابل مشاهده است. قطعاً هر 
انجام شود  دارای صلاحیت  فرد  توسط  عملی 
این صورت  دارد، در غیر  را  کمترین عوارض 

عوارض بسیار بالاست. 
موضوع  این  برای  باید  کرد:  تصریح  وی 
فکری شود. این مساله عمدتاً فرهنگی است که 
نظر  در  فرهنگ  طریق  از  باید  نیز  آن  حل  راه 
و  است  جهانی  موضوع  یک  این  شود.  گرفته 
این تمایل در همه دنیا ایجاد شده، در کشور ما 

نیز این قضیه وجود دارد.

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و 

ساختمانهای فاقد سند رسمی
 برابر رای شماره 1402۶031۶0140031۵۹ مورخ 1402٫10٫13 هیات کاداستر کشاورزی موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک کرمانشاه 
ناحیه دو تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای /خانم محسن زنگیون فرزند محمد بشماره شناسنامه 3۸۹ در 
یک قطعه زمین مزروعی به مساحت  ۵۹. 21۶۷  متر مربع از پلاک 1 الی ۸ فرعی از ۵۹ اصلی واقع در بخش سه 
حومه به آدرس روستای داردرفش ابراهیم بیگ خریداری از مالک رسمی آقای هاشم درکه محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 1۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ،ظرف مدت یکماه  از تاریخ تسلیم اعتراض ، دادخواست خود 
را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. 
تاریخ انتشار نوبت اول : 1402٫10٫30  تاریخ انتشار نوبت دوم :1402.11.1۵ م الف 3۵30

آیت اله زارع رئیس ثبت اسناد و املاک 

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و 

ساختمانهای فاقد رسمی 
برابر رای شماره 1402۶031۶014002000 هیات کاداستر کشاورزی موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک کرمانشاه ناحیه دو تصرفات مالکانه 
بلامعارض متقاضی آقای/ خانم حسن زنگیون فرزند محمد بشماره شناسنامه 10 صادره از در ششدانگ یک قطعه 
زمین مزروعی به مساحت 10۹۷2.14 متر مربع در پلاک ۵۹ اصلی  قطعه 1۷۹۹1 واقع در روستای دار درفش 
ابراهیم بیگی خریداری از مالک رسمی آقای محمد زنگیون محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب 
در دو نوبت به فاصله 1۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و 
پس اخذ رسید ، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نماید. 
بدیهی است در صورت انتقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد 

شد. تاریخ انتشار نوبت اول: 1402.10.30   تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402.11.1۵  م الف3۵2۸
آیت اله زارع رئیس ثبت اسناد و املاک

مفقودی
برگ سبز کامیونت ون سیستم نیسان تیپ 2400 رنگ آبی روغنی مدل 1385 شماره موتور 356859  
شماره شاسی J 043620  شماره پلاک  25- 241 ص 23 بنام خسرو حاتمی میرکوهی   مفقود گردیده 

و از درجه اعتبار ساقط میباشد.                                                                         

                                                                            مفقودی 
برگ سبز سواری پراید  تیپ سایپا 141 رنگ سفید شیری روغنی  مدل 1382 شماره موتور 618137 
مفقود  عدالتی کولانکوه  اباذر  بنام    84 ه   975  -91 پلاک  شماره   S1482282104990  شاسی شماره 
گردیده و از درجه اعتبار ساقط است.                                                                                                 سراب 

 آگهی اختصاصی موضوع ماده ۳ و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
آگهی موضوع ماده 3 و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی  1402۶031000۶00۶3۷۵ مورخ 1402.0۶.0۶ هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی شهرستان نور تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضی آقای/خانم اکرم بندعلی شمشکی نسبت به ششدانگ 
یک قطعه زمین باغ به مساحت 21۵۹.۶2 مترمربع به پلاک 1۵۷۶ فرعی از 14- اصلی واقع در گنجیاب بخش 10 حوزه ثبت نور محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 1۵ روز در روزنامه سراسری/ محلی آگهی می گردد در صورتی که اشخاص ذی نفع به آراء اعلام شده اعتراض داشته باشند باید از 
تاریخ انتشار آگهی تا دوماه اعتراض خود را به اداره ثبت محل وقوع ملک تسلیم و رسید اخذ نمایند. معترض باید ظرف یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض مبادرت به تقدیم 
دادخواست به دادگاه عمومی محل نماید و گواهی تقدیم دادخواست را به اداره ثبت محل تحویل دهد. بدیهی است درصورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. شناسه آگهی: 1۶3۶۶۷1  تاریخ انتشار نوبت اول: 1402.10.1۶- تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402.10.30
علی سعادتی رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان نور

آگهی موضوع ماده۳وماده ۱۳آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی  و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
برابر رای شماره 1402.12۶2۸  مورخ 1402.0۹.12 هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک 
بهشهر تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضی خانم سودابه شفیع آبادی فرزند محمد نسبت به  ششدانگ یک قطعه زمین با بنای احداثی به مساحت  3۸۶.۷۵ مترمربع قسمتی 
از پلاک 1۶۸۷ فرعی  از 3۹-اصلی به شماره کلاسه 1402.۶۷۶   واقع در اراضی رستم کلا بخش 1۸ ثبت بهشهر مستند مالکیت خریداری مع الواسطه از مالک رسمی جمشید 
نیکزاد طهرانی برگه استشهادیه ارائه شده محرز گردیده است . لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 1۵ روز آگهی می شود  در صورتی که اشخاص نسبت 
به صدور سند مالکیت اعتراضی  داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به دوماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و  پس از اخذ رسید  ظرف مدت یک ماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند  بدیعی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت 
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