
اتحادیه جهانی کشتی اسامی نفرات شرکت کننده 
در رقابت های بین المللی کرواسی را اعلام کرد که 

از کشورمان ۱۱ آزادکار اعزام خواهند شد.
از  یکی  عنوان  به  کراوسی  زاگرب  رقابت های 
تا   ۲۰ روزهای  آزاد  کشتی  انتخابی  چرخه های 
۲۴ دی ماه برگزار خواهد شد و برهمین اساس 
تکلیف نهایی برخی از اوزان المپیکی در تیم ملی 
کشورمان در المپیک پاریس مشخص خواهد شد.
تیم ملی کشتی آزاد در اوزان ۵۷، ۶۱ و ۷۰ و ۹۲ 

کیلوگرم هیچ نماینده ای در زاگرب ندارد.
و  خلیلی  عموزاد  رحمان  کیلوگرم   ۶۵ وزن  در 
عباس ابراهیم زاده نمایندگان ایران هستند. وازگن 
توانیان )ارمنستان(، زیرالدین بایراموف )جمهوری 
آذربایجان( و ویانی دیاکومیهالیس و جوزف مک 

کنا )امریکا( در این وزن هستند.
یکی از اتفاقات مهم این رقابت ها حضور جردن 
باروز در وزن ۷۴ کیلوگرم است که در این وزن 
نیز  کشورمان  از  ابوذری  حسین  و  امامی  یونس 
کرد.  را جذاب خواهند  رقابت  که  دارند  حضور 
همچنین کوئینسی دوشنبه )آمریکای( و جبرائیل 
گاجینف )جمهوری آذربایجانی( رقابت را در این 

وزن را حساس خواهند کرد.
در وزن ۷۹ کیلوگرم نیز محمد نخودی و عبدالله 
شیخ اعظمی نمایندگان کشورمان خواهند بود که 
گرجستانی،  کنتچادزه  وتاندیل  نیز  وزن  این  در 
جوزف لارنس و ایوان از آمریکا هم حضور دارند.
 ۸۶ وزن  در  ایران  نماینده  تنها  وفایی پور  هادی 

کیلوگرم است که عظمت دولت بیکوف قزقستانی 
و زاهد والنسیا آمریکایی از دیگر مدعیان این وزن 

هستند.
و  قاسم پور  کامران  نیز  کیلوگرم   ۹۷ وزن  در 
امیرعلی آذرپیرا به زاگرب اعزام خواهند شد. در 
این وزن ابراهیم چیفتچی )ترکیه (، کایل اسنایدر، 
میهایل کاجایا و ایزاک ویتمن از امریکا نیز مدعی 
زاگرب  اوپن  تورنمنت  قهرمانی  عنوان  کسب 

هستند.

حضور  با  نیز  کیلوگرم   ۱۲۵ وزن  حساسیت 
دوچندان  معصومی  رضا  امیر  و  زارع  امیرحسین 
نیک  پاریس،  میسون  وزن  این  در  شد.  خواهد 
گنو  و  امریکایی  لنس  هنری  و  گویازدوفسکی 
بر  بنا  دارند.  حضور  نیز  گرجستانی  پتریاشویلی 
در  معصومی  امیررضا  ملی  تیم  انتخابی  چرخه 
زاگرب محکوم به شکست زارع یا کسب عنوان 
برای  المپیک  این صورت  غیر  در  است  قهرمانی 

وی تمام خواهد شد.

*سپهر ستاری: 
 )یکشنبه( امیر قلعه نویی فهرست ۲۷ نفره تیم ملی 
برای جام ملت های آسیا را اعلام کرد. فهرستی که 
البته هنوز نهایی نیست و قرار است تا پایان مهلت 
اعلام اسامی به AFC، نام یک بازیکن از آن خارج 
شود تا تیم ملی با ۲۶ بازیکن به قطر برود. بخش 
زیادی از لیست اعلام شده از سوی امیر قلعه نویی 
با توجه به اردوهای چند ماه اخیر قابل پیش بینی 
بود اما سرمربی تیم ملی چند تصمیم مهم هم برای 
جام ملت ها گرفته که باعث غافل گیری فوتبالی ها 

شده است.
پنهان کاری بزرگ 

در ماجرای سردار آزمون
با  را  ملی  تیم  فهرست  قلعه نویی  امیر  اینکه  دلیل 
۲۷ بازیکن اعلام کرده، نامشخص بودن وضعیت 
سردار آزمون برای جام ملت های آسیاست. ستاره 
تیم ملی به دلیل بندی که در قراردادش با باشگاه 
رم وجود دارد، نمی تواند در جام ملت ها ایران را 
همراهی کند و فدراسیون فوتبال در تلاش است 

تا رضایت باشگاه ایتالیایی را بگیرد.
حضور سردار آزمون در جام ملت ها درحالی به 
اخیر صحبت های  ماه  مشکل خورده که در چند 
زیادی در این خصوص مطرح شده بود ولی او و 
فدراسیون فوتبال هیچوقت پاسخ روشنی ندادند. 
حتی یک بار فدراسیون فوتبال با انتشار اطلاعیه ای 
آستانه جام  را تکذیب کرد ولی در  این موضوع 
ملت ها مشخص شد ماجرا کاملا درست بوده و 
ستاره ایرانی فعلا مجوز حضور در قطر را ندارد. 
سردار  احتمالی  غیبت  خصوص  در  مهم  نکته 
او  نبوده  قرار  ابتدا  از  وقتی  که  است  این  آزمون 
اخیر  ماه های  در  کند، چرا  بازی  ملت ها  در جام 
برای  تا  نشده  داده  نفرات  دیگر  به  بازی  فرصت 
حضور در این مسابقات محک بخورند. البته هنوز 
شانس کمی برای حضور آزمون در تیم ملی وجود 
دارد و باید دید ژوزه مورینیو رضایت می دهد که 

او پایتخت ایتالیا را ترک کند یا خیر.

مغضوب قلعه نویی بخشیده نشود
نوراللهی،  احمد  ملی  تیم  فهرست  بزرگ  غایب  
از  نوراللهی  است.  امارات  الوحده  تیم  ستاره 
برای  زیادی  فرصت  قلعه نویی  حضور  ابتدای 
بازی در تیم ملی به دست نیاورده بود و پیش از 
گرفت.  اردو  ترک  به  تصمیم  هنگ کنگ  با  بازی 
موضوعی که خشم قلعه نویی را در پی داشت و 
در نهایت منجر به خط خوردن نوراللهی از جام 
ملت ها شد. در چند هفته اخیر صحبت های زیادی 
بخشش  و  نوراللهی  عذرخواهی  خصوص  در 
رخ  اتفاقات  این  ولی  بود  شده  مطرح  قلعه نویی 
نداد و هافبک سابق پرسپولیس باید جام ملت ها را 
از خانه تماشا کند. نوراللی پس از اتفاقات اردوی 
داشته  امارات  لیگ  در  درخشانی  عملکرد  قبلی 
و در فرم بسیار خوبی به سر می برد ولی مسائل 
انضباطی در نهایت باعث خروج او از لیست شد.
علی کریمی، دیگر هافبک میانی تیم ملی که امسال 

عملکرد خوبی در کایسری اسپور ترکیه داشته هم 
برخلاف انتظار از فهرست خط خورده است. او 
که در چند فیفادی اخیر پای ثابت تیم ملی بود، 
برخلاف جام جهانی در لیست قرار نگرفته است.
قلعه نویی به جای این ۲ نفر، از امید ابراهیمی 3۶ 
ساله دعوت کرده که در یک سال اخیر کمتر در 
تیم ملی حضور داشته و کمتر تصور می کرد برای 

جام ملت ها دوباره دعوت شود.
از خط خوردن شماره 7 استقلال تا 

بازگشت قایدی
یکی از مهم ترین اتفاقات فهرست اخیر بازگشت 
مهدی قایدی پس از غیبت چند ماهه در تیم ملی 
است. قایدی که امسال شرایط خوبی را در اتحاد 
کلباء امارات تجربه کرده، به جای مهرداد محمدی 
دعوت شده که در هفته های اخیر عملکرد چندان 
خوبی در ترکیب استقلال نداشته است. محمدامین 

حزباوی هم که از ابتدای حضور قلعه نویی همیشه 
وضعیت  هفته ها  این  و  داشته  اردوها حضور  در 
لیست  در  جایی  کرده  پیدا  السد  در  هم  خوبی 
نهایی ندارد و سامان فلاح، مدافع گل گهر سیرجان 

به جای او دعوت شده است.
مرتضی پورعلی گنجی، وحید امیری، امید نورافکن 
و اللهیار صیادمنش هم دیگر اسامی مطرحی هستند 
که به دلایل مختلفی چون مصدومیت و مسائل فنی 

تیم ملی را در قطر همراهی نخواهند کرد.
فتح قطر با مسن ترین تیم

تیم ملی با میانگین سنی ۲۸.۶ در جام ملت های 
یکی  صاحب  و  داشت  خواهد  حضور  آسیا 
است.  مسابقات  این  ترکیب های  پیرترین  از 
و  مسابقات  فشردگی  به  توجه  با  که  موضوعی 
برگزاری ۷ مسابقه در حدود یک ماه )در صورت 
داشته  دنبال  به  را  نگرانی هایی  فینال(  به  رسیدن 
محمدجواد  و  یوسفی  آریا  فلاح،  سامان  است. 
تیم ملی هستند  بازیکنان زیر ۲3  تنها  حسین نژاد 
البته هیچکدام شانس زیادی برای حضور در  که 

ترکیب اصلی ندارند.
بیرانوند، حاج صفی، خلیل زاده، رضاییان، قدوس، 
جهانبخش و طارمی که همگی از نفرات کلیدی 
بالای  هم  می شوند  محسوب  ملی  تیم  ترکیب 
ترکیب  اصلی  بخش  یعنی  این  و  دارند  سال   3۰
سر  به  مطلوبی  شرایط  در  سنی  نظر  از  ملی  تیم 
قبولی  قابل  فرم  در  نفرات  این  البته  نمی برند. 
قرار دارند و این موضوع در آستانه جام ملت ها 

امیدوارکننده است.
اتفاقات  از  یکی  هم  انصاری فرد  کریم  از  دعوت 
ساله   33 مهاجم  بود.  ملی  تیم  فهرست  عجیب 
اومونیا قبرس امسال تنها ۲ بار گل زده و در تیم 
باشگاهی اش هم بازیکن ثابت نیست ولی پس از 
مدت ها غیبت اخیرا به تیم ملی برگشته و در جام 
ملت ها هم حضور خواهد داشت. البته اگر مشکل 
سردار آزمون حل شود احتمالا یکی از مهاجم ها 

از فهرست خخواهد خورد.
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ذکر  روزسه شنبه

آیا جایز است پول هایی که دیگران به کودک نابالغ هدیه می کنند را 
برای نیازهای کودک )خوراک و پوشاک( مصرف کنیم یا نگهداری آن 

تا زمان بلوغ او بر ولیّ وی واجب است؟
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پیامبر اکرم )ص(
أکمَلُ المُؤمِنینَ إیمانا أحسَنُهُم خُلُقا ، وخِیارُکُم خِیارُکُم لنِِسائهِِم خُلُقا .

کامل ترینِ مؤمنان از نظر ایمان ، آن کسی است که خوش اخلاق تر باشد ، و 
بهترینِ شما ، کسی است که اخلاق او با زنانش ، بهتر باشد.

یا ارحم الراحمین
  ای بخشنده ترین بخشندگان
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ماهی تازه
ژاپن  مردم  اصلی  غذاهای  از  یکی  تازه  ماهی   
است. ژاپن کشوری جزیره ای ست که محصور 
در  را  ماهی  عظیم  منبع  که  است  هایی  آب  در 
خود دارد. اما سال ها پیش بعلت صید بی رویه با 
استفاده از تکنولوژی های پیشرفته، منابع آبزیان 
در سواحل ژاپن و مناطق اطراف به شدت کاهش 
یافت به صورتی که کشتی های صید ماهی مجبور 
شدند به آب های دورتر برای صید ماهی بروند.

زیاد،                     مسافت  طی  با  که  بود  این  مشکل  اما   
ماهی ها تازگی خود را از دست می دادند و ژاپنی 
ها که عادت به خوردن ماهی تازه داشتند رغبت 
چندانی به خوردن ماهی های جدید از خود نشان 
نمی دادند. صاحبان کشتی ها و صنایع ماهیگیری 
حوضچه  ها،  کشتی  در  مسئله  این  حل  برای 
هایی تعبیه کردند. در واقع پس از صید ماهیها، 
ها  ماهی  تا  ریختند  می  ها  در حوضچه  را  آنها 
زنده به ساحل برسند و بلافاصله مصرف شوند.                
علی رغم این ترفند هنوز مردم عقیده داشتند که 
این ماهی ها نیز مزه و طعم ماهی تازه را ندارند 

و از آنها استقبال نکردند.
 صاحبان کشتی ها که خود را با یک بحران بزرگ 
حل  راه  یک  فکر  به  دیدند  می  روبرو  و جدی 
درست  داد  می  نشان  تحقیقات  افتادند.  نهایی 

اما  رسند  می  به ساحل  زنده  ها  ماهی  که  است 
و  حرکت  از  خود  طبیعی  محیط  همانند  چون 
فعالیت برخوردار نبودند، هنگام مصرف نیز طعم 
استفاده  نهایی  دادند. راه حل  نمی  را  تازه  ماهی 
را در  آنها  بود که  از کوسه ماهی های کوچکی 
حوضچه های ماهی ها انداختند. هر چند تعدادی 
شکار           ها  ماهی  کوسه  این  توسط  ها  ماهی  از  

می شدند اما درصد عمده ای زنده می ماندند.
توسط              مرتب  ها  ماهی  که  آنجا  از  واقع  در   
یک  گرفتند،  می  قرار  تعقیب  مورد  ها  کوسه 
لحظه آرام و قرار نداشتند و همان تحرکی را از 
خود نشان می دادند که در محیط طبیعی زندگی 
خود داشتند. ناگفته پیداست که ژاپنی ها از این                     
عنوان                                                            به  را  آنها  و  کردند  استقبال  ها  ماهی 

ماهی های تازه می خریدند.
آنان که به فکر تغییرند: اگر می   نکته ای برای 
خواهید همیشه در حال حرکت، رشد و پویایی 
خود  زندگی  حوضچه  در  ای  کوسه  باشید 
بیندازید؛ کوسه مشکلات. زیرا آنچه زندگی ما را 
تهدید می کند سکون، بی تحرکی و در جا زدن 

و در نهایت پوسیدن است.
 آبی که بر آسود زمینش بخورد زود

 دریا شود آن رود که پیوسته روان است

بررسی لیست تیم ملی برای جام ملت های آسیا
از خط خوردن مغضوب قلعه نویی 

تا انتظار برای رضایت مورینیو!

 تولد آیزاک آسیموف،نویسنده ودانشمند روس)1920م(

نقل و انتقالات لیگ بیست و سوم؛
تراکتور یك بازیکن جدید 

جذب کرد

یکی  خرمی  امیرعلی  تراکتور،  باشگاه  اعلام  با 
از بازیکنان پایه این تیم، به جمع شاگردان پاکو 

خمز اضافه شد.
 امیرعلی خرمی بازیکن زیر ۱۸ سال تراکتور با 
عقد قرارداد به مدت پنج فصل به طور رسمی به 
تیم بزرگسالان اضافه شد. خرّمی که در  لیست 
پست وینگر بازی می کند، از تکنیک و سرعت 
به اردوی  بالایی برخورد است و سابقه دعوت 

تیم ملی جوانان را در کارنامه دارد.
گفتنی است، پیش از این، امیررضا جدّی از تیم 
نوجوانان به لیست تیم بزرگسالان تراکتور اضافه 

شده بود.

با اعلام یك سایت پرتغالی؛
مهدی طارمی بهترین گلزن 

پورتو در سال 2023 شد

پورتو  فوتبال  تیم  ایرانی  مهاجم  طارمی  مهدی 
میلادی  گذشته  سال  در  تیم  این  گلزن  بهترین 

شد.
آغاز سال ۲۰۲۴  اتمام سال ۲۰۲3 میلادی و  با 
تیم های  عملکرد  بررسی  به  اروپایی  رسانه های 
همین  در  پرداخته اند.  گذشته  سال  در  مختلف 
در  پرتغال   »฀฀฀฀฀฀฀฀« سایت  خصوص 
لیسبون،  اسپورتینگ  تیم   3 به عملکرد  گزارشی 

بنفیکا و پورتو پرداخته است.
پورتو  تیم  بخش  در  و  سایت  این  گزارش  در 
 ۲۰۲3 سال  در  پورتو  تیم  است:  شده  نوشته 
توانست در ۷۶ درصد از بازی های خود پیروز از 
زمین خارج شود. پورتو در این سال ۱۰۰ گل به 
ثمر رساند و ۴۱ گل دریافت کرد، پپه مدافع با 
سابقه پرتغالی این تیم با انجام ۵3 بازی و ۴۰۹۹ 
دقیقه حضور در زمین، از این حیث بهترین آمار 

را در بین سایر بازیکنان داشته است.
با  پورتو  ایرانی  بازیکن  طارمی  مهدی  همچنین 
بهترین  توانست  بود  پنالتی  ۱۹ گل که شامل ۸ 
گلزن پورتو در سال ۲۰۲3 لقب بگیرد. علاوه بر 
طارمی، »ناسیمنتو گالنو« با ۱۱ پاس گل توانست 

بهترین آمار را به ثبت برساند.

سورپرایز ایران برای کشتی جهان؛
 گلادیاتور در زاگرب

والیبال  فدراسیون  مشورتی  شورای  نشست  در 
یا  لورنزوتی  سرمربیگری  به  معتقد  اعضا  بیشتر 
پیاتزا  بودند و کمترین توجه را به هاینن داشتند.
 چهارمین نشست شورای مشورتی که جایگزین 
کمیته فنی شده است یکشنبه، دهم دی با حضور 
کارشناسان و پیشکسوتان والیبال ایران به ریاست 
وحید مرادی سرپرست فدراسیون والیبال برگزار 
 شد تا چهار گزینه نهایی هدایت تیم ملی والیبال 
قرار  دقیق  بررسی  و  ارزیابی  مورد  ایران  مردان 

گیرند.
ویتال هاینن )بلژیک(، آنجلو لورنزوتی )ایتالیا(، 
)ایتالیا(  پیاتزا  روبرتو  و  )ایران(  معروف  سعید 
تیم  هدایت  برای  مدنظر  اصلی  گزینه  چهار 
ایران هستند که در نشست شورای  والیبال  ملی 
قرار  بررسی  و  بحث  مورد  والیبال  مشورتی 

گرفته اند.
شنیده شده از بین این گزینه ها هاینن با کمترین 
اعضای شورا مواجه شده است.  از سمت  اقبال 
از جمله دلایل آن هم این است که هاینن مربی 

ملی  تیم  از  دیگر  از طرف  و  است  حاشیه داری 
لهستان هم کنار گذاشته شد و گربیج جایش را 

گرفت.
فدراسیون  مشورتی  نشست  در  حاضر  اعضای 
از بین این چهار گزینه، بیشتر تمایل به انتخاب 
ترازو  کفه  واقع  داشتند و در  پیاتزا  یا  لورنزوتی 
بود.  سنگین  اندازه  یک  به  مربی  دو  این  برای 
علاوه بر این شنیده شده هر دو مربی با حضور 
توتولو و سعید معروف در کادر فنی خود مشکلی 

ندارند و موافقت کرده اند.
به جز چند نفر از حاضران در جلسه شب گذشته، 
بقیه نفرات اعتقاد داشتند که سعید معروف بهتر 
است به عنوان دستیار در کادر فنی حضور داشته 

باشد.
در نهایت هر کدام از اعضا به صورت محرمانه 
اسامی هشت نفر را برای حضور در کمیته فنی 
فدراسیون که تصمیم نهایی را در مورد سرمربی 
تیم ملی می گیرد، به صورت کتبی به سرپرست 

فدراسیون داده اند.

سنگینی کفه ترازوی سرمربی گری والیبال ایران 
به نفع لورنزوتی و پیاتزا

تصمیم  و  اراده  از  والیبال  فدراسیون  سرپرست 
این فدراسیون برای برگزاری انتخابات ریاست تا 
پایان سال جاری خبر داد و گفت: منتظر تصمیم 

وزارت ورزش در این باره هستیم.
ورزشی  خبرنگار  با  گفت وگو  در  مرادی  وحید 
سرمربی  انتخاب  مورد  در  تسنیم  خبرگزاری 
همه  داشت:  اظهار  ایران  والیبال  ملی  تیم  جدید 
گزینه هایی که در حال حاضر به آنها رسیده ایم و 
به عنوان گزینه نهایی مطرح هستند، موافقت خود 
را برای حضور در ایران به عنوان سرمربی اعلام 
کرده اند، آخرین گفت وگوی من با روبرتو پیاتزا و 
ویتال هینن بوده که نتیجه آن را در کمیته فنی به 

اطلاع اعضا رساندم.
ما  قرارداد  داد:  ادامه  والیبال  سرپرست فدراسیون 
با سرمربی جدید به صورت ۲+۲+۱ سال خواهد 
بود تا در صورت رضایت، گام به گام با سرمربی 
جدید پیش برویم و از طرفی برنامه ای بلند مدت 
و ۵ ساله را دنبال کنیم. اگر ظرف همین چند روز 
هم با سرمربی جدید به توافق برسیم، او تا پایان 
ماه »می« )خرداد ۱۴۰3( و اتمام فصل باشگاهی 
می خواهیم  حال  این  با  بیاید.  ایران  به  نمی تواند 

تکلیف این قضیه، هر چه سریع تر روشن شود.
مرادی گفت: به اعتقاد من، سرپرست فدراسیون، 
کمتر.  و  کوتاه تر  زمان  در  اما  است  رئیس  همان 
نمی توان به اسم اینکه فدراسیون، رئیس ندارد و 

سرپرست دارد، دست روی دست گذاشت و فقط 
نامه های روزمره را امضا کرد. نباید فرصت سوزی 
کنیم تا روزنه های کوچک و اندک ما هم مسدود 

شود.
در  من  جدیت  و  برخورد  کرد:  تصریح  وی 
برخورد با مسائل فدراسیون و والیبال ، باعث شده 
از کم لطفی  ناشی  ایراد بگیرند که  برخی دوستان 
و مطالعه کم آنهاست وگرنه کارشناسانی که به ما 
می کنند،  شرکت  جلسات  در  و  می دهند  مشاوره 
همان هایی هستند که در زمان آقای داورزنی هم 

در جلسات بودند.
سرپرست فدراسیون والیبال به جلسه هم اندیشی با 
مدیران تیم های لیگ برتری نیز اشاره کرد و گفت: 

قصد ما اصلاح امور  و استفاده از تجربه باشگاه ها 
پس از گذشت یک نیم فصل از لیگ برتر است. 
ایرادهای درستی به ما گرفته شد که تخصصی و 
تأثیرگذار بود. این ایرادها در کمیته های کوچک تر 

مورد کارشناسی قرار خواهد گرفت.
فدراسیون  کمیسیون های  انتخابات  مورد  در  او 
اظهار  والیبال  انتخاباتی  مجمع  برگزاری  و 
کمیسیون ها  تشکیل  دنبال  به  جدیت  با  داشت: 
انجام  ورزش  وزارت  با  لازم  مکاتبات  هستیم. 
اعزام  را  خود  نظر  مورد  نماینده  تا  است  شده 
اعضای  تا  شده  انجام  لازم  هماهنگی های  کنند. 
انتخاب شوند. قصد  کمیسیون ها هر چه سریع تر 
انتخاباتی  مجمع  جاری،  سال  پایان  تا  داریم 
فدراسیون والیبال برگزار شود و تنها منتظر تصمیم 

وزیر برای تاریخ برگزاری آن هستیم.
سرپرست فدراسیون والیبال تأکید کرد:  آقای داورزنی 
برای شرکت در انتخابات ثبت نام کرده و نامش جزو 
کاندیداها هست اما اطلاع دارم که تمرکز ایشان روی 
انتخابات کنفدراسیون والیبال آسیاست و در انتخابات 

فدراسیون ایران، شرکت نمی کند.
ملت های  لیگ  در  گفت: حضور  پایان  در  مرادی 
گرفتن  برای  ما  فرصت  آخرین   ،۲۰۲۴ والیبال 
سهمیه المپیک است. بنابراین هر کاری از دست مان 
بربیاید انجام خواهیم داد تا سرمربی جدید هر چه 

سریع تر انتخاب شده و کارها پیش برود.

سرپرست فدراسیون والیبال مرادی: 
با سرمربی جدید گام به گام پیش می رویم


