
به دلیل صادر نشدن ویزای تقوی، محسن کاوه به 
تنهایی آزادکاران را کوچ خواهد کرد.

کشتی  مسابقات  فارس،  خبرگزاری  گزارش  به 
آزاد رنکینگ جهانی از فردا چهارشنبه در زاگرب 
کرواسی آغاز خواهد شد که ملی پوشان کشورمان 
امروز  تا  هستند  کشور  این  در  حاضر  حال  در 

قرعه کشی تمامی اوزان انجام شود. 
تیم کشتی آزاد کشورمان در حالی راهی کرواسی 
شده که محسن کاوه به عنوان سرمربی تنها تیم را 
کوچ خواهد کرد. با توجه به اینکه ویزای مهدی 
همراهی  را  تیم  نتوانست  وی  نشد  صادر  تقوی 
زمان  در  سختی  کار  کاوه  محسن  بنابراین  کند 
مسابقات خواهد داشت. این احتمال وجود دارد 
کمک  کاوه  به  سرپرست  عنوان  به  روحی  علی 
کند یا اینکه اگر کشتی گیری در آن زمان مسابقه 

نداشت کمک حال محسن کاوه باشد. 
اسامی کشتی گیران اعزامی به شرح زیر است:
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زمان زیادی تا آغاز رقابت های جام ملت های آسیا 
2۰2۳ باقی نمانده است. تیم های حاضر در این 
رقابت ها کم کم با حضور در قطر و برپایی اردو 

آماده رقابت در بین تیم های آسیایی می شوند.
رقابت های جام  در  بدون شک  ایمان گودرزی؛ 
بازیکنان  که  اندازه  همان   2۰2۳ آسیا  های  ملت 
معیارهای  از  یکی  نیز  مربیان  هستند  توجه  مورد 
مسابقات  در  می آیند.  به حساب  ها  تیم  موفقیت 
شش  از  تیم  چهار  جمله  از  تیم  چندین  امسال، 
تیم آسیایی که در جام جهانی فوتبال 2۰22 قطر 
عنوان  به  را  جدیدی  چهره های  داشتند،  حضور 
نکته  دید.  خواهند  خود  نیمکت  روی  سرمربی 
رقابت  این  در  حاضر  سرمربیان  مورد  در  جالب 
ها این است که از 24 تیم فقط سه تیم هستند که 
از مربیان بومی استفاده می کنند که تیم ملی ایران 
یکی از آنهاست. استرالیا و ژاپن دیگر تیم هایی 

هستند که سرمربی آنها داخلی هستند.
تیم  از  ژاپن هر سه  استرالیا و هم  ایران، هم  هم 
های مدعی این رقابت ها به حساب می آیند و با 
هم در این گزارش به بررسی سرمربیان این تیم 

ها می پردازیم؛
*امیر قلعه نویی

امیر  قطر،   2۰22 جهانی  جام  در  حضور  از  پس 
بر  را  ایران  هدایت  بار  دومین  برای  نویی  قلعه 
مشتاق  استقلال  سابق  سرمربی  و  گرفت  عهده 
بهبود عملکرد قبلی خود در این مسابقات خواهد 
بود. قلعه نویی در سال 2۰۰7 هدایت تیم ملی را 
برعهده داشت که ایرانی ها در مرحله یک چهارم 

جنوبی  کره  مقابل  پنالتی  ضربات  در  و  نهایی 
شکست خوردند.
*گراهام آرنولد؛

آرنولد پس از اینکه استرالیا را در سال های 2۰۰7 
و 2۰19 به مرحله یک چهارم نهایی رساند، حالا 
آسیا  های  ملت  جام  در  را  خود  سومین حضور 
تجربه خواهد کرد. سرمربی سابق سیدنی اف سی 
جهانی  جام  حذفی  دور  به  کانگروها  رساندن  با 
ابقا شد  فوتبال قطر 2۰22 توسط فوتبال استرالیا 
اطمینان  با  آسیا 2۰2۳  های  ملت  آستانه جام  در 

خاطر پا به این رقابت ها خواهد گذاشت.

*هاجیمه موریاسو؛
نایب قهرمان سال 2۰19 یکی از دو تیمی است که 
سرمربی خود را از دوره قبلی جام ملت های آسیا 
حفظ کرده است. هاجیمه موریاسو وارد پنجمین 
این سرمربی  می شود.  ها  سامورایی  هدایت  سال 
55 ساله در جام جهانی 2۰22 هدایت ژاپن را به 
عهده داشت و توانست این تیم را بالاتر تیم های 
عنوان  به  هلند،  و  آلمان  اسپانیا،  چون  مطرحی 
صدرنشین گروه راهی دور حذفی کند و در سال 
2۰22 عنوان بهترین سرمربی سال قاره آسیا را به 

خود اختصاص داد.

تشریح  ضمن  برداری  وزنه  ملی  تیم  سرمربی 
در  حضور  برای  تیم  این  وضعیت  آخرین 
مسابقات  به  که  کسانی  گفت:  آینده،  رویدادهای 
قهرمانی آسیا اعزام می شوند بیشتر از وزنه برداران 

جوان و کم تجربه هستند.
نواب نصیرشلال در گفت وگویی، درباره وضعیت 
قهرمانی آسیا گفت:  تیم ملی در آستانه مسابقات 
طبق خواسته کنفدراسیون آسیا لیست 12 نفره را 
اعلام کردیم اما قرار بر این شده که تا زمان برگزاری 
مسابقات این لیست رسانه ای نشود تا وزنه بردارانی 
که شانس کمتری برای اعزام به این مسابقات دارند 
یا نفراتی که فیکس هستند دچار بی انگیزگی نشوند. 
به همین خاطر تصمیم گرفتیم فعلًا لیست اعزامی را 

تا نزدیکی مسابقات اعلام نکنیم.
وی افزود: خدا را شکر شرایط ملی پوشان حاضر 
در اردو خوب است، وزنه برداران کم تجربه و جوان 
را به اردو دعوت کردیم و از الان روی آن ها برای 
سال آینده کار می کنیم. قصدمان این است که به تیم 
جوان و بانگیزه ای تمرین دهیم تا بتوانند پشتوانه 
برای سال های آینده باشند، بر همین اساس کسانی 
که به مسابقات قهرمانی آسیا اعزام می شوند بیشتر 

از وزنه برداران جوان و کم تجربه هستند.
رسول شرایط سختى را تجربه کرد

مورد وضعیت  در  وزنه برداری  ملی  تیم  سرمربی 
رسول معتمدی و نگرانی از بابت مسائل روحی 
و روانی این وزنه بردار اظهارداشت: مسائل روحی 
و روانی رسول با بقیه افراد جامعه کمی متفاوت 
است. او سال گذشته در جریان مسابقات لیگ با 
اتفاق خاص روبه رو شد و طبیعی است که  یک 
الان شرایط سختی داشته باشد. شاید حضور یک 
روانشناس در کنار رسول و درک شدنش از سوی 

او، بسیار زمان بر خواهد بود.
به او کمک مى کنیم

 تا شرایط بهتری پیدا کند
نصیرشلال تأکید کرد: ما خودمان براساس تجربیاتی 
که از سال های گذشته داشتیم با او صحبت می کنیم. 
در گذشته هم خیلی از وزنه برداران با این شرایط 
دوباره  توانستند  آن ها  از  برخی  و  شدند  روبه رو 
روی تخته بروند و برخی دیگر نه. ما تلاش می کنیم 
با تمرینات بتوانیم به لحاظ روانی به او کمک کنیم. 

در  او  دادن  قرار  و  سازی  انگیزه  شرایط  ایجاد  با 
روند  تا  می کنیم  رسول کمک  به  رقابت  موقعیت 
بهتری داشته باشد. امیدواریم خودش هم زودتر به 
این نتیجه برسد. او با آسیب دیدگی سختی مواجه 
شد و معمولاً بعد از این آسیب دیدگی ها وزنه بردار 
این نگرانی را دارد که آیا می تواند دوباره ریسک 
کند یا خیر و اگر خدای نکرده دوباره آسیب ببیند 
چه اتفاقی می افتد، همین این عوامل باعث می شود 

وزنه بردار محتاط تر شود.
روی وزنه بردارانى

 که شانس سهمیه دارند متمرکزیم
این  به  پاسخ  در  وزنه برداری  ملی  تیم  سرمربی 
به  المپیک  به  مانده  ماه   8 فاصله  در  که  سوال 
است،  خوشبین  چقدر  المپیک  در  مدال آوری 
داریم حدود 17  اختیار  در  که  تیمی  کرد:  عنوان 
تمام  به  دارد.  ترکیب خود  را در  -18 وزنه بردار 
شدیم  قائل  آن ها  برای  شانس  که  وزنه بردارانی 
فرصت دادیم و امیدوارم از آن استفاده کنند، این 
اما برنامه کوتاه مدت ما  برنامه بلندمدت ماست. 
تمرکز روی افرادی است که شانس کسب سهمیه 
المپیک را دارند و بتوانند در آن مسابقات شرکت 

کنند که فکر می کنم 6 تا 7 نفر هستند.

در دسته 1۰۲ کیلوگرم
 رنکینگ ضعیفى داریم

وی گفت: شرایط وزنه برداری برای کسب سهمیه 
المپیک تقریباً مشخص است، در دسته 89 و فوق 
اما  داریم  اوضاع خوبی  لحاظ رکوردی  به  سنگین 
در دسته 1۰2 کیلوگرم رنکینگ ضعیف تری داریم، 
با این وجود 5 تا 6 ماه فرصت برای تمرین کردن 
پیش رو داریم و فکر می کنم اگر بتوانیم شرایط را 
کنترل کنیم مدعی کسب مدال هستیم، البته به شرطی 
که شرایط اردوها خوب پیش برود و بتوانیم آسیب 
دیدگی را کنترل کنیم. مهره هایی که در اختیار داریم 
از الان نمی توانیم شانس کسب مدال طلای صد در 
صد را برای آن ها قائل شویم. با این حال ما تلاش 

می کنیم شرایط به نحو خوبی پیش برود.
نیاز نبود داوودی در لیگ رکورد بالا بزند

و  داوودی  علی  وضعیت  مورد  در  نصیرشلال 
کرد،  ثبت  برتر  لیگ  در  که  پایینی  رکوردهایی 
از  کمی  درکی  افراد  برخی  متأسفانه  گفت: 
وزنه برداری دارند، شاید هم برخی از آن ها می دانند 
صحبت هایشان غلط است و به لحاظ فنی اشتباه 
است که وزنه بردار در این موقعیت در اوج آمادگی 
باشد، اما اصرار به بیان این صحبت های اشتباهی 

چه  افراد  این  صحبت های  به  اصلًا  من  دارند. 
نمی دهم.  اهمیت  اصلًا  تشویقشان  تخریب و چه 
علی داوودی با توجه به قراردادی که دارد باید در 
خدمت تیم اش باشد. مسئولان و اعضای کادر فنی 
تیم هم از داوودی خواستند که در وزن خودش نفر 
اول باشد و پیروزی کسب کند. این اتفاق رخ داده 
و در دو ضرب هم یک حرکت زده و انصراف داده 

چرا که اصلًا نیاز نبوده ادامه دهد.
داوودی به مسابقات جام جهانى تایلند 

هم نیاز ندارد
وی گفت: صحبت هایی که دوستان در این مورد 
داوودی  که  ندارد چرا  اهمیتی  اصلًا  می کند  بیان 
طبق قراردادی که با تیم اش داشته و طبق خواسته 
شرایط  علی  خوشبختانه  است.  زده  وزنه  آن ها 
خیلی خوبی دارد و اصلًا نیاز نیست که در اوج 
با  پاریس  المپیک  برای  او  سهمیه  باشد.  آمادگی 
قطعی  داریم  رقبایش  از  ما  که  شناختی  به  توجه 
است، حتی برنامه ریزی ما برای او، در مسابقات 
جام جهانی تایلند هم نیست و نیازی به آن مسابقه 
ندارد. برنامه ریزی ما برای او که در اوج آمادگی 
این  در  البته  است.  المپیک  مسابقات  در  باشد 
دوره شرایط کسب سهمیه در دسته فوق سنگین 
نسبت با گذشته تفاوت زیادی پیدا کرده است. در 
دسته فوق سنگین تالاخادزه فاصله زیادی با بقیه 
ورزشکاران دارد اما او هم نسبت به سال گذشته و 
حتی المپیک قبلی افزایش رکورد داشته و با توجه 
به رشدی خواهد  رو  روند  دارد  که  انگیزه ای  به 

داشت و امیدواریم در المپیک روی سکو برود.
دهدار در قهرمانى آسیا غایب است

غیبت  مورد  در  وزنه برداری  ملی  تیم  سرمربی 
دهدار در اردوی تیم ملی گفت: رضا با هماهنگی 
کادر فنی و با توجه به اینکه در مسابقات آسیایی 
هم شرکت نمی کند در اردو نیست. در واقع این 
فرصت را به او دادیم تا اسفندماه بیرون از اردو 
باشد و 6 ماه آخر در کنار تیم باشد. بقیه بچه ها هم 
در اردو هستند. مصطفی جوادی و علی داوودی 
و  دارند  حضور  اردو  در  خودشان  خواسته  به 
تمرینات را پیگیری می کند، البته تمریناتشان خیلی 
که تحت  است  الان زود  از  نیست چون  سنگین 

فشار قرار بگیرند.
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استفاده از مربای انگور )نه شیره آن(، از نظر شرعى چه حکمى دارد؟
اگر انگور هنگام تهیه مربا جوشانده شود، حرام مى گردد و مصرف 

آن جایز نیست مگر آنکه با ادامه جوشاندن، دو سوم حجم آب آن کم 
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پیامبر اکرم )ص(
 ، ، النَّقِيَّ ألا اُخبِرُکُم بخَِیرِ رِجالکُِم؟ قُلنا بلَى یا رَسولَ الّل قالَ: إنَّ مِن خَیرِ رِجالکُِمُ التَّقِيَّ

رَفَینِ، البَرَّ بوِالدَِیهِ، ولا یُلجِئُ عِیالهَُ إلى غَیرِهِ. محَ الکَفَّینِ، النَّقِيَّ الطَّ السَّ
آیا شما را از بهترین مردانتان خبر ندهم؟ گفتیم: بله ای رسول خدا ! فرمود: »بهترینِ 
مردانِ شما آن کسى است که پرهیزگار، پاک، گشاده دست، پاک زبان، پاک دامن، و 

خوش رفتار با پدر و مادرش است، و خانواده اش را نیازمند دیگران نمى سازد«.

یا حى یا قیوم  
ای زنده، ای پاینده
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دیوار شیشه ای
و  طراحی  جالب  بسیار  آزمایشی  دانشمندی   
شیشه  دیواری  با  را  آکواریومی  او  کرد:  اجرا 
قسمت  یک  در  کرد.  تقسیم  قسمت  دو  به  ای 
ماهی                                                                      دیگر  در قسمت  و  انداخت  بزرگی  ماهی 
ماهی  ی  علاقه  مورد  غذای  که  تری  کوچک 
هیچ  تر  بزرگ  ماهی  به  دانشمند  بود.  تر  بزرگ 
دیگر  ماهی  همان  غذایش  تنها  تا  نداد  غذایی 
درون آکواریم باشد. مطابق انتظار او برای خوردن 
بارها به طرفش حمله  بارها و  ماهی کوچک تر 
کرد، اما هر بار به دیواری نامرئی برخورد نمود. 
دیوار شیشه ای به راحتی او را از غذای محبوب 
و لذیذش جدا کرده بود. بالاخره بعد از مدتی، از 
حمله به ماهی کوچک منصرف شد. او باور کرده 
بود که رفتن به طرف دیگر آکواریوم و خوردن 

ماهی کوچک تر کاری غیر ممکن است.
ماهی  اما  برداشت،  را  دانشمند شیشه ی وسط   
حمله  کوچک  ماهی  سمت  به  هرگز  تر  بزرگ 

شنا  آکواریوم  دیگر  قسمت  به  حتی  او  نکرد. 
نکرد. اما چرا؟

نداشت،  فیزیکی  وجود  دیگر  ای  شیشه  دیوار   
اما ماهی بزرگ درون ذهنش دیواری شیشه ای 
ساخته بود. دیواری که شکستنش از شکستن هر 
دیوار واقعی سخت تر بود. دیوار باور خودش. 

باورش به محدودیت.
مبتکرانه        آزمایش  این  از  که  نتایجی  بهترین   
می توان گرفت، مربوط به ماهی ها نیست؛ بلکه 
مربوط به خود ماست: اگر با دقت در اعتقاداتمان 
پیدا  جستجو کنیم، دیوارهای شیشه ای بسیاری 
خواهیم کرد که نتیجه ی مشاهدات و تجربیاتمان 
است در حالی که بسیاری از آن ها  فقط در درون  
یک  در  واقعیت.  در  نه  و  دارند  وجود  ما  ذهن 
کلام »شما نمی توانید بیش از آن چیزی بشوید 
که باور دارید هستید، اما بیش از آنچه باور دارید 

می توانید انجام دهید«.

اعزام وزنه برداران جوان به آسیا
معتمدی شرایط سختی را تجربه کرد

تشکیل "جامعه ملل" در ژنو پس از جنگ جهاني اول )19۲۰م(

کشتى آزاد رنکینگ جهانى
 آزادکاران بدون مربى در زاگرب

اجنبی کشی در قطر! اردوی تدارکاتى تراکتور در ترکیه؛ 
تى تى ها مقابل

 یاران عزت اللهى

تیم فوتبال تراکتور تبریز اردوی میان فصل را در 
شهر آنتالیای ترکیه برگزار می کند.

سرمربی  خمس  پاکو  درخواست  به  باتوجه 
مدیریت  هماهنگی  و  تبریز  تراکتور  فوتبال  تیم 
باشگاه، اردوی میان فصل تراکتور از 25 دی ماه 
به مدت 18 روز در یکی از مجهزترین کمپ های 
آنتالیای ترکیه برگزار می شود و انجام سه  شهر 

دیدار تدارکاتی نیز پیش بینی شده است.
و  دانمارک  وایله  تیم  با  اردو  این  در  تراکتور 
و  کرد  خواهد  بازی  بلغارستان  صوفیه  زسکا 
انعقاد قرارداد،  از  نیز پس  دیدار تدارکاتی سوم 
عزت اللهی  سعید  شد.  خواهد  اطلاع رسانی 
تیم  در  نیز  کشورمان  فوتبال  ملی  تیم  هافبک 
وایله دانمارک حضور دارد، اما در حال حاضر 
در اردو تیم ملی برای حضور در رقابت های جام 
ملت های 2۰2۳ قطر حضور دارد و تراکتور باید 

مقابل یاران این بازیکن قرار بگیرد.

شركت توزيع نيروى برق اهواز در نظر دارد چراغ LED معابر مورد نياز خود را به شرح  اسناد از طريق مناقصه عمومى خريدارى نمايد. 
- ميزان ضمانتنامه شركت در مناقصه به مبلغ 5.410.000.000 ريال مى باشد ،  كه بصورت ضمانتنامه بانكى معتبر، چک تضمين شده 
بانكى ، بلوكه از مطالبات و يا وجه نقد به حساب بانک تجارت شعبه شهيد چمران به شماره 1028040020 بنام شركت توزيع نيروى 

برق اهواز به مناقصه گزار تسليم گردد.
- زمان و محل و نحوه دريافت اسناد : از تاريخ درج آخرين آگهى بمدت 5 روز به آدرس هاى زير مراجعه نمايند: 

WWW.AEPDCO.IR : پايگاه اينترنتى شركت توزيع برق اهواز -
WWW.TAVANIR.ORG.IR : پايگاه اينترنتى توانير -

www.iets.mporg.ir : پايگاه اينترنتى ملى اطلاع رسانى مناقصات -
www.setadiran.ir سامانه تداركات الكترونيكى دولت -

- تلفن تماس : 06134490700 داخلى 3245 
- آخرين مهلت بارگذارى و ارسال اسناد : حداكثر تا ساعت 12 مورخ 1402/11/9

- بازگشايى : راس ساعت 12 مورخ 1402/11/9 مى باشد.
- كليه مراحل برگزارى مناقصه از دريافت ، تحويل اسناد تا مبادله قرارداد با مراجعه به سامانه تداركات الكترونيک دولت (ستاد) به 

آدرس www.setadiran.ir امكان پذير خواهد بود.
بلوار  اهواز-   : آدرس  (به  مركزى شركت  دبيرخانه  به   1402/11/9 تاريخ  تا  كالا  نمونه  و  الف)   ) پاكت ضمانتنامه  فيزيكى  ارسال   -

پاسداران جنب شهرک صنعتى تسليم گردد) الزامى است.
- به پيشنهادهاى فاقد سپرده و امضاء ، مشروط ، مخدوش و پيشنهاداتى كه بعد از انقضاء مدت مقرر واصل مى شود، مطلقاً ترتيب 

اثر داده نخواهد شد.
- هزينه آگهى مناقصه به عهده برنده مناقصه است.

- ساير اطلاعات و جزئيات در اسناد مناقصه مندرج است.
- هزينه هاى مربوط به شركت در مناقصه از طريق سامانه تداركات الكترونيک دولت بر عهده مناقصه گران مى باشد.

دو مرحله اى نوبت دوم

سامانه ستاد : 2002005353000074

شماره 1402/74
آگهی مناقصه عمومی

امور تدارکات

 به روش معمولى

موضوع مناقصه :  
WLN تعميرات اساسى و تامين قطعات يدكى 9 دستگاه  كمپرسورگاردنردنور مدل •

يك مرحله اى   
نوبت دوم 

شركت ملي نفت ايران   

• مشخصات 
مناقصه : 

• نحوه دريافت/ تحويل  اسناد مناقصه :

• تضمين شركت در مناقصه (فرآيند ارجاع كار) :

تداركات  درگاه سامانه  از طريق  ها  پاكت  بازگشايى  و  گران  مناقصه  پيشنهاد  ارائه  تا  مناقصه  اسناد  دريافت  از  مناقصه  برگزارى  مراحل  كليه 
الكترونيكى دولت )ستاد( به آدرس www.setadiran.ir انجام خواهد شد.

 www.nidc.ir              http://sapp.ir/nidc_pr         : كانال هاى  اطلاع رسانى شركت ملى حفارى ايران •

 
آگهی مناقصه عمومی

شناسه آگهى : 1637146

نام مناقصه 
 گزار

 فراخوان  شماره ردیف
مبلغ تضمین شرکت در  مبلغ برآورد )ریال/یورو( سامانه ستاد

 فرآیند ارجاع کار )ریال(

شرکت ملی 
 2002093985001133 1 حفاری ایران

برآورد کل هزینه 
بازسازی قطعات و 

 تعمیرات اساسی)ریال(

کل هزینه  برآورد
تأمین قطعات 

 )یورو( خارجی

برآورد تأمین 
 قطعات داخلی

 000/000/987/4 )ریال(

000/300/049/2 555/250 ************ 
 

 روش ارزیابی 
( مربوط به معیارهای موجود در استعلام های ارزیابی که توسط متقاضیان 50براساس حداقل امتیاز ) -1

 شرکت در مناقصه تکمیل می شود ، انجام می گردد .
 

 تحویل  اسناد دریافت و

 02/11/1402لغایت  21/10/1402از  و پایان دریافت اسناد تاریخ شروع

 1402 /11 /23لغایت  1402/ 03/11از  تاریخ شروع و پایان تحویل  استعلامهای ارزیابی کیفی

آدرس مناقصه گزار جهت 
 دریافت اطلاعات

ساختمان پایگاه  -شرکت ملی حفاری ایران  –بالاتر از میدان فرودگاه  –بلوار پاسداران  –اهواز  –آدرس 
 061-341 46658شماره تلفن کارشناس پرونده  :     - اداره قراردادها  -  Aپارت  –طبقه اول  –عملیاتی 

 

  مبلغ تضمین

 انواع تضامین قابل قبول

  و  22/09/1394هـ تاریخ   50659 /123402ضمانتنامه های مطابق آئین نامه تضمین معاملات دولتی به شماره
 اصلاحات بعدی آن .

 350100004001114006376636و شماره شبا  4001114006376636اصل فیش واریز وجه نقد به حساب شماره IR  
  جمهوری اسلامی ایران تحت عنوان تمرکز وجوه سپرده شرکت ملی حفاری ایراننزد بانک مرکزی 

 روز ) برای یک بار در سقف مدت اعتبار اولیه قابل تمدید باشد(  90 مدت اعتبار پیشنهاد/ تضمین
 


