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نهاد: جامعه  پاک  هدی سادات 
قوانینی را در مورد رفتار کودکان 
قوانین،  برخی  می کند.  تعیین 
کودک  که  را  اسباب بازی هایی 
اساس  بر  کند  بازی  آن ها  با  باید 
همین  بر  می کند.  دیکته  جنسیت 
از تصورات رایجی  اساس، یکی 
که در بین والدین وجود دارد این 
است که بازی با اسباب بازی های 
وسایل  و  عروسک  مثل  دخترانه 
برای  است  ممکن  آشپزخانه 
آن ها  یا  باشد  پسران آسیب رسان 
جنسیتی شان  نقش  مورد  در  را 
گیج کند؛ اما این تصورات چقدر 
بازی  آیا  دارد،  تطبیق  واقعیت  با 
برای  دخترانه  اسباب بازی های  با 
پسران و اسباب بازی پسرانه برای 
دختران باعث سردرگمی آن ها در 
مورد نقش جنسیتی شان می شود؟

تبریزی،  علیرضا  دکتر 
نوجوان  و  کودک  روان شناس 
این  به  ایرنا  با  گفت وگو  در 
تبریزی  می دهد.  پاسخ  سؤال 
دارند  نیاز  بچه ها  »همه  می گوید: 
تنوع  اسباب بازی هایشان  در  که 
داشتن  تنوع  این  باشند.  داشته 
پسرها  که  معناست  این  به 
اسباب بازی های  می توانند 
می توانند  هم  دخترها  و  دخترانه 
داشته  پسرانه  اسباب بازی های 
شخصیت  در  چون  باشند؛ 
در  و  زنانه  بعُد  یک  آقایان  همه 
بعُد  یک  خانم ها  همه  شخصیت 

مردانه وجود دارد.«
»برخی  می دهد:  ادامه  او 
این است که برخی  بر  تعبیرشان 
عهده  بر  عمدتاً  مسئولیت ها 
آقایان  عهده  بر  برخی  و  خانم ها 
که  شده  باعث  همین  و  بوده 
شود؛  تقسیم بندی  اسباب بازی ها 
پیش  سال  هزاران  شاید  مثلًا 
چون که مردها عمدتاً جنگ را به 
عهده می گرفتند، ابزارها و اسباب 
تفنگ،  و  شمشیر  مثل  بازی هایی 
شده  تلقی  پسرانه  بازی  اسباب 
خانم ها  سال ها  همان  از  چون  و 
عمدتاً وظیفه  آشپزی را بر عهده 
اسباب بازی هایی  می گرفتند، 
یخچال  و  گاز  آشپزخانه ،  مثل 
شده  تعبیر  دخترانه  اسباب بازی 
در  که  است  این  واقعیت  اما 
زنانه  بعُد  آقایان  همه ی  وجود 
بعد  خانم ها  همه ی  وجود  در  و 
بنابراین حتی  مردانه وجود دارد؛ 

پسرها  تقسیم بندی  مدل  آن  با 
اسباب بازی های  می توانند  هم 
دخترانه داشته باشند و برعکس.«

تبریزی بازی با اسباب بازی های 
مهارت  توسعه  باعث  را  متنوع 
از  »بچه ها  می گوید:  و  می داند 
با  که  اسباب بازی هایی  طریق 
توانایی های  می کنند،  بازی  آنها 
شناختی خود را توسعه می دهند. 

که  است  داده  نشان  تحقیقات 
هدفشان  که  اسباب بازی هایی 
هر  به  است،  پسران  و  دختران 
متفاوتی  درس های  جنسیت 
می آموزد و آنها را تشویق می کند 
تا انواع مختلفی از مهارت ها را از 

طریق بازی توسعه دهند.«
با  بازی  زمانی  چه  اینکه 
مخالف  جنس  اسباب بازی های 
است،  خطرناک  بچه ها  برای 
درباره  تبریزی  که  است  سؤالی 
تمام  »چنانچه  می گوید:  آن 
دختر،  یک  اسباب بازی های 
یا  پسرانه  اسباب بازی های 
پسر  یک  اسباب بازی های  تمام 
لازم  اینجا  در  باشد،  دخترانه 
مراجعه  روان درمانگر  به  است 
شده و بررسی شود که آیا هویت 
به درستی  جنسی در ذهن کودک 

شکل گرفته یا خیر.«

می کند:  تصریح  او 
داده  تشخیص  »درصورتی که 
کودک  جنسی  هویت  که  شود 
به درستی شکل نگرفته، برای حل 
این مسئله راهکارهایی به کودک 

و والدین او داده می شود.«
کودک  روان شناس  این 
والدین  واکنش  نحوه  دررابطه با 
با  بازی  به  کودک  گرایش  در 

مخالف  جنس  اسباب بازی های 
بازی  صورت  »در  می گوید: 
جنس  اسباب بازی  با  کودک 
مخالف، نیازی نیست که والدین 
داشته  عجیب وغریبی  برخورد 
باشند؛ چون بیش از اسباب بازی، 
روی  بر  کودک  با  والدین  تعامل 
بچه ها  جنسی  هویت  تشکیل 
بنابراین، والدین  تأثیرگذار است؛ 
انتخاب  نوع  نگران  خیلی  نباید 
کودکشان  توسط  اسباب بازی 
دنبال  به  باید  بیشتر  بلکه  باشند؛ 
جنسی  هویت  درک  و  پذیرش 

فرزندشان باشند.«
از  برخی  به  انتقاد  در  تبریزی 
»برخی  می کند:  عنوان  والدین 
یک  به مثابه  را  دخترشان  والدین 
یک  به مثابه  را  پسرشان  و  پسر 
را  فرزندشان  و  می دانند  دختر 
یه  مثل  "پسرم  مثل  عباراتی  با 

کمک  خونه  کارهای  تو  دختر 
یه پسر  مثل  " دخترم  یا  می کنه" 
انجام  رو  کار  فلان  و  می مونه 
میده" مورد تشویق قرار می دهند؛ 
غافل از اینکه این عبارات هویت 
جنسی کودکان را تحت تأثیر قرار 

می دهد.«
اثر  روان شناس،  این  عقیده  به 
منفی این گونه تعاملات با کودک 
اسباب بازی  اثر  از  بیشتر  بسیار 
او  اساس،  همین  بر  است؛ 
نباید  »والدین  می کند:  تصریح 
اسباب بازی  انتخاب  به  نسبت 
باشند؛  داشته  سخت گیری  خیلی 
جنسی  هویت  والدین  اگر  زیرا 
شکل  به درستی  را  کودکشان 
تا  کنند  کمک  او  به  و  دهند 
کشف  را  جنسی خودش  هویت 
بر  خودبه خود  مسئله  این  کند، 
روی انتخاب اسباب بازی هم اثر 

خواهد گذاشت.«
اهمیت  به  اشاره  با  تبریزی 
برای  همجنس  الگوی  داشتن 
نمی توانیم  »ما  می گوید:  کودکان 
تأثیر  اسباب بازی ها  که  بگویم 
کودکان  جنسی  هویت  بر  منفی 
نداشتن  گاهی  بلکه  می گذارد؛ 
خانه  در  همجنس  الگوی  یک 
بر  شدیدتری  بسیار  تأثیر  شاید 
روی کودک بگذارد. به طور مثال، 
بنده مراجع پسربچه ای داشتم که 
پدر و مادرش جدا شده بودند و 
با پدرش در تماس  کودک اصلًا 
ارتباط  مادرش  با  فقط  و  نبود 
داشت؛ مادر هم پیش مادربزرگ 
می کرد.  زندگی  خاله ها  تا  دو  و 
نداشتن  دلیل  به  پسربچه  این 
زندگی،  در  همجنس  الگوی 
کرده  پیدا  دخترانه ای  روحیه 
آیتم های  عاشق  به طوری که  بود؛ 
مثل رنگ صورتی، لاک  دخترانه 
ناخن و...شده بود و همین مسئله 
تحت  را  کودک  جنسی  هویت 

تأثیر قرار داده بود.«
به  پایان  در  روان شناس  این 
»به جای  می کند:  توصیه  والدین 
کنید  این  درگیر  را  ذهنتان  اینکه 
اسباب بازی  از  کودکتان  که 
می کند  استفاده  بیشتر  دخترانه 
و  بهبود  دنبال  به  پسرانه،  یا 
فرزندتان  با  تعاملاتتان  تقویت 
باشید، به خصوص تعاملات والد 
همجنس یعنی پدرها با پسرها و 

دخترها با مادرها.«

معرفی انیمیشن شعر

سید عمادالدین 

نسیمی

زلـف تو شب قدر من و روی تو عید است
وز زلـف تـو انـدیشـه ادراک بـعیــد است
ابـروی تـو هـر یک مـه عیـد است از آنـرو
در عـالـم از ابـروی تو پیوسته دو عید است
تـا روی تـو را دیـده ام ای مـاه دل افــروز
روزم همه چون طالع و بخت تو سعید است
هـرگـز نـفـسـی در دو جـهــان شاد مبـادا
آن دل کـه ز درد تـو به درمان نرسیده است
خــالــی نبــود تـا ابــد از نــور تجــلـی
آن را که بـه رخـسار تو بینا شده دیده است
رخـصـت نـدهـد عقـل اگر خوانمت انسان
انسان خـداروی، بـدینـسان که شنیـده است
دانـی که ز عالـم کـه بـرد دیـن به سلـامت
آن دل که به کفـر سر زلفـت گـرویده است
تـا قبـلـه عـشـاق تـو از روی تو شد راست
چون طاق دو ابروی تو محراب خمیده است
تـا وصـف رخـت در قـلـم آورد نـسیـمـی
خـط بـر ورق حـسـن رخ ماه کشیده است

ادامه از همین صفحه....
بداند  تا  بگیرید  نظر  در  او  برای  تشویق هایی 
دارد.  اهمیت  بسیار  شما  برای  او  خواندن  نماز 
به  او  جوری  یک  نمی خواند  نماز  اصلًا  اگرهم 
کامل  روز   ۴۰ حداقل  که  بیاورید  نماز  سمت 
می  چیزی  موبایلی  مثلا  کند.  پیدا  مداومت 
خواهد، آن را مشروط کنید به اینکه اگر ۴۰ روز 
بزرگان  بعضی  را می خرم.  این  بخوانی  را  نمازت 
می گویند اگر کسی ۴۰ روز نماز را به طور کامل 
مداومت داشته باشد، با نماز مأنوس خواهد شد.«

همسالان را جدی بگیرید
در این میان نقش همسالان و کسانی که با آن ها 
نماز  به  فرزندان  ترغیب  در  دارید  آمد  و  رفت 
بسیار کمک کننده و تأثیرگذار است. در معاشرت 
با خانواده های دیگر دقت کرده و سعی کنید تا با 
خانواده های مذهبی و دوستان مؤمن رفت و آمد 
»شرایطی  می دهد:  پیشنهاد  تراشیون  باشید.  داشته 
را فراهم کنید که دیدارهای فرزندتان با دوستانش 
در زمان نماز باشد. مثلًا بگویید این هفته از زمان 
نماز مغرب و عشا دوستت را دعوت کن تا بعد از 
خواندن نماز با هم درس خوانده و یا فلان بازی 

را انجام دهید.«
دهید تذکر 

را  فرزندتان  شرایط  و  حال  مکان،  زمان،   -
درنظر گرفته و هر روز و هر لحظه تذکر ندهید.

- با فواصل طولانی تذکر داده و رد شوید.
به  منجر  تذکردادن هایتان  باشید  مراقب   -

نشود. گیردادن 
و  بوده  غیرمستقیم  تذکرهایتان  می توانید  تا   -

فقط از زبان شما هم گفته نشود.
از او تعریف کنید

خود  عاطفه  و  محبت  در  غرق  را  خود  فرزند 
در  بالا  نمرات  کسب  برای  که  همانطور  کنید. 
کرده  تشویق  را  او  دانشگاه  در  قبولی  یا  مدرسه 
در  را  او  خواندن  نماز  می دهید،  جایزه  او  به  و 
به  و  کرده  ابراز  دیگران  حضور  در  و  مهمانی 

عنوان یک امتیاز از او تعریف کنیم.
دعا کرده و صدقه بدهید

شدن  نمازخوان  برای  مهم  راهکارهای  دیگر  از 
فرزندان، دعای پدر و مادر در حق آن ها است. به 
ابراهیم)علیه السلام(  حضرت  می بینیم  که  طوری 
برای نمازخوان شدن ذریه خود دعا می کردند. در 
را  مبلغی  ایشان  آمده  آبادی  شاه  مرحوم  حالات 
روزانه برای اینکه افراد خانواده شان از مسیر خدا 

و اهل بیت خارج نشوند، صدقه می دادند.
باشید صبور 

کمی  هورمونی  تغییرات  دلیل  به  نوجوانان 
برای  بنابراین  می شوند.  سستی  و  خستگی  دچار 
مشاجره  او  با  صبح  نماز  مخصوصاً  نماز  خواندن 
نکنید، بلکه او را با عناوین زیبا، نوازش و محبت 
بوده،  صبور  راه  این  در  کنید.  بیدار  خواب  از 
شده،  بیدار  زودتر  ساعت  نیم  حداقل  خودتان 
باروشن کردن چراغ ها، پخش کردن صدای اذان 
در خانه در کنار بستر او نماز خوانده تا مقدمات 
بیدار شدن او را فراهم کرده و قبل و بعد از نماز 

خودتان او را برای خواندن نماز صدا بزنید.
باشید ابزاری نداشته  نگاه 

جایگاه  مادر  و  پدر  تبیان،  گاه  وب  گزارش  به 
از  و  کرده  تحلیل  فرزند  برای  درستی  به  را  نماز 
بخوانی  نماز  اگر  که  نکنند  ابزاری  استفاده  نماز 
امتحان قبول می شوی، به خواسته ات می رسی  در 
است  ممکن  که  چرا  می شود.  حل  مشکلاتت  و 
از  گاه  بگذارد.  کنار  را  نماز  فرزند  مدتی  از  بعد 
و  نمی خواند  نماز  چرا  می شود  پرسیده  نوجوان 
از  که  ای  خواسته  فلان  به  که  می دهد  پاسخ  او 
دلیل  همین  به  نرسیدم،  آرزویم  به  و  داشتم  خدا 
نگاه  همان  دلیل  به  این  و  نمی خوانم.  نماز  دیگر 
ابزاری به نماز است که خطرات زیادی را در پی 

خواهد داشت.

انیمیشن جدا نشدنی ها یکی از انیمیشن های 
شده  منتشر   2۰23 سال  در  که  است  جدید 
است.  ژانر کارتون جدا نشدنی ها ماجراجویی، 
انیمیشن  این  است.  خانوادگی  و  کمدی 
و  اسپانیا  فرانسه،  مشترک کشورهای  محصول 
بلژیک است و ژرمی دگرسون کارگردانی آن 
انیمیشن  زمان  مدت  است.  داشته  عهده  بر  را 
دقیقه   3۰ و  ساعت   1 حدود  جدانشدنی ها 
است. این انیمیشن در تاریخ 12 ژوئن 2۰23 

برابر با 22 خرداد 1۴۰2 در جشنواره بین المللی فیلم انیمیشنی انسی به نمایش درآمد.
کارتون جدا نشدنی ها ماجراهای دو دوست که در ابتدا به نظر نمی رسد با هم سازگار باشند دنبال 
 New با هم برخورد می کنند و برای یک داستان حماسی در Central Park می کند که در راه

York City به ماجراجویی می روند. 
تا الان انیمیشن The Inseparables در سایت معروف فیلم و سریال آی ام دی بی نمره 7.1 از 
1۰ را دریافت کرده است اما این نمره را از تعداد بسیار کمی از کاربران این سایت کسب کرده است. 
با اینکه هنوز نقدی در مورد این انیمیشن در سایت آی ام دی بی منتشر نشده است اما به نظر می رسد 
که The Inseparables انیمیشن مناسبی باشد که کودکان همراه با والدین خود بتوانند آن را 
تماشا کنند. برای خواندن نقدهای بیشتر می توانید منتظر انتشار این انیمیشن بمانید که افراد بیشتری آن 

را تماشا کنند و نظرات خود را در مورد انیمیشن جدا نشدنی ها به اشتراک بگذارند.

عوامل  چون  حاضر  درعصر 
زیاد  پرکن  وقت  و  جذب 
توجه  می بینیم  ناخودآگاه  شده، 
پیدا  کاهش  امور  از  بعضی  به 
خواندن  درس  مثل  می کند. 
عواملی  تأثیر  تحت  امروز  که 
مجازی،  رسانه های  چون 
قرار  و...  گوشی  تلویزیون، 
گرفته و خانواده ها از کم توجهی 
گله مند  امر  این  به  فرزندانشان 
دغدغه های  دیگر  از  هستند. 

مادرها،  و  پدر  از  بسیاری 
خواندن  در  فرزندان  کسالت 
فرصت  این  در  است.  نماز 
راهکارهایی  و  نکات  بیان  به 
با  هرکسی  که  می پردازیم 
آن ها،  به  کردن  عمل  به  تداوم 
رغبت  در  خوبی  تأثیرات  قطعاً 
مشاهده  نماز  به  خود  فرزندان 

خواهد کرد.

از خودتان شروع کنید
از مهم ترین عوامل در ترغیب 
من  خوب  هرکار  به  فرزندان 
است  این  نماز  خواندن  جمله 
در  مناسبی  الگوی  والدین  که 
این امر بوده و قبل از هر اقدامی 
از خود شروع کنند. اگر شما به 
و  نماز  به  نسبت  والدین  عنوان 
آن  خواندن  وقت  اول  به  توجه 
انتظاری  نباید  هستید،  بی توجه 

از فرزندتان داشته باشید.

سیدعلیرضا  حجت الاسلام 
را  والدین  نقش  تراشیون 
نماز  به  فرزندان  ترغیب  در 
بیان  این گونه  را  خواندن 
که  هست  »تعبیری  می کند: 
نمازخوان هایمان  تا  می گویند 
بی نمازها  نشوند،  نمازخوان 
والدین  نمی شوند.  نمازخوان 
صورت  در  باشند  داشته  توجه 

نماز  به  عذری،  وجود  عدم 
اول  در  و  داده  زمانی  اهمیت 
قبل  دقیقه   ۵ بخوانند.  وقت 
لباس  و  جانماز  زده،  عطر  اذان 
آراسته پوشیده و با فراهم کردن 
فرزندان  ترغیب  زمینه   اسباب، 
همچنین  کنند.  ایجاد  را  نماز  به 
بعد از نماز نیز سریع بلند نشده 
و  نشسته  دقیقه سر سجاده   ۵ و 

بخوانند.« تعقیباتی 
فرزندانتان را عادت دهید

فرزندان  مختلف  شیوه های  با 
تعبیر  به  و  بلوغ  از  قبل  را  خود 
روایات از هفت سالگی به نماز 
را  نماز  خواندن  و  داده  عادت 
مراقب  اما  دهید  آموزش  او  به 
برایش  نماز  که  زمانی  تا  باشید 
به  مجبور  را  او  نشده  واجب 
قبل  مثلا  نکنید.  خواندن  نماز 
بازی  کمی  کودک  با  اذان  از 
کرده، موقع اذان که شد بگویید 
من  است  اذان  پسرم  دخترم، 
چه؟  تو  بخوانم  نماز  می خواهم 
پیشنهاد  بلکه  نداده،  دستور 

دهید.
نیاورید فشار 

نماز  به  فرزندان  در دعوت   -
حساسیت  از  و  بوده  آسان گیر 
توجه  کنید.  خودداری  زیاد 
به  گرفتن  آسان  باشید  داشته 
دستورات  از  کردن  کم  معنای 
معنی  این  به  بلکه  نیست،  الهی 
به  دینی  دستورات  که  است 
صورت قابل فهم برای فرزندان 
موقعیتشان  و  سن  تناسب  به 

توضیح داده شود.
خواندن  نماز  که  هنگامی   -
می دهید،  آموزش  او  به  را 
تا  گذاشته  کنار  را  مستحبات 

فرزندتان خسته و دلزده نشود.
- اگر فرزندتان برای خواندن 
را  او  ماند،  خواب  صبح  نماز 
دهید  یاد  او  به  نکرده،  سرزنش 
تا قضای نماز را به جای آورد.

را  فرزندان  کار،  ابتدای  در   -
نماز)تند  خواندن  نحوه  دلیل  به 
نکنید.  سرزنش   )... و  خواندن 
اصل  اول  مرحله  در  مهم  نکته 
اگر  حتی  است،  نماز  خواندن 

تند خوانده شود.
نماز  خواندن  وقت  اول   -
واجب  ولی  دارد  فضیلت  خیلی 
می دهد:  ادامه  تراشیون  نیست. 
و  کرده  فعال  را  بچه ها  »ذهن 
زمین  در  را  تصمیم گیری  توپ 
بگویید:  مثلًا  بیاندازید.  آن ها 
ساعت  این  اذان  پسرم  دخترم، 
است، نیمه شب شرعی که نماز 
ساعت  این  هم  می شود  قضا 
می خواهی  کی  شما  است. 
بگذارید  بخوانی؟  را  نمازت 
شده  عمل  میدان  وارد  خودش 
بچه ها  اغلب  بگیرد.  تصمیم  و 
نوجوانی  دوران  در  مخصوصاً 
تصمیمی  وقتی  جوانی  و 
آن  به  بگیرند  خودشان  را 

پایبندترهستند.«
کنید تشویق 

شوق.  ایجاد  یعنی  تشویق 
زور  با  کردن  وادار  و  دادن  یاد 
باید  والدین  نداشته و  ای  نتیجه 
بچه ها  که  کنند  رفتار  جوری 
پیدا  رغبت  نماز  به  خودشان 
کنند. به هر شکلی که می توانید 
شوق  و  تشویق  موجبات 
را  فرزندانتان  برای  نمازخواندن 
"بارک  او  به  زیاد  کنید.  فراهم 
اظهار  بدهید،  جایزه  گفته،  الله" 
قتی  و  بفهمد  که  کنید  محبت 
شما  محبت  بر  می خواند  نماز 

نسبت به او افزوده می شود. 
قرآن  مفسر  بهرامپور،  استاد 
می گوید:  رابطه  این  در  کریم 
»اگر فرزندتان کاهل نماز است؛ 
گاهی  و  می خواند  گاهی  یعنی 
نماز  که  زمانی  نمی خواند، 

         .... می خواند 
ادامه در همین صفحه

آیا اسباب بازی را باید متناسب با جنسیت کودک انتخاب کنیم؟

است  داستانی  موسیقی«  جزیره ی  و  »ملودی 
درباره ی موسیقی و آواز، شادی و دوستی و صلح 
که حتی  شناور  کشتی  یک  با  در سفری شگفت 
موتورش از سازهای موسیقی ساخته شده است! 
تیره،  پوستی  و  مشکی  موی  با  دختری  ملودی، 
به جزیره ای می رسد. مردم  با کشتی شناور خود 
هورا  برایش  و  می شوند  شاد  او  دیدن  از  جزیره 
متحرک  پل  از  ملودی  هنگامی که  اما  می کشند. 
از  و  می زند  بال  ترومپتش  می آید،  پایین  کشتی 
کشتی دور می شود! همان ترومپتی که راهِ سفر به 

جزیره را به او نشان داده بود! 
آنجا  که  می گویند  ملودی  به  جزیره  مردم 
جزیره ی موسیقی است و آهنگ و نوا در همه جای 
آن جاری است. شاید ترومپت ملودی یک دوست 

تازه پیدا کرده باشد! 
ساخته  موسیقی  از  همه چیز  جزیره،  این  در 
شده است؛ درختان، گیاهان و جانوران سازهای 
موسیقی  همه  جزیره  مردم  و  هستند  موسیقی 
زندگی  آنجا  در  که  کودکانی  به ویژه  می دانند؛ 
می کنند! گویی تمامی جزیره و ساکنانش به جای 

هوا با موسیقی نفس می کشند!
آن ها به ملودی درباره ی آهنگ هایی می گویند که 
او هنوز نمی داند، و ملودی بی صبرانه می خواهد 
آن آهنگ ها را با ترومپت خود بنوازد. اما اول باید 
کودکان  با  همین  برای  کند!  پیدا  را  ترومپت اش 
دیگر همراه می شود و همه با هم به سفری شگفت 
در جزیره می روند؛ با نورا، فرح، داریا، دومنیک، 

سونام و آرمیتا که دختری ایرانی است!

»ملودی و جزیره ی موسیقی« داستانی موزیکال 
می توانید  کتاب  و خواندن  دیدن  با  همراه  است. 
ترانه   1۰ دهید؛  گوش  کتاب  زیبای  ترانه های  به 
از کشورهای سراسر جهان. جالب اینکه یکی از 
این ترانه ها متعلق به ایران است و به گوش همه ی 
از  با شعری  ترانه ی »گنجشک لالا«  ما آشناست: 
مصطفی رحماندوست. این ترانه از اواخر دهه ی 
شصت هر شب از برنامه ی »شب بخیر کوچولو«ی 
رادیو پخش می شد و کودکانِ آن سال ها همگی 
جزیره ی  و  »ملودی  دارند.  یاد  به  را  ترانه  این 
موسیقی« هم کتاب تصویری بسیار زیبا یی  است 
کتاب،  این  در  موسیقی!  جهان  در  سفری  هم  و 
سفر  موسیقی،  جزیره ی  در  ملودی،  با  کودکان 
تبت،  اریتره،  از  کودکانی  با  ملودی  می کنند. 
بورکینافاسو، جامائیکا، مصر، ایران، کلمبیا، لبنان، 
کنگو و روسیه آشنا می شود و ترانه ها و آهنگ های 
سرزمین آن ها را یاد می گیرد. در مقدمه ی زیبای 
کتاب نوشته شده است: »هر کشوری و هر نسلی 
ترانه های مخصوص به خود را دارد. نغمه هایی که 
تو را به لحظه های زیبا یا غم انگیز گذشته می برند.
در کتاب »ملودی و جزیره ی موسیقی«، کودکان 
با ملیت های گوناگون، در جزیره ا ی زیبا، با شادی 
و آرامش در کنار یکدیگر زندگی می کنند. کتاب 
فرهنگ  و  زبان  ظاهر،  تفاوت  که  می دهد  نشان 
نمی تواند مانع از دوستی و صلح و آرامش باشد 
تازه  نواهای  می تواند  که  تفاوت هاست  این  و 
بیافریند؛ نواها و آهنگ هایی که به زندگی تمامی 

ما رنگ می دهد.

)The Inseparables( جدانشدنی ها

کودک

مهارت های لازم برای ترغیب فرزندان به نماز

معرفی کتاب

ملودی و جزیره ی موسیقی اثر انزو پرز لابوردت
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