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 ۱۶ یکشنبه  روز  نوشت:  مبلغ 
مدرسه  در  نشستی  ماه  مرداد 
نصیر  دکتر  حضور  با  فکرت 
روانشناس  و  متخصص  عابدینی 
برگزار  نوجوان  و  کودک  عرصه 
به  نشست  این  در  که  شد 
ویژگی های روانشناختی نسل زد 

و آلفا پرداخته شده است.
عابدینی  دکتر  نشست  این  در 
به  آلفا  و  زد  نسل  معرفی  با 
تعریف  در  آخر  نسل  دو  عنوان 
دهه  که  گفت  جامعه شناسان 
هشتادی های ما با نسل زد آمریکا 
از لحاظ زمانی همپوشی دارند و 
حرف زد در آمریکا برای این نسل 
به این دلیل انتخاب شده است که 
آخرین حرف انگلیسی محسوب 
حرف  ایشان  گفته  به   . میشود 
90 ای ها  دهه  برای  که  هم  آلفا 
استفاده میشود به این دلیل است 
که این حرف اولین حرف یونانی 
نسل  از  نسل پس  اولین  و  است 
نسل  میشود.  محسوب   80 دهه 
به  و  است  اینترنت  نسل  زد 
گفته  مادرزاد  دیجیتالی های  آنها 
با  شدن  زاده  زمان  از  که  میشود 
لپتاب  و  گوشی  مانند  وسایلی 
ارتباط داشته اند و اینترنت از بدو 
یافته  توسعه  حالت  به  آنها  تولد 

خود رسیده بوده است.
وسایل  داد:  ادامه  ایشان 
اینترنت روی شیمی  و  دیجیتالی 
در  که  عصبی  ناقل های  و  مغزی 
مغز کودکان هست اثر ویژه دارد 
که علاوه بر تاثیرگذار بودن روی 
و  کشورها  روی  حتی  نسل ها 
جامعه تاثیرگذار هستند. بازی های 
از  اینترنت  و  موبایل  رایانه ای 
صفحه  همچون  بالایی  جذابیت 
نمایش برخوردار هستند که حتی 
ساعت ها  را  بیش فعال  بچه های 
درگیر خودش می کند و به شدت 

با مغز درگیری ایجاد می کند.
مورد  در  ادامه  در  عابدینی 
گفت:  زد  نسل  ویژگی های 
به  شدیدی  علاقه  زد  نسل 
طوری  به  دارند  مجازی  ارتباط 
به  را  کارها  همه  علاقمندند  که 
دهند.  انجام  مجازی  صورت 
جای  اینترنتی  خرید  مثال  برای 
 . خرید حضوری را گرفته است 
ویژگی بعدی نبود تنازع بقا است 
گذشته  نسل  مثلًا  که  طوری  به 
یک  به  رسیدن  برای  پدرانشان 

پرتقال ۷ نفر با هم نزاع و تلاش 
می کردند اما این نسل به راحتی 
را بدست می  بدون تلاش آن  و 
به  رسیدن  برای  واقع  در  آورد. 
چیزی، حالت ناکامی بهینه وجود 
پر کردن  به شدت در  داشت که 
خویشتن کودکان تاثیرگذار است. 
کودک  مسائل  کارشناس  این 
بچه ها  گذشته  در  اینکه  بیان  با 

که  بودند  روبرو  چالش هایی  با 
را  مشکلات  و  مسئله  خودشان 
بدون  زد  نسل  اما  می کردند  حل 
اینکه مسئله را بفهمد والدین آن 
واقع  در  می کنند.  حل  را  مسئله 
کننده  پیش مراقبت  مادرها  و  پدر 
بچه ها،  نمی گذارند  و  هستند 
ناکامی را درک کند چه برسد به 
نسل  این  بین  در  آن.  حل مسئله 
از  مسئله  حل  دنبال  به  بچه ها 
بیرون هستند یعنی دولت یا پدر و 
مادر مشکل را حل کنند و قدرت 
آمده  پایین  شدت  به  مسئله  حل 
از  کارشناس،  این  به گفته  است. 
ویژگی های دیگر این نسل اعتماد 
به نفس بالا و عزت نفس پایین را 

می توان برشمرد.
این  برای  داد:  ادامه  عابدینی 
ندارد  زیادی  معنای  زمان  نسل، 
است  شب  یا  روز  الان  اینکه  و 
است  روز  شبانه  از  وقتی  چه  یا 
به  نیست.  مهم  برایشان  خیلی 
گفته ایشان این نسل به دلیل اینکه 
از اول با محرکهای زیادی مواجه 
بالاست.  خلاقیتشان  اند  بوده 

به  قائل  شدت  به  آنها  همچنین 
از  برایشان  و  هستند  بیان  آزادی 
است.  برخوردار  بالایی  اولویت 
هم  گذشته  نسل  افزود  ایشان 
می کرد  مطرح  را  خود  خواسته 
ولی معمولاً توسط دو یا سه نفر 
محکوم یا نقد می شد و از خواسته 
خود صرف نظر میکرد. اما امروزه 
مجازی  فضای  وجود  دلیل  به 

عقیده  هم  انسان های  با  افراد 
می شوند  مواجه  بیشتر  خودشان 
و  نظر  بر  می شود،  باعث  این  و 
بمانند  محکمتر  خودشان  عقیده 
در  گذشته  در  فرد  که  حالی  در 
واکنش های  با  کجروی  صورت 
متفاوتی روبرو می شد و خودش 
را تنها می دید. در نتیجه یکی از 
جنبه های منفی این موضوع شدت 
از  مختلف  گرایش های  گرفتن 
دکتر  است.  همجنسگرایی  جمله 
های  ویژگی  جمله  از  عابدینی 
نسل زد را واگرا بودن ذهن آنها 
معتقد  نسل  این  کردند.  عنوان 
هستند تفاوت ها را باید پذیرفت 
جنبه های  می تواند  دیدگاه  این  و 
از  باشد.  داشته  نیز  زیادی  منفی 
جمله ویژگی های دیگر این نسل 
نسبی گرایی  بودن،  مدرن  پست 
به  نسل  این  است.  فرقه گرایی  و 
شدت فرقه گرا هستند. برای مثال 
با  مرتبط  فرقه  نوع  یک   BTS
موسیقی کره ای است که قواعد 
افراد  و  دارند  را  خود  خاص 
زیادی به آن تعهد اخلاقی دارند 

به  گونه  وسواس  صورت  به  و 
موضوعاتی مثل حقوق حیوانات 
از  زیادی  افراد  و  دارند  التزام 
نوجوانان دنباله روی آنها هستند!

به گفته وی از جمله ویژگی های 
دیگر این نسل می توان به تمایل 
اشاره  ساختارشکنی  به  عجیب 
به  بالا  از  نگاه  آنها  نظر  از  کرد. 
بودن  مرئوس  و  رئیس  پایین، 
بیمعناست و تو به عنوان رئیس، 
نظر خودت را داری و قرار نیست 
در  کنم.  عمل  من  بگویی  هرچه 
دولت  و  مدیران  همه  آنها  واقع 
می شناسند  تسهیلگر  عنوان  به  را 
شرایط  و  هستند  او  خادم  یعنی 
من  اوضاع  شدن  بهتر  برای  را 
مهیا می کنند مانند نگاه به پدر و 
حل  وظیفه  که  معنا  این  به  مادر 
ویژگی  دارند.  را  او  مشکلات 
که  هست  این  نسل  این  دیگر 
به همه چیز، جهانی نگاه میکنند 
رودخانه  یک  تصویر  اگر  یعنی 
زیبا را به ایشان نشان دهید خیلی 
برایشان مهم و هیجان انگیز نیست 
کشور  از  خارج  یا  ایران  در  که 
که  است  این  مهم  بلکه  است 
چقدر زیباست و چه ویژگی هایی 
دارد؟ از جمله ویژگی های دیگر 
نسبت  بالا  برانگیختگی   ،z نسل 
هیجان  مانند  است  هیجان  به 
شهوانی و پرخاشگری. به طوری 
سریع  خیلی  این ها  به  نسبت  که 
و  می دهند  نشان  عکس العمل 
وارد  را  آنها  میتوان  سریع  خیلی 
بسیار  دیگر  بیان  به  کرد.  عرصه 
بفرمای  تعارف،  بدون  و  سریع 
شما را اجابت میکنند که این هم 
مغزی  شیمی  همان  تآثیر  تحت 
بنابراین  شد.  عرض  که  هست 
و  برانگیختگی  این  تسهیل  برای 
هیجانات باید بستری در اجتماع 
جایی  تعبیری  به  و  شود  فراهم 
برای برون ریزی هیجان ها در نظر 

گرفته شود.
دیگر  سوالی  به  پاسخ  در  وی 
بخشی  مغز  مرکز  در  کفت: 
کهنه  مغز  یا  لذت  مرکز  نام  به 
خاصی  قرابت  که  دارد  وجود 
قشر  با  و  دارد  حیوانات  مغز  به 
مغز  بالای  قسمت  که  خاکستری 
انسان هاس،  به  مختص  و  هست 
به  ناقل عصبی  متمایز است یک 
نام دوپامین که شادی آور است....      
ادامه در همین صفحه

معرفی انیمیشن شعر

سید عمادالدین 

نسیمی

چون گشودم فال بخت از مصحف روی حبیب
آیـت نـصـر مـن الله آمــد و فـتـح قــریـب
سوره قاف است رویش هر که این مصحف بخواند
ه شـی ءٌ عَجیب گـرچــه کـافـر مـی نـمـایـد أنّـَ
رسم عشق و عـاشقـی اکنـون پـدیـد آیـد ز نو
چارده خط چون عیان شد بـر رخ مـاه حبـیـب
گـرنـه سر کفر و دین خواهد گشودن در جهان
از چه بندد زلف را بـر چـهـره یار مـن صلیـب
ای دل شوریده من! چون نشان داری ز دوست؟
چون خط او یافتـی بر خوان و بـردارش نصیب
چـون سکندر گـر نـنـوشد هر که او آب حیات
زان سواد وجـه جانـان صـورتـی باشد غـریـب
چـون بـرآرد از چـمـن گـل بوستان فضل حق
ای بسا عـاشق کـه باشد در فغان چون عندلیب
پیش وجـهش هـالـک آمد جمله عالم ای نسیم!
شاد زی زان روی و خرم، گو بمیر از غم رقیب

عکس

ادامه از همین صفحه...
در فضای مجازی به دلیل پیکسل ها و رنگ هایی 
که در آن وجود دارد بیشتر تحریک میشود و مغز این 
نسل بیش از حد دوپامین ترشح می کند و این ترشح 
دوپامین بالا باعث اضطراب بالا در نسلهای z و آلفا 
تنش  و  بی قراری  حالت  نوعی  ایجاد  نهایت  در  و 
اضطراب  و  برانگیختگی  این  می شود.  آنها  بدن  در 
نگرفته  یاد  را  مسئله  حل  نسل  این  اینکه  کنار  در 
است، باعث میشود وقتی مسائل محیطی به او فشار 
ایجاد  شود  برایش  ناکامی  کوچک ترین  و  می آورد 
صاحبان  مثل  کسانی  به  اعتراض  حالت  در  سریعا 
دوپامین  ترشح  قرار  گیرند.  مادر  و  پدر  یا  قدرت 
نوجوان  نسل  این  و  می شود  افسردگی  باعث  زیاد 
به سمت افسردگی می رود. فرد افسرده چیزی برای 
نیست  یا  نهیلیستی  حالت  و  ندارد  دادن  دست  از 
انگارانه دارد. یکی از نتایج این افسردگی است که به 
نگرش زیر سوال بردن اخلاقیات میرسد که به نوعی 
هر کاری دوست دارند می توانند انجام دهند. برای 
مثال سن پورنوگرافی به شدت پایین آمده است که 

یکی از شدیدترین حالات ترشح دوپامین است.
مقابل دوپامین  این محقق، چیزی که در  به گفته 
باید به آن توجه داشت سلوتونین هست. سلوتونین 
رابطه  با شادکامی و سعادت  ناقل عصبی است که 
کار  ساعت   ۱۴ شما  اگر  مثال  برای  دارد.  مستقیم 
کرده باشید و یا بعد از ۷ یا 8 ساعت که درگیر دکتر 
و داروی مادر خود بوده اید، یک شعف معنوی بعد 
به  منجر  که  می شود  ایجاد  شما  در  ناکامی  یک  از 
ترشح سراتونین در اوست. در واقع درس خواندن، 
ناکامی  این ها  همه   ... و  اتاق  کردن  جمع  نماز، 
هستند. چیزی که با سعادت ارتباط دارد و سعادتی 
که در دین هست منجر به ترشح سلوتونین میشود 
و نسلی که مغزش مالا مال از ترشح دوپامین شده 
آن  مقابل  نمی کند و در  قبول  را  دینی  وابسته های 
دنبال  به  شدت  به  زد  نسل  می کند.  گیری  موضع 
ترشح دوپامین است و به همان میزان با سلوتونین 
با  هستند  کاری  دنبال  به  یعنی  باشد.  می  تضاد  در 

کمترین هزینه و بیشترین فایده.
ایشان در مورد راهکاری که ساختار حکومتی و 
خانواده برای پیشگیری و کاهش تهدیدها باید به کار 
برند، گفت: اما راه حلی که برای برون ریزی مثبت 
و هدفمند برای این مشکل در نظر گرفته شده که 
دولت می تواند آن را مدیریت کند، بحث کار است.
شاید هیچ دارویی به اندازه کار روی سلامت روان 
تاثیر نداشته باشد. در اروپا و آمریکا فرهنگ کار از 
به نوعی کار عنصر مقاوم  هر چیز واجب تر است. 
کار  اروپا  در  فردی  اگر  که  است  آدمی  شخصیت 
خودش را از دست بدهد خودکشی می کند. اما در 
کشور ما چیزی که نسل را از گردونه خارج می کند. 
فرهنگ کار نکردن نوجوانان تا ۱8 سالگی است. به 
طوری که در کشورهای اروپایی از ۱۴ تا ۱۶ سالگی 
و  می شود  کار  عرصه  وارد  نوجوان  جدی  نحو  به 
بیکاری را مشکلی برای خودش می داند. طبق آمار 
و  دارند.  وقت  پاره  کار  آموزان  دانش  درصد   90
آکادمیک  تحصیلات  وارد  آنها  از  قلیلی  درصد 
می شوند. برعکس ایران که به صورت فزاینده وارد 
برای  کار  شفابخش  نقشه  این  و  می شوند  دانشگاه 
این نسل در نظر گرفته نشده و نسلی تربیت می شود 

که بدون هزینه به دنبال منفعت می باشد.
که  را  زد  نسل  اینکه  مورد  در  عابدینی  دکتر 
دوپامین طلب هست چطور می توان به کار دعوت 
فرهنگ  داشتن  دلیل  به  اروپاییان  نمود:  اظهار  کرد، 
آشنا  زندگی  مهارت  با  خود  خودی  به  فردگرایی 
می شوند یعنی حل مسئله اجتماعی. در واقع کنترل 
تبدیل  درونی  کنترل  به  و  می شود  گرفته  بیرونی 
تا صد مسائل و  این معنا که شما صفر  به  می شود 
باید حل کنی. تکلیف مداری  مشکلات خودت را 
و  مادر  ایران،  در  یعنی  نیست.  نسل  این  بین  در 
مادر  پدرو  آنجا  در  اما  هستند  دهنده  پوشش  پدر 
خاص  کارویژه  یعنی  دارند  دهنده  آموزش  نقش 
کار صحبت  از  وقتی  شده.  گرفته  نظر  در  برایشان 
آموزش  بلکه  نیست  بیرون  کار  معنای  به  می کنیم 
به  می تواند  آموزش ها  این  است.  مسئولیت پذیری 

صورت بازی درمانی باشد. 

انیمیشن بابا یاگا یکی از جدیدترین عناوین دنیای 
انیمیشن و کارتون است که در سال 2023 میلادی 
انیمیشن جذاب از سینمای روسیه  اکران شد. این 
سبکی  در  تماشایی  و  جذاب  انیمیشن  این  است. 
خاص تولید شده است و همین موضوع باعث شده 
تا مخاطبین مخصوص به خود را شگفت زده کند. 
ساکوف  ولادیمیر  را  یاگا  بابا  انیمیشن  کارگردانی 
برعهده داشته است. در مورد تاریخ اکران انیمیشن 
بابا یاگا نیز باید اشاره کنیم که این انیمیشن جذاب 
و کوتاه برای اولین بار به صورت عمومی در تاریخ 
در   ۱۴02 اردیبهشت   ۷ معادل   2023 آپریل   2۷

روسیه اکران شد در حالی که چند روز پیش از آن به صورت خصوصی در جشنواره فیلم مسکو 
اکران شده بود. ژانر انیمیشن بابا یاگا، ماجراجویانه و خانوادگی است. مدت زمان کارتون بابا یاگا نیز 
چیزی در حدود ۱ ساعت و ۴۱ دقیقه است. یکی از نکات قوت انیمیشن بابا یاگا، داستان بی نقص 
و جذاب آن است. فیلم نامه این انیمیشن جذاب روسی به دست جمعی از نویسندگان نگاشته شده 
است و شاید همین موضوع باعث شده تا یک داستان بی نقص را شاهد باشیم. داستان انیمیشن بابا 
یاگا در مورد دختر جادوگری با موهای قرمز است که همراه با گربه قهوه ای و مخترع خود در کلبه ای 
در مرداب های دوردست یک پادشاهی در حال زندگی هستند. این دختر جادوگر زندگی آرامی را 
سپری می کند و جادوهای کوچکی نیز انجام می دهد. اما برای اینکه بتواند از جادوی واقعی بهره ببرد 
باید به کتاب طلسم خود دسترسی داشته باشد؛ کتابی که سال ها پیش جادوگر شیطانی و شروری به 

نام بلادونا آن را ربوده است! 

اغلب  والدین  کامرانی:  زینب 
فرزندان خود را با عنوان خجالتی 
خصوص  به  می کنند،  توصیف 
در  یا  غریبه ها  با  آنها  رفتار  اگر 
مکان های  و  جمع های خانوادگی 
این  با  شود.  پالایش  عمومی 
میان  روانشناختی  مطالعات  حال، 
احتیاط و واکنش های یک کودک 
قائل  تفاوت  درونگرا  و  خجالتی 

روانشناس  آتو،  جان  می شود. 
وردس  پالوس  دانشگاه  از  بالینی 
در کالیفرنیا در مقاله ای که توسط 
پرنتس"  "تودی  وب سایت 
منتشر  آموزشی  امور  درباره 
»خجالتی  می گوید:  است،  شده 
نیستند.  یکی  درونگرایی  و  بودن 
برخی  در  اغلب  خجالتی  کودک 
احساس  اجتماعی  موقعیت های 
کارهای  در  و  نمی کند  راحتی 
می کند  عمل  کندتر  سخت، 
که  افرادی  از  شدن  دور  با  و 

موقعیت های  یا  نمی شناسند 
جدید، تعاملی تر می شوند.«

کودک  مورد  »در  افزود:  وی 
ترجیح  را  انزوا  او  درونگرا، 
می دهد و با افرادی که می شناسد 
یا نمی شناسد رفتار یکسانی دارد، 
با  که  خجالتی  خصلت  بنابراین 
بلوغ  از  پیش  مرحله  در  کودکان 
نگرانی  برای  دلیلی  است،  همراه 

نیست. برای والدین مهم است که 
شناسایی  دقیق  طور  به  را  علائم 
کنند و بدانند که چگونه اضطراب 
فرزندانشان  زندگی  بر  اجتماعی 

تأثیر می گذارد.«
خجالتی  »فرزندم  تعبیر  تعمیم 
را  انزوا  که  کودکانی  به  است« 
توضیح  برای  می دهند،  ترجیح 
از  مضرتر  غریبه ها،  به  وضعیت 
آن چیزی است که والدین سعی 
در  را  فرزندشان  چهره  می کنند 
مقابل غریبه ها بهتر کنند. در واقع، 

نمی  بهبود  وجه  هیچ  به  امر  این 
یابد، بلکه یک دلیل به ظاهر خوب 
برای توجیه گوشه گیری در اختیار 
تعامل  از  که  می دهد  قرار  کودک 
با دیگران خودداری کند زیرا این 
که  است  شخصیتی  ویژگی  یک 
قابل تغییر نیست. از سوی دیگر، 
در  درمانگر  روان  والفیش،  فران 
توضیح  روابط،  و  خانواده  حوزه 
به  اعتماد  افزایش  که  می دهد 
مهارت های  رشد  و  کودک  نفس 
اجتماعی او، از مهم ترین مواردی 
کودک  با  برخورد  در  که  است 
خجالتی باید به آن توجه کرد. وی 
افزود: نسبت دادن ویژگی خجالتی 
بودن به کودک به عنوان عیب یا 

نقص خطرناک است.
اضطراب  موسسه  اعلام  بر  بنا 
ویژگی  یک  کمرویی  اجتماعی، 
که  حالی  در  است،  شخصیتی 
احساسات  با  اجتماعی  اضطراب 
جان  است.  همراه  دیگری  منفی 
می گوید:  روان شناس،  اوت، 
»اضطراب اغلب با علائم جسمانی 
ترس،  احساس  و  است  همراه 
تنش و خجالت را به همراه دارد و 
انجام وظایف روزمره اختلال  در 

ایجاد می کند«.
از  پرهیز  مدرسه،  از  ترس  بین 
شرکت در جمع های خانوادگی یا 
انواع  با غریبه ها،  تعامل  از  دوری 
در  کودکان  اضطراب  از  مختلفی 
مرحله ابتدایی را همراهی می کند، 
به همین دلیل است که دکتر محمد 
سعید الامام، روانپزشک و مشاور 
توضیح  کودکان،  روانپزشک 
می دهد: اضطراب اجتماعی اغلب 
یا  مادر  از  حد  از  بیش  ترس  با 
است،  مرتبط  کودک  برای  پدر 
مدرسه  سنین  در  کودک  بنابراین 
انجام عمل  به  قادر  از آن،  بعد  و 
در  تجربه اندوزی  از  و  نیست 
می هراسد  مختلف  موقعیت های 

منزوی  می دهد  ترجیح  همیشه  و 
بماند تا اینکه با دیگران معاشرت 
انجام دهد. الامام  کند و اشتباهی 
به الجزیره نت می گوید: »موضوع 
تنها به نوازش بیش از حد کودکان 
خلاصه نمی شود، بلکه خشونت و 
قساوت بیش از حد والدین کودک 
را از رویارویی با مشکلات ناتوان 
کرده و آنها را مستعد گوشه گیری 

می کند.«
کودک،  روانشناسی  استاد  این 
میان کودک خجالتی و کودکی که 
از اضطراب اجتماعی رنج می برد 
می گوید:  و  می شود  قائل  تمایز 
»کودک خجالتی با هر فردی که به 
او اطمینان می دهد و در مجاورت 
او احساس راحتی می کند، امنیت 
از  امنیت  احساس  این  دارد. 
خانواده کوچکش شروع می شود 
وهمکلاسی ها  بزرگتر  خانواده  به 
می یابد. گسترش  معلمانش  و 
اضطراب  از  که  کودکی  اما 
از  حتی  می برد  رنج  اجتماعی 
گوشه گیری  افراد  نزدیک ترین 
خانوادگی  ملاقات های  می کند. 
ارتباط  از  و  است  برایش سنگین 
با مادربزرگش نیز اجتناب می کند. 
قطع  تقریباً  خانواده  با  تعاملش 
مدرسه،  مورد  در  اما  است.  شده 
که  دارد  واضحی  ویژگی های  او 
او  آن می شوند.  متوجه  معلمانش 
بداند  را  صحیح  پاسخ  اگر  حتی 
طفره  به سؤالات  دادن  از جواب 
ترجیح  تفریح  زنگ  در  می رود. 
معاشرت  دیگران  با  که  می دهد 
چه  ندارد،  دوستی  هیچ  او  نکند. 
همه  ندارد.  هم  دوست  یک  بسا 
نشان دهنده وضعیت  نشانه ها  این 
خاصی از اضطراب است که نیاز 
روان پزشک  درمانی  مداخله  به 
به  خانواده  بررسی  با  تا  دارد 
مشکلات تربیتی پی ببرد که منجر 

به این وضعیت شده است.«

بررسی ویژگی های نسل زد و آلفا 
مغز پر از دوپامین، باید و نبایدهای دینی را نخواهد پذیرفت

داستانی  جنگ  هر  کتاب  در  کورمن  گوردن 
را  ترِور  نام  به  نوجوانی  پسر  داستان  دارد، 
به خصوص  تاریخ،  شیفته ی  که  می کند  روایت 
این  از  ترور  است.  دوم  جهانی  جنگ  تاریخ 
نظر خوش شانسی بزرگی نصیبش شده؛ چراکه 
در  جی جی،  به  ملقب  جیکوب،  پدربزرگش، 
جنگ  از  و  داشته  شرکت  دوم  جهانی  جنگ 
کلی داستان جذاب و هیجان انگیز دارد که برای 
ترور تعریف کند. جیکوب به معنای دقیق کلمه 
قهرمان بوده، به پاس تقدیر از خدماتش، به او 
ستاره ی برنز داده اند و در ضمن،  یک مدال هم 
از فرانسوی ها دریافت کرده! اصلًا شاید یکی از 
اصلی ترین دلایلی که ترور این چنین شیفته و 
پدربزرگش  شده،  جهانی  جنگ  تاریخ  مرهون 
حسابی  و  است  تاریخ  معلم  ترور  پدر  باشد. 
اطلاعات  دوم  جهانی  جنگ  تاریخ  درباره ی 
دارد. با این  حال، او هیچ گاه پدرش را قهرمان 
که  است  معتقد  و  نمی آورَد  به حساب  بزرگی 
جنگ چنان واقعه ی وحشتناکی بوده که جملگی 
باید دعا کنیم دیگر هرگز اتفاقی حتی شبیه به 
پدرش  مثل  ترور  وجود،  این  با  ندهد.  رخ  آن 
فکر نمی کند. نه آنکه این پسربچه ی دوازده ساله 
که جنگ  دارد  باور  اما  نه،  باشد،  عاشق جنگ 
اتفاقی بوده  جهانی دوم مهم ترین و عظیم ترین 
که تاکنون رخ داده است... به همین دلیل است 
جهانی  جنگ  درباره ی  بیشتر  دارد  علاقه  که 
صحبت های  پای  ساعت ها  همین  برای  بداند. 
زمان  خاطرات  از  او  تا  می نشیند  پدربزرگش 
جنگ برایش حرف بزند. تقریباً همه ی زندگی 
بازی هایی  از  با جنگ آمیخته شده است.  ترور 
که  پوسترهایی  تا  گرفته،  می دهد  انجام  او  که 
که  کتاب هایی  و  می چسباند  اتاقش  دیوار  به 
دوم  جهانی  جنگ  به  جملگی  می کند،  مطالعه 
ربط پیدا می کنند. داستان اصلی کتاب هر جنگ 
می شود  آغاز  آنجایی  از  واقع  در  دارد  داستانی 
شورای  طرف  از  نامه ای  ترور  پدربزرگ  که 
روستای سَن رژِین )شهری کوچک در فرانسه( 
دریافت می کند که به واسطه آن متوجه می شود 
به مناسبت هفتاد و پنجمین سالگرد پیروزی در 
برپا شود و  اروپا، قرار است جشنی در روستا 
جی جی را نیز به عنوان مهمان افتخاری دعوت 

کرده اند تا در مهمانی حضور یابد.
به جشن  رفتن  برای  جیکوب  وجود،  این  با 
کمی تردید دارد؛ راستش را بخواهید، جیکوب 
هیچ خوشش نمی آید به تنهایی به جشن برود. 
هرچه نباشد، نزدیک به 93 سال سن دارد. همین 
می شود که تصمیم می گیرد نوه ی عزیزش، ترور 
را  خبر  این  که  ترور  ببرد.  خود  همراه  نیز  را 
و  می آید  بند  زبانش  خوشحالی  از  می شنود، 
کورمن  گوردون  نمی گنجد...  خود  پوست  در 

نویسنده ای آمریکایی - کانادایی است که تاکنون 
بیش از هشتاد عنوان کتاب را برای کودکان و 
نوجوانان به رشته ی تحریر درآورده است. اثری 
که پیش روی شماست نیز از جمله بهترین آثار 
او به شمار می رود که توانسته تحسین منتقدان 

را برانگیزد و با استقبال نوجوانان مواجه شود.
بخش هایی از کتاب: 

کف قایق هیگینز داشت از هم می پاشید آن هم 
درست در ساعت شروع حمله. سطح شیب دار 
اقیانوس.  عمیق  آب  توی  افتاد  تلپی  و  باز شد 
بالا  را  خودش  به زحمت  درحالی که  جیکوب 
نگه داشته بود، یکی از سربازان را در فاصله ی 
دید.  قایق  از  خارج  خودش  ده متری  از  کمتر 
رگبار مسلسل، در یک چشم به هم زدن، دست کم 

نیمی از سربازان را از پا درآورد. 
با خودش گفت: ما هیچ شانسی نداریم... 

بابا یاگا

کودک

خجالت یا درونگرایی، کودک تان درگیر کدام است؟

معرفی کتاب

هر جنگ داستانی دارد اثرگوردون کورمن 


