
ایران،  فوتبال  خصوص  به  و  ورزش  در  فساد 
واقعیتی که است که در سال های اخیر بر ورزش 
ایران چنبره زده و هر سال که می گذرد در سایه 
و  فساد  می گیرد،  صورت  که  بی  توجهی هایی 
سوء استفاده از بودجه عمومی کشور و بیت المال 
در فوتبال بیشتر از قبل می شود. نمونه بارز فساد 
در فوتبال، در قراردادهای بی ضابطه و نجومی به 
خوبی آشکار است، قراردادهایی که در هر فصل، 

نجومی تر از قبل می شود.
فوتبال  میلیاردی  هزار  چند  سالانه  مالی  گردش 
عمومی  بودجه  و  بیت  المال  از  آن  درصد   ۹۹ که 
کشور پرداخت می شود، سبب شده تا سایه فساد 
از  بیشتر  سال  هر  پرطرفدار  رشته  این  سر  بالای 

قبل سنگینی کند.
اهمیت برخورد جدی با این معضل سبب شد تا 
مقام معظم رهبری در دیداری که هفته گذشته با 
جامعه ورزش داشتند، از آن به »آفت  در ورزش« 
بر  حجت  بیانات،  این  به  توجه  با  تا  ببرند  نام 
در  فساد  با  مبارزه  برای  کشور  ورزش  مسئولان 

ورزش و به خصوص فوتبال تمام شود.
گفتند:»قوت  دیدار  این  در  خامنه ای  آیت الله 
ورزش به اتخاذ تدابیر درست در انتخاب مربی، 
ترکیب تیم های ملی و در مراقبت جدی در بروز 
آفت در ورزش است. آفت یعنی فساد اقتصادی، 
آفت های  داخل،  در  ورزشی  مافیاهای  تشکیل 
ما.  پاکدامن  و  پاکیزه  ورزشکاران  برای  اخلاقی 
ورزشی  مشکلات  رفع  بشود.  مراقبت  باید  اینها 
و پاسخ به سوالات قدیمی مانند نقش دولت در 
ورزشی  قراردادهای  سازی،  خصوصی  ورزش، 
اصول  بر  مبتنی  برنامه ریزی  به  خارجی،  مربی  و 
حرفه ای نیاز دارد تا یکبار برای همیشه پاسخ این 

سوالات مشخص شود.«
نشان  انقلاب،  رهبر  اشاره های  و  صحبت ها 

و  ورزش  وزارت  متولیان  سنگین  وظیفه  از 
با فساد گسترده  برای برخورد  باشگاه های دولتی 
در فوتبال ایران است. نکته قابل توجه هم اشاره 
مقام معظم رهبری به موضوع قراردادهای ورزشی 
سال های  در  که  معضلی  بود،  خارجی  مربی  و 
اخیر، سبب حیف ومیل های زیادی در فوتبال شده 
به بیت المال تحمیل کرده  و هزینه  های زیادی را 

است.
با وجود پررنگ شدن آفت فساد اقتصادی که در 
رشته فوتبال با توجه به فراگیری و در کانون توجه 
بودن بیشتر از رشته های دیگر بوده است، تاکنون 
برخورد جدی با مطالبه مردمی برخورد با فساد در 
فوتبال و قراردادهای هنگفت و ریخت وپاش هایی 
جامعه  در  نشاط  دستی،  دم  توجیه  و  بهانه  با  که 

می شود، صورت نگرفته است.
فوتبال  در  فساد  به  مجلس  ورود  از  سال   ۸ البته 

در  رابطه  این  در  قطوری  پرونده  و  می گذرد 
بهارستان تشکیل شد. بهمن سال ۹۴ بود که پس 
در  فساد  پرونده  تحقیق وتفحص،  سال  چند  از 

فوتبال در مجلس قرائت شد.
از ۱۰۰ جلسه  بیش  »تشکیل  از  پس  پرونده  این 
با مراجع امنیتی، نظارتی، انتظامی، وزارتخانه های 
فوتبال،  فدراسیون  مدیران  رسانه ها،  مرتبط، 
کارشناسان،  باشگاه ها،  از  برخی  عامل  مدیران 
با  مکرر  »مکاتبات  و  داوران«  و  بازیکنان  مربیان، 
دفتر مقامات عالی کشور، وزارتخانه های ورزش و 
جوانان، امور اقتصاد و دارایی، اطلاعات، خارجه 
و فرهنگ و ارشاد اسلامی و نیز نیروی انتظامی، 
سازمان صدا و سیما، سازمان نظام وظیفه، حراست 
باشگاه های  و  فوتبال  فدراسیون  مرتبط،  نهادهای 

فوتبال« تهیه شده بود.
در این پرونده تاکید شده بود که »وجود فساد در 

بخش های زیادی از فوتبال ایران و افزایش آن طی 
چند سال اخیر، غیرقابل انکار بوده« است.

در  فوتبال  در  فساد  مصادیق  به  گزارش  این  در 
شده  اشاره  مستند«  اطلاعات  اساس  »بر  بند   ۱۳
بود که عبارتند بودند از: »تبانی، رشاء و ارتشاء، 
دوپینگ، شرط بندی غیرمجاز، جعل و استفاده از 
سند مجعول، تصدیق نامه های خلاف واقع، فرار 
مالیاتی، مصرف الکل و روابط نامشروع، مصرف 
سحر  جمله  از  خرافه گرایی  رواج  مخدر،  مواد 
نقض  نامشروع،  طریق  از  مال  تحصیل  جادو،  و 
آشکار قوانین و مقررات و قراردادهای غیرواقعی.«
اهمال های  به  اشاره  با  گزارش  این  در  همچنین 
این معضلات آمده  با  صورت گرفته در برخورد 
ضد  پدیده های  با  منصفانه  برخورد  »عدم  است: 
برای  دشواری  شرایط  اخلاقی،  ضد  و  فرهنگی 
قشر جوان بوجود آورده تا جایی که عده زیادی 
و  بوده  تشکیلاتی  مفسده ها،  از  بعضی  معتقدند 

معتقد به وجود مافیا هستند.«
در  فساد  پرونده  گزارش  قرائت  از  پس  سال ها 
فوتبال در صحن علنی مجلس، مهدی تاج رئیس 
فدراسیون فوتبال هم وجود فساد در این رشته را 
تائید کرد. با این حال بی توجهی به فساد اقتصادی 
سال  های  در  تا  شده  سبب  فوتبال  در  اخلاقی  و 
اهمال  با  که  هزینه هایی  و  حیف ومیل ها  اخیر 
تحمیل  بیت المال  به  دولتی  باشگاه های  مدیران 

شده است، روز به روز بیشتر شود.
می  رود  انتظار  رهبری،  مطالبه  به  توجه  با  حال 
برخورد  برای  که  اقداماتی  با  متولیان ورزش  که 
به  و  ورزش  در  اخلاقی  و  اقتصادی  فساد  با 
این  فضای  می دهند،  انجام  فوتبال  خصوص 
رشته پرطرفدار را که سالانه چند هزار میلیارد از 
بیت المال گردش مالی دارد، به سمت سالم سازی 

و پاک شدن سوق دهند.
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یك بار جنگیدن در دریا مانند ده بار جنگیدن در خشکی است.

یا ارحم الراحمین
  ای بخشنده ترین بخشندگان

سه شنبه 7 آذر 1402 / 14 جمادی الاول 1445 هـ . ق / Noveber  28  2023  / شماره 6653 / سال بیست و ششم

بز را فدا کن
 ”روزگاری مرید و مرشدی خردمند در سفر بودند.
بیابانی گم شدند و تا  در یکی از سفرهایشان در 

آمدند راهی پیدا کنند شب فرا رسید.
 ناگهان از دور نوری دیدند و با شتاب سمت آن 
رفتند، دیدند زنی در چادر محقری با چند فرزند 

خود زندگی می کند.
 آنها آن شب را مهمان او شدند و او نیز از شیر تنها 
بزی که داشت به آنها داد تا گرسنگی راه بدر کنند.

 روز بعد مرید و مرشد از زن تشکر کردند و به راه 
خود ادامه دادند.

 در مسیر، مرید همواره در فکر آن زن بود و این که 
چگونه فقط با یک بز زندگی می گذرانند و ای کاش 
قادر بودند به آن زن کمک می کردند تا این که به 

مرشد خود قضیه را گفت.
 مرشد فرزانه پس از اندکی تأمل پاسخ داد: اگر واقعاً 
برگرد و بزشان را  آنها کمک کنی،  به  می خواهی 

بکش.
 مرید ابتدا بسیار متعجب شد ولی از آن جا که به 
مرشد خود ایمان داشت چیزی نگفت و برگشت 
و شبانه بز را در تاریکی کشت و از آن جا دور شد.

 سال های سال گذشت و مرید همواره در این فکر 
بود که بر سر آن زن و بچه هایش چه آمد.

 روزی از روزها مرید و مرشد قصه ما وارد شهری 
زیبا شدند که از نظر تجاری نگین آن منطقه بود.

 سراغ تاجر بزرگ شهر را گرفتند و مردم آن ها را به 

قصری در داخل شهر راهنمایی کردند. صاحب قصر 
زنی بود با لباس های بسیار مجلل و خدم و حشم 
فراوان که طبق عادتش به گرمی از مسافرین استقبال 
و پذیرایی کرد و دستور داد به آنها لباس جدید داده 

و اسباب راحتی و استراحت آنها را فراهم کنند.
 پس از استراحت نزد زن رفتند تا از رازهای موفقیت 

وی جویا شوند.
 زن نیز چون آن ها را مرید و مرشدی فرزانه یافت، 
نمود:  بیان  گونه  این  و شرح حال خود  پذیرفت 
»سال های بسیار پیش من شوهرم را از دست دادم و 
با چند فرزندم و تنها بزی که داشتیم زندگی سپری 
می کردیم، یک روز صبح دیدیم که بزمان مرده و 

دیگر هیچ نداریم.
مدتی  از  پس  ولی  شدیم  اندوهگین  بسیار  ابتدا   
مجبور شدیم برای گذران زندگی با فرزندانم هر 
کدام به کاری روی آوریم. ابتدا بسیار سخت بود 
ولی کم کم هر کدام از فرزندانم موفقیت هایی در 
کارشان کسب کردند؛ فرزند بزرگ ترم زمین زراعی 
مستعدی در آن نزدیکی یافت و فرزند دیگرم معدنی 
از فلزات گران بها پیدا کرد و دیگری با قبایل اطراف 
شروع به داد و ستد نمود. پس از مدتی با آن ثروت 
زندگی  هم  کنار  در  حال  و  نهادیم  بنا  را  شهری 
می کنیم«. هر یک از ما بزی داریم که اکتفا به آن 
مانع رشدمان است و باید برای رسیدن به موفقیت و 

موقعیت بهتر آن را فدا کنیم.“

در انتظار »آفت زدایی« از ورزش؛
 پرونده فساد در فوتبال به نتیجه می رسد؟

برنامه هفته هشتم لیگ برتر والیبال مردان اعلام شد 
که در یکی از مهمترین مسابقه ها تیم های دوم و سوم 

جدول رده بندی به مصاف هم می روند.
هفته هشتم لیگ برتر والیبال مردان چهارشنبه، هشتم 
آذر با ۷ دیدار در شهرهای اردکان، تهران، اصفهان، 
گرگان، سیرجان، رفسنجان و گنبد پیگیری می شود.

در یکی از مهمترین دیدارهای این هفته تیم گیتی پسند 
به  تیم  دو  این  است.  یزد  میزبان شهداب  اصفهان 
ترتیب در رتبه های دوم و سوم جدول رده بندی قرار 
دارند. گیتی پسند ۶ برد دارد و اگر برنده این دیدار 
شود ضمن تثبیت جایگاه خود در رتبه دوم، شانس 
این را دارد که به صدر جدول هم صعود کند. از 
طرف مقابل، شهداب که مدافع قهرمانی است و پنج 
برد دارد با پیروزی در این بازی می تواند به رتبه دوم 

صعود و اختلاف خود را با صدر کم کند.
ایرانیان  سیرجان  فولاد  در  عطایی  بهروز  شاگردان 
هم که با ۶ برد و امتیاز بیشتر نسبت به گیتی پسند، 
نیان  مصاف  به  فردا  هستند،  لیگ  صدرنشین 
الکترونیک خراسان می روند. تیم مشهد که با سه برد 
و چهار شکست در رتبه هشتم قرار دارد، نشان داده 
حریف راحتی نیست و تیم های دیگر را به دردسر 
می اندازد. این تیم شهداب را شکست داد و مقابل 
نمایش  به  خود  از  نزدیکی  رقابت  هم  گیتی پسند 

گذاشت و در ست پنجم نتیجه را واگذارد کرد.
هفتم  هفته  در  که  سیرجان  تیم  مقابل،  طرف  در 
اولین  طبیعت  شده  برتری  لیگ  تازه  تیم  مقابل 
کسب  دنبال  به  کرد،  تجربه  را  خود  شکست 
هفتمین پیروزی است تا جایگاه خود را در صدر 

حفظ کند.
تیم  پرافتخارترین  که  پیکان  دیگر  مسابقه ای  در 
والیبال ایران است و امسال شرایط خوبی ندارد، باید 
طلوع کیان  علیرضا  شاگردان  مصاف  به  اردکان  در 
در ایفاسرام برود. شاگردان پیمان اکبری در پیکان 
شب گذشته مقابل شهداب پنجمین شکست خود 
را تجربه کردند؛ دیداری که هرچند با برد میزبان به 

پایان رسید اما از ابتدا حواشی زیادی داشت.

برنامه هفتم هشتم لیگ برتر والیبال مردان به شرح 
زیر است:

چهارشنبه، هشتم آذر
ایفاسرام اردکان – پیکان تهران

اردکان، سالن آیت الله خاتمی
محمد حسین شفقی )نماینده سازمان لیگ(، مجید 
محسنی شوشتری )ناظر فنی و داوری(، داود نافعی 

)داور اول( و مهرداد شوشتری )داور دوم(
سایپا تهران – چادرملو اردکان
تهران، سالن فدراسیون والیبال

حمید حق بین )نماینده سازمان لیگ(، اسماعیل صباغ 
)ناظر فنی و داوری(، علیرضا قریب )داور اول( و 

ابراهیم فیروزی )داور دوم(
گیتی پسند اصفهان – شهداب یزد

اصفهان، سالن مخابرات
محمد  پورکاشیان(،  )حسین  پورکاشیان  حسین 
نویدی نو  مهدی  داوری(،  و  فنی  )ناظر  شاهمیری 

)داور اول( و میثم پارسه )داور دوم(
پاس گرگان – شهرداری ارومیه

گرگان، سالن امام خمینی)ره(
بهروز  لیگ(،  سازمان  )نماینده  دامغانی نژاد  احمد 
)داور  قادر صادقی  داوری(،  و  فنی  )ناظر  جعفری 

اول( و مرتضی حسن علائی )داور دوم(
فولاد سیرجان ایرانیان – نیان الکترونیک مشهد

سیرجان، سالن شهید سلیمانی
محمد حسن خوشدل )نماینده سازمان لیگ(، محمد 
عابدزاده  کیوان  داوری(،  و  فنی  )ناظر  ابراهیم زاده 

)داور اول( و علیرضا پوردهقان )داور دوم(
مس رفسنجان – هورسان رامسر

رفسنجان، سالن ۹ دی
ابراهیم محبوب عشقدوست )نماینده سازمان لیگ(، 
شهباز صدری )ناظر فنی و داوری(، امید فولادی وندا 

)داور اول( و وحید خراسانی )داور دوم(
شهرداری گنبدکاووس – طبیعت

گنبد، سالن المپیک
احمد  لیگ(،  سازمان  )نماینده  مجد  یگانه  خلیل 
)داور  ذوقی  مسعود  داوری(،  و  فنی  )ناظر  بندری 

اول( و مجتبی بیداریان )داور دوم(

جالبی  خبر  گل  سایت  عربی  اینستاگرام  صفحه 
درباره مهدی طارمی منتشر کرد.

صفحه اینستاگرام سایت گل در عربستان سعودی 
اعلام کرد مهدی طارمی، ستاره ایرانی تیم پورتو 

در راه حضور در لیگ عربستان است.
این صفحه مدعی شد دو باشگاه الاهلی و الشباب 
نقل وانتقالات  در  ایرانی  مهاجم  جذب  سر  بر 

زمستانی باهم رقابت دارند.
لیگ  از  پیشنهاداتی  هم  این  از  پیش  طارمی 
عربستان داشت که آن ها را رد کرده بود پ باید 
دید چه واکنشی به ماجرای اخیر خواهد داشت.

 بمب خبری طارمی؛ 
ستاره ایرانی در راه عربستان!

برنامه هفته هشتم لیگ برتر والیبال
 رقابت صدرنشینان برای حفظ جایگاه

فدراسیون جهانی تکواندو برنامه مسابقات انتخابی 
چین  که  کرد  اعلام  را  ای  قاره  بخش  در  المپیک 
میزبان مسابقات تکواندوکاران آسیایی مدعی حضور 

در المپیک خواهد بود.
 برنامه مسابقات انتخابی المپیک در حالی اعلام شده 
که نزدیک به یک ماه دیگر شرایط کسب سهمیه از 
سیستم رنکینگ بسته خواهد شد و مدعیان حضور 
در پاریس که از این طریق جا مانده اند باید به دنبال 

سهمیه ای قاره ای باشند.
با  پاریس  المپیک  بازی های  در  تکواندو  مسابقات 
حضور ۱۲۸ تکواندو برگزار خواهد شد. از این تعداد 
۶۴ تکواندوکار در گروه مردان و ۶۴تکواندوکار در 
کسب  پرداخت.  خواهند  رقابت  به  بانوان  گروه 

سهمیه نیز به ۳ روش صورت می گیرد.
اول  نفرات  که  است  المپیکی  رنکینگ  اول  شیوه 
تا پنجم هر وزن به صورت مستقیم کسب سهمیه 
بندی  رده  اول  نفرات  نیز  دوم  شیوه  می کنند. 
گرنداسلم )در مجموع دو مرحله( به عنوان نفر ششم 
رنکینگ کسب سهمیه خواهند کرد. نکته مهم اینکه 
دراین بخش فقط نفرات اول کسب سهمیه می کنند 

و در صورتی که هر کدام از نفرات اول گرنداسلم 
المپیکی  تا پنجم رنکینگ  جزو تکواندوکاران اول 
باشند، سهمیه حضور به نفر ششم رنکینگ المپیکی 
 ۴۸ وزن  هشت  مجموع  در  گرفت.  خواهد  تعلق 
تکواندوکار بلیت سفر به پاریس را دریافت خواهند 
کرد. شیوه سوم نیز کسب سهمیه از طریق مسابقات 
آسیا،  قاره های  از   WT قوانین قاره ای است. طبق 
اروپا، آفریقا و پان امریکن نفرات اول و دوم و قاره 
المپیکی مردان و  اول چهار وزن  نفرات  اقیانوسیه 
المپیک می گیرند  المپیکی زنان سهمیه  چهار وزن 
این طریق هم ۷۲ تکواندوکارکسب سهمیه  از  که 

میزبان و ۴ سهمیه هم  به  خواهند کرد. ۴ سهمیه 
وایلدکارت خواهد بود تا مجموع ۱۲۸ تکواندوکار 

کامل خواهد شد.
کسب سهمیه از شیوه های اول و دوم، با برگزاری 
و  منچستر  در  گرندپری  نهایی  مرحله  مسابقات 
گرنداسلم در »ووشی« چین طی یک ماه آینده بسته 
خواهد شد. بر همین اساس فدراسیون جهانی برنامه 

مسابقات انتخابی قاره ای را اعلام کرد.
رقابت های   WT از سوی  اعلام شده  برنامه  طبق 
انتخابی قاره ای با برگزاری مسابقات قاره آفریقا طی 
روزهای ۲۱ و ۲۲ بهمن ماه در سنگال و شهر داکار 
آغاز می شود. مسابقات انتخابی اروپا نیز روزهای ۱۹ 
و ۲۰ اسفندماه به میزبانی بلغارستان در شهر صوفیه 
انجام می شود. چین در شهر »تای آن« و روزهای ۲۵ 
و ۲۶ اسفندماه میزبان رقابت های فوق در قاره کهن 

خواهد بود.
جزایر سلیمان ۱۸ فروردین ماه میزبان مسابقات قاره 
اقیانوسیه است. دومینیکن هم در شهر »سن دیگو« 
طی روزهای ۲۱ و ۲۲ فروردین ماه میزبان مسابقات 

انتخابی در حوزه پان امریکن خواهد بود.

چین میزبان آسیایی هاست؛
مسیر تکواندوکاران برای ورود به فهرست ۱۲۸ نفره المپیک

مورینیو: 
عاشق بازی سردار آزمون 

هستم

از پیروزی خانگی  سرمربی تیم فوتبال رُم پس 
از  ایتالیا   A در سری  اودینزه  مقابل  شاگردانش 

مهاجم ایرانی  خود تمجیدی ویژه  کرد.
ژوزه مورینیو که شاگردانش شب گذشته )یکشنبه( 
در چارچوب هفته سیزدهم سری A ایتالیا موفق 
یک  بر   ۳ نتیجه  با  المپیکو  ورزشگاه  در  شدند 
اودینزه را از پیش رِو بردارند و به رده پنجم جدول 
رده بندی این رقابت ها صعود کنند، گفت: مقصر 
خودمان بودیم که باعث شدیم کار سخت شود، 
می توانستیم خیلی زودتر کار اودینزه را تمام کنیم، 
اما طوری بازی کردیم که هر اتفاقی ممکن بود رخ 
دهد، با این حال در مقطع پایانی بازی واکنش خیلی 
خوبی از خود نشان دادیم. بازیکنانی روی نیمکت 

دارم که می توانند به من کمک کنند.
وی در مواجهه با این پرسش که »بار دیگر مثلث 
لوکاکو، دیبالا و سردار آزمون به شما کمک کرد 
تا به پیروزی برسید، آیا بازی با هر سه مهاجم در 
ترکیب اصلی می تواند یک گزینه باشد یا باعث 
عدم تعادل تیم می شود؟«؛ اظهار داشت: با توجه 
به اینکه پائولو دیبالا و سردار آزمون به طور طبیعی 
از نظر دفاعی سازماندهی نشده اند، این امر منجر 
به درجه ای از عدم تعادل تیم خواهد شد، وقتی 
یکی از آنها بازی می کند، تعادل تیم تحت تأثیر قرار 
نمی گیرد، اما با حضور همزمان هر دوی آنها در 

زمین، خطر از دست دادن کنترل بازی را داریم.
ایرانی اش که  از مهاجم  آقای خاص در تمجید 
از  یک ساله  قرضی  قرارداد  با  تابستان  فصل  در 
بازی  چند  در  و  پیوست  رُم  به  بایرلورکوزن 
ذخیره  بازیکن  به عنوان  که  دقایقی  در  اخیر 
وارد میدان شد، عملکرد تأثیرگذاری از خود به 
بازی  عاشق  کرد:  خاطرنشان  گذاشت،  نمایش 
شدن  تبدیل  برای  او  اما  هستم،  آزمون  سردار 
بازیکن مدنظر مورینیو در کارهای دفاعی و  به 
با  دارد،  کار  کمی  هنوز  دفاعی  جابه جایی هایی 

این حال، توانایی او شگفت انگیز است.

قضاوت داوران ایرانی در 
لیگ قهرمانان آسیا

موعود  قضاوت  از  آسیا  فوتبال  کنفدراسیون 
و  ژاپن  کوفو  ونتفورت  دیدار  در  بنیادی فرد 

ملبورن سیتی استرالیا خبر داد.
و  ژاپن  کوفو  ونتفورت  فوتبال  تیم های  دیدار   
چهارشنبه  روز  حالی  در  استرالیا  سیتی  ملبورن 
با  که  می شود  برگزار  ژاپن  توکیو  در  آذرماه   ۸
اعلام کنفدراسیون فوتبال آسیا موعود بنیادی فرد 
به عنوان داور، سعید قاسمی و علیرضا ایلدروم 

کمک داوران این بازی هستند.
امارات متحده  از کشور  این دیدار  داور چهارم 

عربی انتخاب شده است.

مسابقات  در  گفت:  ایران  فوق سنگین  وزنه بردار 
جوانان جهان درحد احتیاط، وزنه سنگین نزدم و 
آدم ترسویی نیستم که بخاطر ترس از مصدومیت 

زیر وزنه سنگین نروم.
جوانان  مسابقات  در  قهرمانی  با  یوسفی  علیرضا 
جهان مکزیک توانست آخرین سال حضورش در 
رده سنی جوانان را با مدال طلا به پایان برساند. او در 
مسابقات قهرمانی بزرگسالان آسیا دچار مصدومیت 
شد و چندین ماه مشغول درمان بود. هرچند که به 
رکوردهای خوب خود نرسیده بود اما با این حال 
توانست از فرصت به دست آمده در جوانان جهان 

استفاده کند و عنوان قهرمانی را به دست آورد.
علیرضا یوسفی در گفت وگوییدرباره وضعیت خود 
در مسابقات جوانان جهان و کسب عنوان قهرمانی 
آمد  پیش  برایم  که  مصدومیتی  از  بعد  کرد:  بیان 
از آقای نصیر شلال سرمربی تیم ملی بزرگسالان 
اجازه گرفتم و به شهرم قائمشهر برگشتم. من در 
این مدت زیر نظر پزشکم درمان شدم و با یک 

برنامه ریزی خوب توانستم در بهترین زمان ممکن 
به مسابقات جوانان جهان برسم.

او ادامه داد: من یک ماه برای جوانان جهان تمرین 
کردم و قطعا در یک ماه نمی توان به اوج رسید 
فاصله  خودم  مجموع  رکورد  با  کیلوگرم   ۱۶ و 
داشتم. البته آدم ترسویی نیستم و با خیالت راحت 
اما  نبستم  هم  را  آرنجم  حتی  و  آمدم  وزنه  زیر 
درحد احتیاط، وزنه سنگین نزدم. برنامه ریزی ام 
برای مسابقات بزرگسالان جهان است که دو ماه 
پس از المپیک پاریس برگزار می شودتا در آنجا 

پرقدرت ظاهر شوم و یک مدال خوب بگیرم.

غول ایرانی پس از قهرمانی جوانان جهان:
پرقدرت برمی گردم


