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 ۱۴۰۲-۱۴۰۳ تحصیلی  سال 
که  آغاز  شد  ایران  در  حالی  در 
پرورش  و  آموزش  وزیر  گفته  به 
دانش  نفر  میلیون  امسال حدود ۱۶ 
پایه  تا  ابتدایی  اول  کلاس  از  آموز 
دوازدهم باید در بیش از ۱۱۰ هزار 
مدرسه دولتی و غیر دولتی مشغول 
سال  در  که  آماری  شوند.  تحصیل 
نفر بود و  ۱۳۹۹ حدود ۱۵ میلیون 
در سه سال گذشته حدود ۷ درصد 
افزایش یافته است اما در عوض به 
علل مختلف میزان ترک تحصیل و 
دانش آموزان بازمانده از تحصیل نیز 

بیشتر شده است.
گزارش مرکز پژوهش های مجلس 
هزار   ۹۱۱ حدود  که  می دهد  نشان 
هستند،  آموزشی  سنی  رده  در  که 
در ســال تحصیلی ۱۴۰۱-۱۴۰۰ از 
 ۲۷۹ حدود  و  بازمانده اند  تحصیل 
هزار دانش آموز نیز در این سال ترک 
تحصیل کرده اند. این گزارش نشان 
تحصیل  ترک  میزان  گر چه  که  داد 
در یک دهه اخیر در دوره متوسطه 
یافته  کاهش  درصد  حدود ۲۲  دوم 
اما در عوض میزان ترک تحصیل در 
دوره ابتدایی حدود ۲۰ درصد و در 
دوره متوسط اول حدود ۵۰ درصد 
نامناسب،  تغذیه  است.  شده  بیشتر 
هوا  آلودگی  چاقی،  و  کم تحرکی 
دندان،  سلامت  به  بی توجهی  و 
را  آموزان  دانش  جسمی  سلامت 
تهدید می کند و آنان را مستعد ابتلا به 
دیابت، فشارخون، بیماری های قلبی 

و سرطان در بزرگسالی می کند
بیشترین  گزارش  این  اساس  بر 
میزان بازماندگی از تحصیل و ترک 

و  سیستان  استان  پنج  در  تحصیل 
بلوچستان، آذربایجان غربی، خراسان 
گلستان  و  شمالی  خراسان  رضوی، 
بیشترین  میان  این  در  است.  بوده 
میزان بازماندگی از تحصیل در استان 
سیستان و بلوچستان بوده به طوری 
که حدود ۱۸ درصد از دانش آموزان 
بازمانده اند.  تحصیل  از  استان  این 
گزارش مرکز پژوهش های مجلس 
می گوید: میزان بازماندگی از تحصیل 
با سطح رفاه خانواده ها ارتباط مستقیم 
دارد. معصومه نجفی پازوکی معاون 
آموزش  وزارت  ابتدایی  آموزش 
است:  گفته  بتازگی  نیز  پرورش  و 
که  می دهد  نشان  آمار  »جدیدترین 
مقطع  آموز  دانش  هزار  حدود ۱۶۰ 
ابتدایی امسال از تحصیل بازمانده اند 
و اگرچه روند بازماندگی از تحصیل 
در دوره ابتدایی در پنج سال گذشته 
تحصیل  ترک  میزان  اما  بوده  ثابت 
افزایش یافت است.« کمبود معلم و 
فقر و مشکلات اقتصادی خانواده ها 
دانش  تحصیل  ترک  علل  جمله  از 
ترک  اما  است.  شده  ذکر  آموزان 
که  نیست  مساله ای  تنها  تحصیل 
زندگی دانش آموزان و خانواده های 
می دهد.  قرار  تاثیر  تحت  را  آنها 
سلامت جسمی و روانی آنان نیز با 
در  است.  مواجه  زیادی  مخاطرات 
همه  که  زمانی  از  گذشته  سال  سه 
همه  زندگی  ایران  در  کرونا  گیری 
مردم را آشفته کرد، مسائل جدیدی 
به وجود آمد.کرونا سبب شد، تعداد 
با  چند  هر  آموزان  دانش  از  زیادی 
علائم کم به بیماری کووید۱۹ مبتلا 
شوند و این بیماری را به خانواده ها 

منتقل کنند. از طرف دیگر با آنلاین 
چاقی  کم تحرکی،  مدارس،  شدن 
میان  در  افسردگی  خصوص  به  و 
محسوسی  شکل  به  آموزان  دانش 
در  آنلاین  آموزش  یافت.  افزایش 
مدارس همچنین کیفیت آموزش را 
پایین آورد و افت تحصیلی را در بین 
گروه های مختلف سنی و تحصیلی 
سلامت  داد.  افزایش  آموزان  دانش 
جسمی،  مختلف  ابعاد  دانش آموزان 
روانی و اجتماعی دارد. آنچه بیشتر 
و در نگاه اول به چشم می آید، تامین 
سلامت جسمی دانش آموزان است 
در  هنوز  ظاهرا  است.  اول  قدم  که 
تامین  در  و حتی  مانده ایم  اول  قدم 
هم  دانش آموزان  جسمی  سلامت 
مسائلی  نداریم.  قبولی  قابل  کارنامه 
به  رسیدگی  سالم،  تغذیه  قبیل  از 
مشکلات اسکلتی، ورزش و تحرک، 
و  واگیر  بیماری های  از  پیشگیری 
دانش آموزان  غربالگری  و  غیرواگیر 
از نظر سلامت چشم، گوش و دندان 
وضعیت قابل دفاعی ندارد. مسائلی 
البته به علت ضعف مدیریتی و کمبود 
شدید مربی بهداشت در بسیاری از 
مدارس کشور مغفول مانده است و 
عمده بار رسیدگی به این مسائل به 

عهده خانواده ها و والدین است. 
به  رسیدگی  در  مثبت  نکته  تنها 
از  پیشگیری  آموزان  دانش  سلامت 
برخی بیماری واگیر است که از زمان 
شکل گیری نظام شبکه بهداشت و 
گسترده شدن واکسیناسیون از زمان 
بیماری های  از  بسیاری  نوزادی، 
کزاز،  اطفال،  فلچ  آبله،  مثل  واگیر 
سیاه سرفه، حصبه، دیفتری، سرخک، 

سرخجه و هپاتیت بی تا حد زیادی 
در  اما  کنترل شدند  و  یافته  کاهش 
دیگری  واگیر  بیماری های  عوض 
بیماری های  و  آنفلوانزا  کرونا،  مثل 
 ... و  تناسلی  زگیل  مثل  مقاربتی 
آموزان  دانش  سلامت  همچنان 
می کند.  تهدید  را  جدید  نسل  و 
آینده  نسل  و  دانش آموزان  سلامت 
سالم  دندان های  داشتن  به  کشور 
نیز بستگی دارد. اگرچه با بالارفتن 
خانواده ها  و  والدین  سواد  سطح 
دندان  و  دهان  بهداشت  به  توجه 
به  نسبت  امروز  کودکان  میان  در 
گذشته بهتر شده است و نسل امروز 
نسبت به نسل های قبلی دندان های 
 DMF شاخص  اما  دارند  بهتری 
ترمیمی  و  کشیدگی  پوسیدگی،  یا 
و  بالاست  ایران همچنان  در  دندان 
هر ایرانی ۱۵ ساله به طور متوسط 
۳.۴ دندان پوسیده دارد. شاخصی که 

با بالارفتن سن بیشتر هم می شود.
هنوز سم مهلک نمره در مدارس 
را  دانش آموزان  روان  و  روح  ایران 
یک  در  آموزان  دانش  می خراشد. 
بزرگ  استرس زا  بی حاصل  رقابت 
و  گفتن  چَشم  فقط  و  می شوند 
چشمی  هم  و  چِشم  و  ترسیدن 
وار  طوطی  را  تقلید  و  تکرار  و 
و  زندگی  آموزش  آیا  می آموزند. 
و  صبر  مثل  زندگی  مهارت های 
دیگران،  حقوق  به  احترام  گذشت، 
دوستی و مهربانی با مردم و طبیعت، 
عزت  دادن،  گوش  و  سکوت 
اعتماد کردن و مستقل بودن  نفس، 
آموزشی  نظام  در  داشتن  مهارت  و 

تقویت شده است؟

معرفی انیمیشن شعر

سید عمادالدین 

نسیمی

گرچـه چشم تـرک مستت فتنه و ابرو بلاست
این چنـیـن دلبـر بـلا و فتـنه دیگر کجاست؟
نقش اشیا سر به سر روشن شد از رویت مگر
جـام جـمشیـد رخـت آییـنـه گیـتی نـماست
چـون تـو هستـی دایـم انـدر خانقاه و میکده
رند و صوفی را چرا پیوستـه باهم ماجراست؟
سالکـان را در طـریـق کـعـبـه وصـل رخـت
مـنـزل اول فـنـای خـویش و نـفی ماسواست
گونه رویـت آفتاب ذات پاک است از چه رو
از رخت صحن سرای هر دو عالم پر ضیاست
بر صـراط الله از آن بـر خـط رویـت مـی روم
کـاهـل معنـی را صـراط الله خـط استـواست
چار مـژگـان و دو ابـرو و دو خط و موی سر
هشت باب جنت و هم  جنت و فردوس ماست
سـرو را تا نـسبـتـی کـردم به بالای تو نیست
راستی را زین فرح پیوسته در نشو و نـماست
دل ز من گفتم که دزدید؟ ابرویت گفتا که چشم
این چنین پرفتنه کج با کسی گفته است راست
تـا بـه سـر سی و دو خـط رخـت ره بـرده ام
شش جهت چندانکه می بینم همه روی خداست
چـون نسیمـی رستـگار است از فنا و از عدم
هر وجودی را که از سی و دو نطق حق بقاست
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کشور سازنده: اسپانیا
فهرست بهترین انیمیشن ۲۰۲۳ را با یک انیمیشن 
انیمیشن  می دهیم.  ادامه  زبان  انگلیسی   اسپانیایی 
کمدی و خانوادگی مومیایی ها داستان سه مومیایی 
شهر  در  و  امروز  دنیای  در  که  می کند  دنبال  را 
یک  توسط  که  می گردند  حلقه ای  دنبال  به  لندن 

باستان شناس دزدیده شده است. این انیمیشن در ابتدا قرار بود در سال ۲۰۲۱ منتشر شود اما اکران آن 
به تعویق افتاد و سرانجام در سال ۲۰۲۳ در سینماهای آمریکا و اسپانیا روی پرده رفت. 

حال دانش آموزان خوب نیست، نسل آینده را دریابیم

یکی  است«  بیمار  »قورباغه  مقوایی  کتاب 
»قورباغه«  کتاب   مجموعه  کتاب های  از  دیگر 
تصویرگر  و  نویسنده  فلت هاوس«  »ماکس   اثر 
برجسته ی هلندی است. در این کتاب مقوایی، 
کودکان خردسال به همراه قورباغه و دوستانش 
یافتن  بهبود  و  بیماری  مفهوم  با  ساده  زبان  با 
غذای  استراحت،  درمی یابند  و  می شوند  آشنا 
اطرافیان و دوستان  توجه  و  مراقبت  و  مقوی، 

به بهبود بیماری کمک می کند.
می شود.  آغاز  قورباغه  شدن  بیمار  با  کتاب 
و  پرجنب وجوش  سرحال،  همیشه  قورباغه  
رخت خواب  از  نمی تواند  امروز  ما  کنجکاو 
غذا  به  میلی  و  است  داغ  سرش  بیاید.  بیرون 
ندارد. قورباغه حالش خوب نیست. اما چرا او 
این  طور شده و چه کار باید بکند تا بهتر شود؟ 
خرس کوچولو در این باره چیزی نمی داند و 
کمک  آن ها  از  تا  می رود  دوستانش  سراغ  به 

بگیرد...
است«  بیمار  »قورباغه  تصویری  کتاب  در 
که  ناخوشایندی  احساسات  و  بیماری  علائم 
و  ساده  زبانی  با  داریم  شدن  مریض  هنگام 
تصاویری گویا و بامزه بیان شده است. اردک و 
خوک سعی می کنند با آوردن گل و یک کاسه 
سوپ خوشمزه قورباغه را سرحال بیاورند. اما 
است.  بی حال  و  کم حوصله  بی اشتها،  قورباغه 
توضیح  دوستانش  به  دانا  صحرایی  موش 
شده  بیماری  دچار  که  کسی  بدن  که  می دهد 
در  دارد.  استراحت  به  نیاز  و  می شود  ضعیف 
مقوی  میوه های  نیز  کتاب  تصاویر  جای  جای 
چیزهایی  می خورد.  چشم  به  دارو  شیشه   و 
ادامه   در  است.  لازم  بازیابی سلامتی  برای  که 
داستان، کودک درمی یابد که بیمار شدن دلایل 
با  که  صحرایی  خرگوش  دارد.  گوناگونی 
عجله به دیدن قورباغه می آید در راه به زمین 
می خورد و پایش می شکند. برای بهبودی پای 
کتاب  متن  در  است.  نیاز  استراحت  به  هم  او 
چیزی از نحوه  درمان پای خرگوش صحرایی 
پای  تصویر  دیدن  با  کودک  اما  است،  نیامده 
کتاب  پایانی  صفحه   در  خرگوش  گچ گرفته  
درمان های  گوناگون  بیماری های  که  درمی یابد 
مختلفی دارند. کتاب با بهبودی قورباغه و امید 
صحرایی  خرگوش  زودتر  هرچه  سلامتی  به 

پایان می یابد.
همه  کودکان از سنین خیلی پایین، بیماری ها 
و ناخوشی هایی چون دل درد، سرماخوردگی یا 
زخم کوچک روی زانو و... را تجربه می کنند. 

نحوه   در  مهمی  نقش  اولیه  تجربه های  این 
کنار آمدن آن ها با بیماری و حفظ سلامتی در 
مراحل بعدی زندگی دارد. خواندن کتاب های 
ساده ای با موضوع بیماری و سلامتی، یا مطب 
دکتر می تواند راهی مناسب برای گفت وگو در 
و  نگرانی ها  ترس ها،  به  پرداختن  و  باره  این 
سردرگمی های احتمالی کودکان خردسال باشد. 
با این کتاب ها کودک درمی یابد که بیماری های 
مواجه   هنگام  و  است  زندگی  از  بخشی  ساده 
شدن با آن چه باید کرد. اگر می خواهید کتابی 
از  پیش  کودکان  با  را  شدن  بیمار  موضوع  با 
دبستان سهیم شوید کتاب »قورباغه بیمار است« 

یکی از بهترین گزینه هاست.

با  کودک  است«  بیمار  »قورباغه  کتاب  در 
را  بیماری  با  شدن  مواجه  از  دیگری  جنبه ی 
کاری  هر  قورباغه  دوستان  می شود.  آشنا  هم 
او  تا حال  انجام می دهند  برمی آید  از دستشان 
بهتر شود. ماکس فلت هاوس در این کتاب هم 
بار دیگر موضوع دوستی و همدلی را برجسته 
بیماری  با  مواجهه  و  سلامتی  بازیابی  می کند. 
و  مراقبت  توجه،  به  نیاز  استراحت،  بر  افزون 
عشق اطرافیان دارد. مجموعه کتاب های قورباغه 
فلت هاوس«  »ماکس  آثار  شناخته شده ترین  از 
است. این نویسنده و تصویرگر در سال ۲۰۰۴ 
برنده ی جایزه ی هانس کریستین اندرسن شد.  
در ماجراهای قورباغه و دوستانش، فلت هاوس 
و  زبانی  با  را  انسانی  مفاهیم  پیچیده ترین 

تصاویری ساده اما گویا بیان می کند. 
گزیده هایی از کتاب

قورباغه حال اش خوب نیست.
»خرس کوچولو، نمی توانم بلند شوم. امروز 

خودت باید صبحانه درست کنی.«

)Mummies( مومیایی ها 

کودک

علی سلیمی: آیا تا به حال یکی از نزدیکان شما )مثلا 
والدین، معلم یا مدیر مدرسه( از شما خواسته است 
که سعی کنید اعتمادبه نفس بیشتری داشته باشید؟ 
آنها حتما نیت خوبی دارند و معتقدند اعتمادبه نفس 
بیشتر به شما کمک می کند تا در زندگی موفق تر 
باشید. اما آیا تا به حال متوجه شده اید که در واقع 
باعث ناامیدی و درماندگی شما شده است؟ در کل 
اینطور نیست که بتوانید اعتمادبه نفس خود را جعل 
کنید. اگر چنین است، شما چیزی را تجربه کرده اید 
که به آن »تله اعتمادبه نفس« می گویند؛ باور رایج اما 
نادرستی که صرفِ گفتن به مردم که اعتمادبه نفس 
آنها  زندگی  بهبود  باعث  باشند  داشته  بیشتری 
می شود.کتاب های خودیاری که این روزها بسیار هم 
محبوب هستند، تقریبا همین کار را انجام می دهند. 
کارهایی مثل فهرست کردن دستاوردهایتان تا گفتن 
به خودتان که عالی هستید. ظاهرا با انجام این کارها 
وجود  نداشتن  اعتمادبه نفس  برای  بهانه ای  دیگر 
در کودکان  که رشد شخصیت  ندارد.روانشناسانی 
را مطالعه می کنند، اعتقادشان بر این است که این 
این  مسئله  هستند.  اشتباه  اعتمادبه نفس  تمرینات 
نیست که اعتمادبه نفس مفید نیست. در واقع بسیاری 
که  افرادی  که  می دهد  نشان  علمی  تحقیقات  از 
اعتمادبه نفس بالایی دارند؛ شادتر، سالم تر و موفق تر 
هستند. بلکه مسئله این است که روشی که مردم 
می کنند  دنبال  اعتمادبه نفس  تقویت  برای  معمولا 

نتیجه معکوس می دهد و برای آنها مضر است.
یکی از راهبردهای رایج اما اشتباه که بسیاری از 
والدین از آن استفاده می کنند، تحسین و تمجیدهای 
هستی!  فوق العاده  مانند:»تو  است،  حد  از  بیش 
درون  در  مشاهداتی  محققان  وقتی  بود!«.  بی نظیر 
دادند،  انجام  فرزند  و  والدین  تعاملات  از  خانه 
متوجه شدند که والدین تمایل دارند که از کودکانی 

تمجید  و  تعریف  دارند،  پایینی  اعتمادبه نفس  که 
نتایج  انتظار  با  کنند. این تحقیق در سال ۲۰۱۷ و 
مثبت انجام شد اما یافته های پژوهش نشان داد که 
تعریف های بیش از حد و متورم می تواند بر کودکان 
با اعتمادبه نفس پایین نتیجه معکوس داشته باشد و 
باعث می شود کودکان با اعتمادبه نفس پایین نگران 
به وسیله  ذکر شده  استاندارهای  نتوانند  که  شوند 
تحسین را رعایت کنند.در تحقیق مشخص شد که 
کودکان با اعتمادبه نفس پایین به خاطر تلاش هایشان 
تحسین و تمجید شدیدی دریافت کردند، در ادامه 
از انجام کارهای چالش برانگیز اجتناب می کردند و 
محتاط تر می شدند تا از احتمال شکست دوری کنند.

متورم،  تمجیدهای  وضعیت  مشابه  متاسفانه، 
خودگویی های مثبت است که ممکن است به طور 
طعنه آمیزی به افراد دارای اعتمادبه نفس پایین، تفاوت 
دردناکی را بین اینکه چه کسی هستند و چه کسی 
است  کند.درست  یادآوری  باشند،  دارند  دوست 
که تفاوت های فردی در اعتمادبه نفس وجود دارد: 
اعتمادبه نفس  مستعد  ژنتیکی  نظر  از  افراد  برخی 
بالاتر هستند، برخی دیگر از مزیت بزرگ شدن در 
محیط های خانوادگی مناسب تر برخوردارند. با این 
حال، آنچه اغلب نادیده گرفته می شود، این واقعیت 
است که ایده ها و ساختارهای مضر اجتماعی، که 
به برخی امتیاز می دهد و برخی دیگر را سرکوب 
می کند، اعتمادبه نفس گروه های اجتماعی خاصی را 
تضعیف می کند. خیلی از اوقات، کمبود اعتمادبه نفس 
یک نقص شخصی نیست، بلکه بازتابی از ایده ها و 
ساختارهای اجتماعی گسترده تر است. بدون ایجاد 
محیط هایی که این ایده ها و ساختارها را از بین ببرد 
نمی توانیم شکاف های موجود در جامعه را پر کنیم.

به علاوه، شانی ارگاد و روزالیند گیل در کتاب 
»فرهنگ اعتمادبه نفس« که در سال ۲۰۲۱ منتشر شده 
است بیان می کنند اغلب افراد متعلق به گروه های 
اجتماعی محروم یا به حاشیه رانده شده )کسانی که 
تصور می شود اعتمادبه نفس پایینی دارند( این پیام را 

به آنها می رساند که مقصر مشکلات خود هستند.
کسانی که به ارزش و توانایی های خود اطمینان 
دارند.  موفق تری  و  سالم تر  شادتر،  زندگی  دارند، 
چندان  بیشتر  اعتمادبه نفس  ایجاد  حال،  این  با 
که  است  مهم  نکته  این  ذکر  ضمنا  نیست.  ساده 
اعتمادبه نفس بالا غالبا نتیجه موفقیت است نه عامل 
آن. در واقع اگر روند زندگی فرد به خوبی پیش 
برود و موفقیت هایی کسب کند اعتمادبه نفس بالایی 
باید  موفقیت  برای کسب  اینکه  نه  داشت  خواهد 
اعتماد به نفس بالا داشته باشد. یعنی اعتماد به نفس 
از طریق موفقیت های کوچک و ذره ذره به دست 
می آید نه با خودگویی های مثبت. چالش مهمی که 
ایده ها و ساختارهای  بین بردن  از  در پیش است، 
آسیب رسان است اجتماعی است که اعتمادبه نفس 
گروه های محروم را خنثی می کند. مثلا معلمان و 
والدین می توانند محیط های یادگیری محور ایجاد 
و  گیرد  بر  در  را  پتانسیل های هر کودک  که  کنند 
اعتمادبه نفس  فاقد  کودکی  وقتی  دهد.  پرورش 
است، وظیفه بالا بردن اعتمادبه نفس خود را از طریق 
تمرینات ذهنی بر دوش او قرار ندهید. در عوض، به 
آنها کمک کنید تا چالش هایی را بپذیرند که به آنها 
اجازه می دهد اعتمادبه نفس خود را به طور طبیعی 
افزایش دهند. با این کار، خاک حاصلخیزی ایجاد 

می کنید که بذر اعتمادبه نفس در آن رشد کند.
psyche :منبع

معرفی کتاب

قورباغه بیمار است اثر ماکس  فلت هاوس

وقتی کتاب های خودیاری و تعریف و تمجید اثرگذار نیستند

) آگهی تحدید حدود اختصاصی ( 
نظر بر اینکه تحدید حدود ششدانگ یک قطعه باغ   به پلاک ۹۸۹  فرعی از ۲  
اصلی   مفروزی از پلاک  ۲  اصلی واقع در زنوزق   بخش ۲۲ تبریز -  تاکنون به 
عمل نیامده است  اینک طبق درخواست کتبی  آقای قدرت اله زنوزی مطلق   ،    
مالک ششدانگ تحدید حدود  ملک مرقوم در روز سه شنبه  مورخه ۱۴۰۲/۰۸/۰۲ 
ساعت ۱۰ صبح در محل شروع و به عمل خواهد آمد لذا بدینوسیله  مراتب جهت 
اطلاع مالکین و مجاورین آگهی می شود که در موعد مقرر در محل حضور بهم 
رساند تا طبق مقررات نسبت به تحدید حدود پلاک فوق اقدام گردد . اعتراض بر 
حدود و حقوق ارتفاقی مطابق ماده ۲۰ قانون ثبت اسناد و املاک از تاریخ تنظیم 
به مدت ۳۰ روز پذیرفته خواهد شد و معترض  صورت مجلس تحدید حدود 
بایستی از تاریخ تقدیم اعتراض به ثبت مرند و دریافت رسید ظرف مدت یک 
ماه دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضایی تقدیم نماید در غیر اینصورت 
متقاضی ثبت و یا نماینده قانونی وی می تواند به دادگاه مربوطه مراجعه و گواهی 
عدم تقدیم دادخواست را دریافت و به اداره ثبت اسناد و املاک مرند ارائه نماید 
و این اداره بدون توجه به اعتراض عملیات ثبتی را با رعایت مقررات ادامه خواهد 

داد . تاریخ انتشار :  یکشنبه  ۱۴۰۲/۰۷/۰۹
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک مرند - محرم کنعانی حسین خلیفه 

 ) آگهی تحدید حدود اختصاصی (
نظر بر اینکه تحدید حدود ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی   به پلاک ۵۱۳  
فرعی از ۱۷  اصلی   مفروزی از پلاک  ۱۷  اصلی واقع در بنگین   بخش ۱۵ تبریز 
-  تاکنون به عمل نیامده است  اینک طبق درخواست کتبی  آقای متین دولت 
آبادی ،    مالک تحدید حدود  ملک مرقوم در روز سه شنبه  مورخه ۱۴۰۲/۰۸/۰۲ 
ساعت ۱۰ صبح در محل شروع و به عمل خواهد آمد لذا بدینوسیله  مراتب جهت 
اطلاع مالکین و مجاورین آگهی می شود که در موعد مقرر در محل حضور بهم 
رساند تا طبق مقررات نسبت به تحدید حدود پلاک فوق اقدام گردد . اعتراض بر 
حدود و حقوق ارتفاقی مطابق ماده ۲۰ قانون ثبت اسناد و املاک از تاریخ تنظیم 
به مدت ۳۰ روز پذیرفته خواهد شد و معترض  صورت مجلس تحدید حدود 
بایستی از تاریخ تقدیم اعتراض به ثبت مرند و دریافت رسید ظرف مدت یک 
ماه دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضایی تقدیم نماید در غیر اینصورت 
متقاضی ثبت و یا نماینده قانونی وی می تواند به دادگاه مربوطه مراجعه و گواهی 
عدم تقدیم دادخواست را دریافت و به اداره ثبت اسناد و املاک مرند ارائه نماید 
و این اداره بدون توجه به اعتراض عملیات ثبتی را با رعایت مقررات ادامه خواهد 

داد . تاریخ انتشار :  یکشنبه  ۱۴۰۲/۰۷/۰۹
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک مرند - محرم کنعانی حسین خلیفه 

) آگهی تحدید حدود اختصاصی ( 
نظر بر اینکه تحدید حدود ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی   به پلاک ۵۱۴  
فرعی از ۱۷  اصلی   مفروزی از پلاک  ۱۷  اصلی واقع در بنگین   بخش ۱۵ 
تبریز -  تاکنون به عمل نیامده است  اینک طبق درخواست کتبی  آقای مهدی 
دولت آبادی   ،    مالک تحدید حدود  ملک مرقوم در روز سه شنبه  مورخه 
۱۴۰۲/۰۸/۰۲ ساعت ۱۰ صبح در محل شروع و به عمل خواهد آمد لذا بدینوسیله  
مراتب جهت اطلاع مالکین و مجاورین آگهی می شود که در موعد مقرر در محل 
حضور بهم رساند تا طبق مقررات نسبت به تحدید حدود پلاک فوق اقدام گردد 
. اعتراض بر حدود و حقوق ارتفاقی مطابق ماده ۲۰ قانون ثبت اسناد و املاک از 
تاریخ تنظیم صورت مجلس تحدید حدود به مدت ۳۰ روز پذیرفته خواهد شد 
و معترض بایستی از تاریخ تقدیم اعتراض به ثبت مرند و دریافت رسید ظرف 
مدت یک ماه دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضایی تقدیم نماید در غیر 
اینصورت متقاضی ثبت و یا نماینده قانونی وی می تواند به دادگاه مربوطه مراجعه 
و گواهی عدم تقدیم دادخواست را دریافت و به اداره ثبت اسناد و املاک مرند 
ارائه نماید و این اداره بدون توجه به اعتراض عملیات ثبتی را با رعایت مقررات 

ادامه خواهد داد . تاریخ انتشار :  یکشنبه  ۱۴۰۲/۰۷/۰۹
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک مرند - محرم کنعانی حسین خلیفه 

آگهی فقدان سند مالکیت
  آقای مالک پورابوطالب   برابر درخواست وارده  بشماره  ۱۴۰۲۲۱۷۰۴۰۰۵۰۰۸۲۵۳ 
- ۰۷/۰۳/ ۱۴۰۲   ضمن تسلیم دو برگ استشهادیه  تصدیق شده  اعلام نموده اند  
سند  مالکیت  دو سهم مشاع از چهار سهم یک و نیم دانگ مشاع از ششدانگ 
به شماره پلاک ۲۱۱۹  فرعی از  ۴۹   اصلی واقع در مرند  بخش ۱۵ تبریز    در 
دفتر املاک جلد ۲۹۸ صفحه ۱۶۴   ذیل ثبت ۹۹۷۶۶   بشماره چاپی ۳۷۷۲۱۰  
سری الف   سال ۸۳  به نام مالک پور ابوطالب ثبت و سند مالکیت آن صادر 
و تسلیم گردیده است .   بعداً سند اولیه پلاک فوق الذکر  به علت جابجایی را 
نموده  و نامبرده درخواست صدور سند  مالکیت  المثنی را نموده است .  لذا 
مراتب به استناد تبصره یک ماده ۱۲۰ آیین نامه قانون ثبت در یک  نوبت  آگهی 
میشود تا چنانچه کسی مدعی وجود سند  مالکیت  نزد خود و یا انجام معامله  
نسبت به ملک مذکور باشد  از تاریخ انتشار این آگهی بمدت ۱۰ روز اعتراض 
خود را ضمن ارائه اصل سند  مالکیت به این اداره تسلیم تا وفق مقررات عمل  
گردد بدیهی است چنانچه ظرف مدت مقرر اعتراضی واصل نشود و یا در صورت 
متقاضی  به  المثنی طبق مقررات  مالکیت  ارائه نگردد  سند   اعتراض اصل سند 

تسلیم خواهد شد . تاریخ انتشار  : ۰۷/۰۹ /۱۴۰۲
مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک مرند - محرم کنعانی

شایع ترین سرطان ها 
در جوانان کدامند؟

بـا  جوانـان  در  سـرطان  سـمینار  دومیـن  رئیـس 
ایـن بیـان اینکـه ابتـلا بـه سـرطان در جوانـان روند 
افزایشـی دارد، گفـت: سـرطان های خونـی حـاد و 
مزمـن شـایع ترین سـرطان های جوانـان در کشـور 
محسـوب می شـوند. بـه گـزارش ایرنـا از دبیرخانه 
دومیـن سـمینار سـرطان در جوانـان، سـید محسـن 
دومیـن  برگـزاری  آسـتانه  در  شـنبه  روز  رضـوی 
سـمینار سـالانه سـرطان در جوانان کـه روزهای ۱۳ 
و ۱۴ مهـر در تهران برگزار می شـود، اظهار داشـت: 
بـه سـرطان های جوانـان کمتـر  شـاید در گذشـته 
توجـه می شـد و آمارهـا به این شـدت رو بـه فزونی 
نبـود امـا اکنـون رونـد ابتلا به سـزطان در میـان این 

قشـر رونـد افزایشـی دارد.
وی افـزود: امـروزه از بـدو تولـد بـه محـض مبتلا 
پزشـکی  جامـع  بررسـی های  بیمـاری  بـه  شـدن 
تشـخیص  رونـد  می توانـد  کـه  می گیـرد  صـورت 
بیمـاری را سـریعتر بـه انجام برسـاند و اگر سـرطان 
باشـد زیـر گـروه و وسـعت آن را تشـخیص دهـد 
و احتمـالا یکـی از دلایـل افزایـش آمار سـرطان در 

جوانـان، همیـن وسـعت فراینـد تشـخیص باشـد.
رضـوی بـا اشـاره بـه اینکـه سـرطان در جوانـان 
بـه شـدت سرنوشـت جامعـه را تحـت تاثیـر قـرار 
می دهـد، تصریـح کـرد: وقتـی یـک جـوان مبتـلا 
بـه سـرطان می شـود تمـام افـراد خانـواده بـا حجم 
سـنگینی از فشـار روانـی روبـرو می شـوند، جـوان 
و  ازدواج  می دهـد،  دسـت  از  را  کاری  موقعیـت 
تحصیـل و همـه آرزوهایـش را بـر زمیـن می گذارد 
و همچنیـن دوسـتان و همـکاران و حتـی محیـط 
تحصیـل و پزشـکان معالـج نیـز متاثـر از بیمـاری او 

خواهنـد شـد.
ایـن فـوق تخصص خون و سـرطان به شـایع ترین 
سـرطان های جوانـان اشـاره کـرد و گفـت: همچون 
آمارهـای جهانی شـایع ترین سـرطان های جوانان در 
کشـور مـا شـامل سـرطان های خونی حـاد ALL و 
کمتـر AML و بعـد سـرطان های خونـی مزمـن بـا 
شـیوع کمتر هسـتند. و سـرطان های کلیـه )ویلمز( ، 
تومورهـای نوروژنیک، لمفوم سـارکوم و پسـتان در 

جوانـان و کـودکان نیـز دیده می شـود.
رئیـس دومین سـمینار سـرطان در جوانـان افزود: 
امـروزه در تمـام جوامع پیشـرفته بخشـی بـه عنوان 
طـب تسـکینی وجـود دارد که پاسـخگوی نیازهای 
فیزیکـی و روانی بیماران اسـت که یکـی از اهداف 
مهـم ما در این نشسـت ، شناسـاندن طب تسـکینی 
بـه پزشـکان، بیمـاران مبتـلا بـه سـرطان و خانواده 
آنهاسـت. وی همچنیـن بـه نقـش مهـم و تاثیرگذار 
موسسـات و انجمن هـای خیریه بـرای تامین درمان 
و نیازهـای بیمـاران مبتـلا بـه سـرطان اشـاره کـرد 
و گفـت: برخـی از خیریه هـا بخـش تامیـن مالـی 
را بـرای درمـان بیمـاران برعهـده دارنـد و بعضـی 
دیگـر نیـز در تلاش هسـتند تا بتوانند بـرای جوانان 
ایجـاد فضای مناسـب فکری، فرهنگـی و اجتماعی 
و  سـالم  ارتبـاط  تامیـن شـغل،  مترصـد  و  بکننـد 
ازدواج بـرای آنهـا شـده تـا در جامعـه سـربلند و 

امیـدوار زندگـی کنند.
رضـوی بـا اشـاره بـه برگـزاری دومیـن سـمینار 
سـرطان در جوانـان بـا اشـاره بـه برگـزاری ایـن 
رویـداد در روزهـای ۱۳ و ۱۴ مهـر مـاه در مرکـز 
کتابخانـه ملـی، اظهـار داشـت: سـعی مـی کنیـم با 
برگـزاری ایـن رویـداد ضمـن بررسـی روش های 
تشـخیص و راه هـای درمانی بهتر و با اطلاع رسـانی 
بـه شـکل موثرتـری توجـه نظـام درمانی کشـور و 
همچنیـن افـکار عمومـی را در رابطه با سـرطان در 

جوانـان آگاه سـازی کنیـم.

جلسه مجمع عمومی فوق العاده شرکت تعاونی ماشین سازان و فلزتراشان تبریز 
و حومه به شماره ثبت ۲۳۴۲ شناسه ملی ۱۰۲۰۰۰۸۴۸۱۰ )نوبت دوم(در ساعت 
گمنام  شهدای  مسجد  محل  در  روزیکشنبه   ۱۴۰۲/۰۷/۳۰ مورخه  صبح   ۹/۳۰
)شریف زمین(تقاطع حافظ وپاستور روبروی یگان ویژه  برگزار می شود از کلیه 

اعضای شرکت تعاونی دعوت می شود در ساعت مقرر حضور بهم رسانید.
*دستور جلسه: انحلال شرکت 

   تاریخ انتشار:۱۴۰۲/۰۷/۹

آگهی دعوت به مجمع عمومی فوق العاده 
شرکت تعاونی ماشین سازان و فلزتراشان 

تبریز و حومه  )نوبت دوم(

های سراب  بری شهرستان  مسافر  شرکتهای  فرمایی  کار  انجمن صنفی  اعضای  کلیه  استحضار  به 
وبستان آباد می رساند به استناد ماده ۱۳۱ قانون کار وبند ۲ ماده ۷ آیین نامه چگونگی تشکیل حدود 
محترم  هیئت   ۸۹/۰۸/۰۳ مورخ  مصوب  مربوط  های  کانون  و  انجمن صنفی  اختیارات  و  وظایف 
وزیران مجمع عمومی انجمن صنفی فوق راس ساعت ۱۰ تا ۱۱ صبح روز شنبه تاریخ ۱۴۰۲/۰۸/۰۶ 
در محل دفتر انجمن واقع در ترمینال مسافربری شهرستان سراب برگزار خواهد شد لذا بدینوسیله از 

کلیه اعضای انجمن فوق دعوت میشود در مجمع مذکور حضور بهم رسانند .
دستور جلسه :

۱-گزارش عملکرد هیات مدیره وبازرسان 
۲-تصویب بیلان مالی سالهای ۱۳۹۸ لغایت ۱۴۰۱ 

۳-انتخابات اعضای اصلی وعلی البدل هیات مدیره از بین کاندیداهای زیر :۱-صمد بصیری۲-فرهاد 
حقیقی۳- بهروز خوشکیش ۴- خانم لیلا باقی ۵-علی فتاح زاده 

۴- انتخابات بازرسان اصلی وعلی البدل از بین کاندیداهای زیر ۱-رضا بهلولی ۲-رضا خطیبی 

آگهی دعوت به مجمع عمومی عادی انجمن صنفی کار فرمایی 
شرکتهای مسافر بری شهرستان های سراب وبستان آباد 

هیات مدیره انجمن صنفی کار فرمایی شرکتهای مسافربری 
شهرستان های سراب و بستان آباد


