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برای  این  از  پیش  صبا صحاف: 
سری  باید  آنها  از  گرفتن  سراغ 
درمان  کلینیک های  محوطه  به 
هم  که  جایی  می زدیم.  ناباروری 
دلالان دندان تیز کرده بودند  و هم 
زوج های ناامید در انتظار فرزند مدام 
به آن سر می زدند. اما حالا پروسه 
فروش تخمک و اجاره دادن ۹ ماهه 
رحم به صفحه های مجازی منتقل 
شده است. آگهی ها کوتاه هستند و 
اصل  به  حاشیه  بدون  و  یکراست 
عزیز  »خانم های  می رسد:  مطلب 
،آیا می دانستید با اهداء تخمک هایی 

دور  قاعدگی  سیکل  طریق  از  که 
درآمد  می توانید  می شوند،  ریخته 
میلیونی داشته باشید؟«. کارشناسان 
آسیب های اجتماعی می گویند بیش 
از ۹۰ درصد مشتریان این صفحه ها 
افراد بی بضاعت، زنان آسیب دیده، 

تنها و بدسرپرست هستند.
معطوف  مخفی  مادران  ماجرای 
خاص  منطقه  یا  کشور  یک  به 
نیست. با پیشرفت علم پزشکی در 
کشور در زمینه درمان ناباروری با 

این رویه در  اما  متعدد  روش های 
دو دهه گذشته سرعت چشمگیری 
طوری  به  است.  دیده  خود  به  را 
که حالا پای دلالان و سودجویان  
نامرئی به این موضوع باز شده و 
آن  به  مربوط  ناباورانه  آگهی های 
در فضای مجازی دست به دست 

می شود.
این صفحات  در  تخمک  اهدای 
و  دوستانه  نوع  کار  از  پوششی  با 
معرفی  زوج  یک  زندگی  نجات 
ادامه به عمل سرپایی  می شود، در 
اشاره  آن  عوارض  و  درد  بدون 

می شود و دست آخر این مژده به 
ماهیانه  درآمد  جویای  خانم های 
خبردار  بدون  که  می شود  داده 
این  از  می توانند  کسی  کردن 
به  تومان  میلیون   ۱۰ درآمد  روش 
بالا داشته باشند. اما آیا این ماجرا 
این  به همین سادگی است که در 
می شود؟  پرداخته  آن  به  آگهی ها 
دکتر نازنین محمدیاری متخصص 
زنان و زایمان و ناباروری نسبت به 
عوارض اهدای تخمک و نگاه به آن 

به عنوان یک شغل و در آمد ثابت 
هشدار می دهد و از پیامدهای منفی  
جسمی و روحی پس از انجام این 

عمل به ظاهر ساده می گوید.
اهدای مکرر تخمک عوارضی 

جبران ناپذیر دارد
به  اشاره  با  یاری   محمد  دکتر 
پیشرفت های پزشکی کشور در این 
این  شدن  تجاری  به  نسبت  زمینه 
می دهد:  جدی  هشدارهای  روند 
زیادی  ظرفیت های  »خوشبختانه 
کشور  در  ناباروری  درمان  برای 
در  پیشرفت ها  است.  شده  ایجاد 
که  است  گونه ای  به  زمینه  این 
کلینیک های درمان ناباروری از این 
ارزی  درآمد  کشور  برای  روش ها 
از  بسیاری  که  ایجاد می کنند، چرا 
مرزها  خارج  از  ناباور  زوج های 
این مراکز پذیرش  برای درمان در 
این  در  پیشرفت ها  و  می شوند 
اهدای  شده اند.  چشمگیر  زمینه 
تخمک به علمی ترین شکل ممکن 
در این کلینیک ها انجام می شود و 
روش های  از  یکی  حتم  طور  به 
که  است  زوجینی  برای  مناسب 
سال ها در آرزوی فرزند بوده اند اما 
به عنوان  نمی تواند  اهدای تخمک 
شود.  معرفی  ثابت  درآمد  یک 
زنانی  حق  در  آشکار  جفای  این 
این  عوارض  به  نسبت  که  است 
ندارند و دلالان و  موضوع آگاهی 
سودجویانی این میان با نگاه ابزاری 
را  آنها  سلامتی  می توانند  صرف 
بیندازند.  خطر  به  همیشه  برای 
بنابراین نظر ما این است که اهدای 
تخمک در شرایطی انجام شود که 
اهدا کننده به طور کامل نسبت به 
پیامدهای احتمالی این موضوع آگاه 
باشد. اهدای مکرر تخمک و نگاه 
شغل  یک  عنوان  به  مقوله  این  به 
ثایت هرگز مورد تایید علم پزشکی 

بدون  من  همکاران  همه  و  نیست 
به  عمل  این  انجام  مخالف  تردید 

طور پی در پی هستند«.
شایع ترین عوارض اهدای تخمک

یکی  تخمک  اهدای  روش 
درمان  در  که  است  مواردی  از 
طور  به  اما  دارد  کاربرد  ناباروری 
حتم این روش نمی تواند به عنوان 
نظر  در  ثابت  درآمد  برای  منبعی 
یاری  محمد  دکتر  شود.  گرفته 
برای  عمل  این  انجام  که  می گوید 
یک یا دوبار شاید فرد را با عوارض 
آن  تکرار  اما  نکند  جدی روبه رو 
تحت  را  زنان  سلامتی  حتما 
مکرر  »تزریق  می دهد:  قرار  تاثیر 
زمینه  می تواند  بدن  به  هورمون 
گوارشی،  عصبی،  مشکلات  ساز 
مایعات  احتباس  دائمی،  تهوع 
مانند  عوارضی  و  شده  بدن  در 
استرس  و  پستان ها  ناحیه  در  درد 
پایدار همراه با کج خلقی را برای 
باشد.  داشته  همراه  به  کننده  اهدا 
هورمون ها  تعادل  خوردن  برهم 
عمل  این  عوارض  شایع ترین  از 
به  تخمدان  کیست های  است. 
هورمونی  نوسانات  همین  دلیل 
ایجاد می شوند و درمان آنها نیاز به 
زمان و هزینه زیادی دارد. تحریک 
افزایش  گرگرفتگی،  تخمدان ها، 
دهانه  سرطان  به  ابتلا  ریسک 
عوارض  دیگر  از  واژن  و  رحم 
ظاهر  به  عمل  این  نشدنی  جبران 
ساده هستند. تاکید ما این است که 
افرادی کاندید این عمل شوند که 
باشند  برخوردار  کامل  از سلامت 
و به این موضوع به عنوان منبعی 
که  چرا  نکنند  نگاه  درآمد  برای 
مکرر  اهدای  و  صورت  این  در 
تخمک باید هزینه دریافتی از این 
بیماری های  درمان  خرج  را  عمل 

پی در پی خود کنند«.

ورونیکا تصمیم می گیرد بمیرد اثر پائولو کوئیلو
این اصلی ترین سوالی ست که در کتاب ورونیکا تصمیم می گیرد  آیا زندگی ارزش زیستن دارد؟ 
بمیرد طرح شده است. پائولو کوئیلو در این رمان جذاب و پرفروش، ضمن روایت سرگذشت دختری 

جوان که اقدام به خودکشی کرده، به تأملی ژرف در معنای زندگی می پردازد.
ورونیکا دختر جوان بیست و چهارساله ای است که 
ظاهراً دغدغه فکری چندانی در زندگی ندارد. با این 
حال او به هیچ وجه نمی تواند خود را انسانی راضی 
و خوشحال بداند. چرا که اسیر غم و اندوهی مبهم، 
سرگشتگی ست.  و  تنهایی  احساس  دستخوشِ  و 
زیستن  ارزش  زندگی   که  نیست  مطمئن  ورونیکا 
و  راستین  محبتِ  و  مهر  کشف  از  او  باشد.  داشته 
بی شائبه ناتوان است، و زندگی را بی نهایت سخت 
و طاقت فرسا می داند... همه ی این ها در نهایت وی 
را به سوی اندیشه ی خودکشی سوق داده؛ ورونیکا 
زندگی خود  به  او  می گیرد.  را  تصمیمش  سرانجام 
پایان خواهد داد...با این حال بخت با او یار است. 
مرگ فعلا قصد ملاقاتش را ندارد. ورونیکا پس از 
اقدام به خودکشی، چشمان خود را به جای جهانی 
این، آغاز  باز می کند.  دیگر، در آسایشگاهی روانی 
نهایی اش  نتیجه ی  که  سفری  اوست؛  درونی  سفر 

کشف ارزش و معنای زندگی ست. خودکشی ناکام ورونیکا، او را به عشق و زیبایی پیوند می دهد. 
اما این همه ی ماجرا نیست... کتاب ورونیکا تصمیم می گیرد بمیرد، سیری ست در جهان ناامیدی و 
افسردگی. قهرمان داستان، نمونه ای است از بی شمار انسان های واقعی که در زندگی خود به آستانه ی 
پوچی و ناامیدی رسیده اند. در این اثر، جهان را از دیدگاه فردی می بینید که چشمانش از دیدن نور 
و زیبایی ناتوان اند. تا اینکه وقوع حادثه ای، نگاه او به جهان را به مرور تغییر می دهد. در این کتاب 
همچنین، دنیا را از دید دیوانگانی خواهید دید که در آسایشگاهی کوچک بستری اند. هر چه داستان 
جلوتر می رود، خود را از تعیین مرزهایی آشکار میان عقل و جنون ناتوان تر خواهید یافت. تا جایی 
که در نهایت، احتمالا به این پرسش دشوار خواهید رسید: به راستی دیوانگی چیست، و دیوانگان 

چه کسانی هستند؟
در بخشی از کتاب می خوانیم: هیچ کس قادر به قضاوت این امور نیست. هر کس خودش وسعت 
رنجی را که می برد می داند و همین طور، از میزان پوچی زندگی اش باخبر است. ورونیکا می خواست 
موضوع را باز کند و درباره اش توضیح بدهد. اما لوله ی پلاستیکی داخل دهان راه گلویش را بسته بود. 
زن به کمکش آمد و او را دید که روی بدن به تخت بسته شده و محصور شده اش در میان لوله ها دولا 
شده است. تمام بدنش را لوله ها پوشانده بودند؛ لوله هایی که برخلاف میل باطنی اش در برابر مرگ از 
بدنش محافظت می کردند. سرش را به شدت به اطراف تکان می داد و با چشمانش التماس می کرد که 

لوله ها را بردارند و اجازه دهند که در آرامش بمیرد. 

تشویق به درآمدهای میلیونی با اهدای تخمک های دور ریختنی!

عکس

نظم و ترتیب
سعیده پیرایش

و  نظم  با  را  کارهایش  همیشه  منظم،  آقای 
ترتیب خاصی انجام می داد. او معمولا از شب 
آن  برنامه ریزی می کرد و طبق  فردا  برای  قبل 
طور  همین  می داد.  انجام  را  کارهایش  برنامه 
او  نمی کرد.  تنبلی  خود  کارهای  انجام  در  او 
انجام  را  بود  نوشته  برنامه  در  که  هرکاری 
می داد هر چقدر که کار او سخت و یا حوصله 

سر بر بود، باز آن را انجام می داد. 
به خاطر همین بعد از تمام شدن کارهایش 
خوش  بتواند  که  داشت  اضافی  وقت  کلی 
به  اضافی  وقت  این  در  معمولا  او  بگذراند. 
معمولی  آقای  اش  همسایه  و  دوست  دیدن 

می رفت.
آقای معمولی مثل بیشتر مردم بود. او برای 
ذهنش  در  فقط  نداشت.  برنامه ای  کارهایش 
ها  صبح  دارد.  کارهایی  چه  که  می کرد  مرور 
می خوابید.  شود  بیدار  نبود  مجبور  وقتی  تا 
فقط  می شد  بیدار  خواب  از  که  ظهر  نزدیک 
وقت می کرد بعضی از کارها را انجام دهد آن 
هم نصف و نیمه. بعد از ظهر هم اول به خوش 
عزیزش  دوست  با  گذراندن  وقت  و  گذرانی 
شب  نزدیک  بعد  و  می پرداخت  منظم  آقای 
تازه یاد کارهای نکرده اش می افتاد. کمی که از                                                                          
و  شد  می  خسته  زود  می داد  انجام  را  ها  آن 
کنار  را  آن  و  می رفت  سر  اش  حوصله  یا 
می گذاشت و تلویزیون تماشا می کرد. همیشه 
فردا  و  فردا می گذاشت  برای  را  کارها  نصف 
معمولی  آقای  ترتیب  این  به  امروز.   مثل  هم 
مانده  کارهایش  همیشه  و  بود  عقب  همیشه 
را  اعصابش  آن  به  کردن  فکر  که  چیزی  بود. 

خورد می کرد.
و  آرامش  راز  منظم  آقای  از  روز  یک  او 
دفتر  هم  او  پرسید.  را  داشتن  وقت  همیشه 

برنامه ریزی اش را نشان آقای معمولی داد.
به نظر آقای معمولی این کار مسخره بود. او 
کلی خندید و به آقای منظم گفت: فکر می کنم 

شما وسواسی هستید دوست عزیز.
بعد دوباره خندید.

راز  ولی  گفت  و  زد  لبخندی  منظم  آقای 
که  جایی  تا  که  است  دفتر  همین  فقط  من 
دهم.  انجام  را  آن  کنم  می  است سعی  ممکن 
را  چیزها  بعضی  می شوم  مجبور  گاهی  البته 
معمولا  چون  نیست  مهم  ولی  دهم  تغییر 
فرو  فکر  به  معمولی  دارم.آقای  اضافی  وقت 
نظر  به  کار مسخره  این  اینکه  با وجود  رفت. 
می رسید تصمیم گرفت آن را انجام دهد. یک 
حتی  تا  شدن  بیدار  زمان  از  و  برداشت  دفتر 
زمان برای صبحانه و نهار را هم نوشت. فردا 
صبح سعی کرد مطابق برنامه پیش برود. البته 
اشتباه  کارها  بیشتر  برای  زمان  محاسبه  در 
ولی عصر  بود  نوشته  زیاد  و  کم  و  بود  کرده 
او  وقتی تقریبا تمام کارهایش تمام شده بود. 
خوشحال و متعجب پیش دوستش رفت تا از 
او معذرت بخواهد و از آن به بعد آن دو زمان 

بیشتری داشتند تا با هم خوش باشند.

معرفی کتاب

خانه داری

خانه  کدبانوهای  همیشه  که  مواردی  از  یکی 

به آن علاقه دارند، برق زدن تمام وسایل خانه 
لکه است.  بدون هیچ گونه جرم و  آشپزخانه  و 

برای این کار معمولا از جرم گیرها، مایع سفید 
استفاده  شیمیایی  کننده های  پاک  انواع  و  کننده 
می شود که در بازار موجودند و البته بعضی از 

آن ها نتایج چندان رضایت بخشی هم ندارند.
آن  با  خانم ها  معمولا  که  مشکلاتی  از  یکی 
خوشخواب  تشک  کردن  تمیز  دارند،  سروکار 
است. معمولا تشک خوش خواب بعد از مدتی 
استفاده کدر می شود و یا ممکن است لکه هایی 
روی آن بیفتد که پاک کردنش کار سختی است.
برای تمیز کردن تشک خوشخواب بهتر است 
پاک  اسپری های  و  شیمیایی  شوینده  مواد  همه 
را  سرد  آب  لیوان  یک  بگذارید.  کنار  را  کننده 
همراه با یک...   لیوان آب ولرم داخل یک کاسه 
جوش  مرباخوری  قاشق  یک  سپس  بریزید؛ 

ظرفشویی  مایع  مرباخوری  قاشق  یک  شیرین، 
به  را  لباسشویی  پودر  مرباخوری  قاشق  یک  و 
را خوب  این مخلوط  و  کنید  اضافه  کاسه آب 
هم بزنید. حالا یک دستمال تمیز را داخل این 
تشک خوش  روی  را  آن  بعد  و  بزنید  محلول 
پاک  را  تشک  نقاط  همه  وقتی  بکشید.  خواب 
کردید، یک حوله را با آب معمولی خیس کنید؛ 
سپس آب اضافه را بگیرید. اکنون حوله نم دار 
را روی کل تشک خوشخواب بکشید و اجازه 
بدهید تشک یک روز بدون ملافه و روباز باشد 

تا خشک شود.
مرحله  این  در  فرادید،  گاه  وب  گزارش  به 
تشک خوش خواب شما کاملا تمیز شده است، 

مثل روز اولی که آن را خریده اید!   

ترفند عالی برای تمیز کردن تشک خوشخواب

ادامه از همین صفحه...
از  آخر  دوره  بود.  بیشتر  هم  زنان  حضور 
سال ۹۶ تا ۱۴۰۰ نرخ مشارکت زنان در بازار 
زنان  حضور  اوج  داشت.  شدید  افت  کار، 
امریکا  خروج  از  پیش  و   ۹۷ سال  به  مربوط 
سال  در  زنان  فعال  جمعیت  است.  برجام  از 
بود.  نفر  هزار   ۳۲۵ میلیون و  ۹۷ حدود چهار 
پس از خروج امریکا از برجام و شیوع کرونا 
حدود  به  و  یافت  کاهش  زنان  فعال  جمعیت 

سه میلیون و ۶۵۸ هزار نفر رسید.«
گذشته  سال  آمار های  به  »نگاهی  گفت:  او 
بسیار  هم  دولت  که  آمار هایی  باشیم؛  داشته 
خوب  کار  بازار  وضعیت  که  شده  خوشحال 
است. در حالی که جمعیت فعال زنان به دوره 

بازنگشت.« پیش از کرونا 
بازار  از  کریمی  زهرا  که  گزارشی  بر  بنا 
بخش  در  زنان  سهم  می دهد،  زنان  کار 
سال  به  نسبت   ۱۴۰۰ سال  در  خرده فروشی 
۸۵ تقریبا دو برابر شد. در بخش خدماتی نیز 
اشتغال زنان حدود ۲۰ درصد افزایش داشت. 
افزایش  زنان  اشتغال  هم  سلامت  بخش  در 
سهم  که  است  این  دیگر  مهم  نکته  اما  یافت. 
کاهش  کشاورزی  و  آموزش  بخش  در  زنان 
مسائل  از  »یکی  گفت:  کریمی  است.  یافته 
و  است  آینده  هستیم،  مواجه  آن  با  که  جدی 
اینکه چه می شود؟ این سوال بسیاری از افراد 
در جامعه است و با نگرانی به آن می نگرند. با 
اگر  بودجه،  تورم و کسری  به وضعیت  توجه 
بسیار  وضعیت  برویم،  جلو  فرمان  همین  با 

می شود.« خطرناک 

حال  در  مجلس  نمایندگان 
توسعه  هفتم  برنامه  بررسی 
دارد  تاکید  که  برنامه ای  هستند؛ 
از  تا  بمانند  خانه  در  بیشتر  زنان 
ازدواج و فرزندآوری دور نشوند. 
مسائل  تحلیلگر  کریمی،  زهرا 
برنامه  این  »در  گفت:  اقتصادی 
جمعیت  و  خانواده  مسائل  آنقدر 
بزرگ شده اند که زنان زیر بار این 

موضوعات له می شوند.«
برنامه  تجارت نیوز،  گزارش  به 
هفتم توسعه هم مانند برنامه قبلی 
ازدواج و  تاکید را روی  بیشترین 
نقشه ای  دارد.  زنان  فرزندآوری 
اشتغال  برای  برنامه ها  این  که 
از  نه تن ها  اند،  کرده  ترسیم  زنان 
بلکه  نمی کاهد،  جنسیتی  شکاف 
هم  بیشتر  را  شکاف  این  عمق 
می کند. نشان به آن نشان که نرخ 
 ۱۷.۴ از  زنان  اقتصادی  مشارکت 
درصد در سال ۹۷ به ۱۳.۳ درصد 
رسید.  گذشته  سال  زمستان  در 
آن ها  اشتغال  سهم  آنکه  ضمن 
افزایش  خرده فروشی  بخش  در 
یافته است؛ یعنی شغل بی ثبات با 

ارزش افزوده پایین.
است  این  هفتم  برنامه  جان مایه 
بمانند  خانه  در  بیشتر  زنان  که 
فرزندآوری  و  ازدواج  از  تا 
و  دستگاه  هم  اگر  نمانند.  دور 
برای  می خواهد  وزارت خانه ای 
بهتر شدن وضعیت اشتغال، کاری 
کند، شرط دارد! شرطش آن است 
نظر  در  را  خانواده  نهاد  ابتدا  که 
همین  هم  مهم  سوال  بگیرند. 
ازدواج  است  قرار  اگر  که  است 
چرا  یابد  افزایش  فرزندآوری  و 
آفرینی  نقش  و  اشتغال  فرصت 

شود؟  گرفته  زنان  از  اقتصاد  در 
زنان  وظیفه  تنها  موضوع  این  آیا 

است؟
قربانی  زنان،  می رسد  نظر  به 
کلان  برنامه ریزی های  این  اصلی 

شده اند. ضمن آنکه بار هزینه های 
دوش  روی  بیشتر  هم  زندگی 
برنامه  بررسی  می افتد.  مردان 
نشان  کارشناسان  نظر  و  هفتم 
می دهد نه وضعیت اقتصادی زنان 
و مردان را بهتر می کند، نه نشانی 

از توسعه اقتصاد کشور دارد.
برنامه  لایحه   ۸۰ ماده  پ  بند 
هفتم می گوید در راستای تحکیم 
و  رشد  موانع  رفع  خانواده،  نهاد 
شکوفایی زنان و حمایت از رشد 
مکلف  کار  وزارت  جمعیت؛ 
برنامه  تدوین  به  نسبت  است 

اشتغال زنان با رعایت نقش آن ها 
سال  پایان  تا  خانواده حداکثر  در 
عبارتی  به  کند.  اقدام  برنامه  اول 
وضعیت  به  زنان  اشتغال  ارتقای 
ماده  در  دارد.  بستگی  خانواده 

تاکید  بیشترین  هم  برنامه  این   ۶
و  است  خانگی  مشاغل  بر  را 
ارتقای  برای  هم  ارزان  وام های 

این کسب وکارهاست.
مسائل  تحلیلگر  کریمی،  زهرا 
و  »زنان  نشست  در  اقتصادی 
ایران؛  در  اقتصادی  مشارکت 
در  چالش ها  و  فرصت ها 
هفته  که  هفتم«  برنامه  چشم انداز 
بررسی  به  شد  برگزار  گذشته 
و  کار  بازار  در  زنان  وضعیت 
و  پرداخت؛  توسعه  هفتم  برنامه 
گفت: »در این فصل آنقدر مسائل 

خانواده و جمعیت بزرگ شده اند 
این  بار  زیر  زنان  نظر  به  که 
این  در  می شوند.  له  موضوعات 
الگو های  آموزش  نسبت  برنامه، 
همسرگزینی و ترغیب به ازدواج 
به هنگام ۱۰۰ به هزار نفر است، 
مهارت های  ارتقای  حالی که  در 
شغلی زنان نسبت ۱۰ به هزار نفر 
دارد. در واقع اهمیت موضوعات 
می دهد.  نشان  هفتم  برنامه  در  را 
مسائل  تحلیلگر  کریمی،  زهرا 
اقتصادی درباره وضعیت زنان در 
کار  »بازار  گفت:  ایران  کار  بازار 
ایران را می توان به سه مقطع مهم 
 ۹۰ تا   ۸۵ سال های  کرد.  تقسیم 
که دوران رونق نفتی بود. در این 
بود  زیاد  بسیار  نفتی  درآمد  دوره 
و واردات رشد سریعی داشت. در 
فرصت های  از  بسیاری  دوره  این 
مثال  برای  رفت.  بین  از  شغلی 
پوشاک  تولیدی های  در  زنان  اگر 
بیکار  بودند،  کار  به  مشغول 
تولیدی ها  این  چون  شدند؛ 
وارداتی  فروشگاه های  به  تبدیل 
این دوران شاهد رشد  شدند. در 
اشتغال  رشد  بدون  اقتصادی 
به  شد،  ایجاد  شغلی  اگر  بودیم. 

ازای آن شغلی از بین رفت.«
دانشـگاه  اقتصـاد  دانشـیار 
گفـت:  ادامـه  در  مازنـدران 
دوره  نیـز   ۹۵ تـا   ۹۰ »سـال های 
اقتصـادی  رشـد  بـدون  اشـتغال 
قابـل توجـه اسـت. در ایـن دوره 
شـاهد افزایـش جمعیـت فعـال و 
نرخ مشـارکت بودیـم. افراد وارد 
بـازار کار شـدند و هـر کاری که 
دادنـد.  انجـام  را  بـود  امکان پذیـر 
... ادامه در همین صفحه

آیا دولت رئیسی، زنان را خانه نشین می کند؟

گـلیـرم قـانـدا قالان قـلبـیـمـی غمـدن آلاسان
گـلیـرم مـن قـوتارام سن ده، فقـط سن قالاسان

ساز کیمین تئللریمین ماهنیسی میضراب دیله ییر
نـولا گـیـزلـین آلاسان قوینووا گیزلین چالاسان

حمیده رئیس زاده )سحر( کیم دیر؟
آذربایجان خانیم شاعیرلری

بویوک  قوینوندا  مهربان  اؤز  شهری  اردبیل 
اییت لر،  قهرمان  هنرلیلر،  باجاریقلی  شاعیرلر، 
بیلگین لر  اردملی  و  انقلابچیلار  جسارتلی 
بدیعی  و  زنگین  گؤزل،  یئتیشدیرمیشدیر. 
رئیس زاده  حمیده  یارادان   - یازیب  شعرلر 
)سحر خانیم( دا ۱۳۳۱ - نجی ایلده بو شعر و 
صنعت اوجاغیندا آنادان اولموش، همان شهرده 
الده  دیپلم  سینده  رشته  اقتصاد  آلیب،  تحصیل 
باخیشلی،  درین  گوروشلو،  شیرین  ائتمیشدیر. 
شعرلری  مضمونلو  یئنی  خانیمین  سحر 
بوراخیر.  تاثیر  درین  اولدوقجا  اوخوجویا 
»یاشیل  »ماویلر«،  دک  ایندییه  خانیمین  سحر 
ماهنی«، »آیلی باخیش«، »بیر دسته تزه گونش« 
بئش  آدلاریله  فارسی«  ... شعر  در  »حکایت  و 
آلقیشلارینی  یاییلیب خالقین درین  کتابی  شعر 

قازانمیشدیر. 

ایستگاه کودک
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